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Objective: This study analyzes healing and scapegoating rituals as rites of passage in Iranian 

folk culture. Such practices provide means of responding to illness, misfortune, and biological 

and social crises. Drawing on Arnold van Gennep’s theory of rites of passage, Victor Turner’s 

concept of liminality, and James Frazer’s theory of sympathetic magic, the study asks how these 

rituals facilitate transitions from illness or misfortune to health and equilibrium, and how they 

contribute to the reconstruction of individual and social order. 

Method: The research uses documentary methods and qualitative content analysis. Data were 

collected from ethnographic texts, anthropological reports, and studies concerning healing and 

scapegoating practices in Iranian folk culture. Examples were interpreted through a framework 

combining van Gennep’s model of separation, transition, and incorporation; Turner’s 

elaboration of the liminal phase; and Frazer’s two principles of sympathetic magic: similarity 

and contagion. The analysis focused on the symbolic actions and meanings through which these 

rituals address illness and misfortune. 

Results: The findings show that healing and scapegoating rituals are not simply superstitious 

or ceremonial acts. Rather, they have meaningful structures and cultural functions and can be 

understood as rites of passage. A person affected by illness or misfortune is symbolically 

separated from their condition, enters a liminal state, and undergoes ritual actions that enable a 

transition toward health and balance. These actions draw on sympathetic magic. Through the 

law of similarity, the reenactment of birth represents rebirth and renewal. Through the law of 

contagion, illness or misfortune is transferred to a substitute carrier, such as an object, animal, 

or natural element, symbolically freeing the affected person from crisis. 

Conclusions: Healing and scapegoating rituals serve as cultural mechanisms for managing 

biological and social crises. By creating a symbolic transitional space, they support personal 

transformation, identity reconstruction, and reintegration into the social order. They may reduce 

anxiety, provide a sense of control in the face of unfamiliar forces, and help restore order 

disrupted by illness and misfortune. These practices are part of Iranian folk culture’s meaning 

system, through which communities interpret crises and seek to re-establish well-being and 

social equilibrium. 
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Introduction 
Healing, protection, and the removal of misfortune are important components of Iranian folk culture. 

In many practices, illness or danger is addressed through symbolic acts of crossing, transfer, purification, 

and transformation. Although ethnographic and folkloric sources document these practices, the 

relationship between ritual passage and the symbolic mechanisms of healing and scapegoating remains 
insufficiently analyzed. Physical crossing should not automatically be equated with a rite of passage, 
which entails transformation of an individual’s social or symbolic status. 

This study examines documented healing and scapegoating practices in Iranian folk culture and asks 

when crossing or transition can be understood as part of a rite of passage. Its framework combines 

Arnold van Gennep’s stages of separation, transition, and incorporation; Victor Turner’s concept of 

liminality; and James George Frazer’s principles of sympathetic magic, similarity and contagion. It 
addresses the gap between descriptions of ritual acts and analysis of their structure and symbolic 
mechanisms. 
Method 

This qualitative study uses documentary analysis and interpretive reading. The corpus comprises 24 

distinct ritual cases drawn from published ethnographic, folkloric, cultural, and historical sources on 
Iranian folk practices. No new field observations or interviews were conducted, and repeated accounts 

of a single practice were treated as one case. 
Cases were purposively selected if they were documented in an identifiable source, related to healing, 

prevention, scapegoating, or removal of an undesirable condition, and contained an analyzable element 

such as crossing, transfer, contact, similarity, purification, or transformation. For each case, the analysis 

recorded the condition before and after the ritual, the illness or danger, the ritual act, its mediator, the 
mode of crossing or transfer, and the expected outcome. Cases were coded and compared, then 
interpreted through van Gennep’s model, Turner’s liminality, and Frazer’s distinction between similarity 
and contagion. The theories served as analytical tools, not categories imposed in advance. 
Results 

The cases fall into groups according to their dominant symbolic mechanisms. The first involves 
similarity-based symbolic rebirth. Passing an infant through an oven opening or subterranean passage 
may reenact birth: the cavity resembles a womb, and emergence may signify renewal or release from 
illness. Related examples include passage through a stone cleft, a cannon-like opening, or between a 
mother’s legs. Such interpretations support a rite-of-passage analysis only when a transition between 
prior and subsequent conditions is discernible. 

The second group involves contagion, transfer, or transmission of power. Passage through or over 

animal skins, a firearm strap, a stone lion, fire, a grapevine, or sacred architectural elements may 

symbolically transmit strength, protection, fertility, purification, or sacred efficacy. These cases are 
primarily interpreted through Frazer’s principle of contact. Their classification as rites of passage 
requires additional evidence of a change in the participant’s condition. 

The third group comprises scapegoating and substitution rituals. Misfortune, danger, impurity, or 

illness is represented as transferable to another carrier, as in passing near a slaughtered animal, over a 

grave or carcass, or over a broken egg. The substitute receives, contains, or is discarded with the 
undesirable condition. Sacred, natural, and human mediators may also function primarily in protection, 

purification, or transmission of beneficial qualities. 
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Discussion 
The findings show that crossing is not inherently a rite of passage. It may serve symbolic rebirth, 

transfer of power, purification, protection, or removal of misfortune. The key criterion is not physical 
movement but its relation to a change in biological, social, or symbolic condition. Some cases reveal 
elements of separation, liminality, and incorporation; others are more accurately described as ritual acts 
of passage or transfer, since evidence for the full tripartite structure is lacking. 

This distinction clarifies the application of van Gennep’s model. Turner’s liminality denotes an 
intermediate condition, not the crossing itself; communitas is not a stage. Frazer’s theory explains 

symbolic efficacy attributed to resemblance or contact. A cavity may evoke birth and renewal, whereas 

contact with a mediator may be interpreted as transferring an attributed quality. These are analytical 
interpretations and not necessarily explanations explicitly stated by practitioners or sources. 
Conclusions 

The study distinguishes physical crossing, symbolic transfer or removal, and rites of passage. Healing 

and scapegoating may intersect with transitions related to illness, childbirth, marriage, travel, or crisis, 

but do not invariably constitute rites of passage. Interpretation must consider the participant’s condition, 
ritual action, mediator, and expected outcome. 

The study contributes a more precise complementary use of van Gennep, Turner, and Frazer in 
analyzing Iranian folk practices. It also offers a framework for comparative research into how rituals 

symbolically manage vulnerability, uncertainty, and change. Future fieldwork could examine 

practitioners’ own interpretations and regional and historical variation. 
.
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  ها:  واژهكليد
    گذارهاي آيين

  آستانگي 
  همدلانه  جادوي

  بلاگرداني درمان و 
  ايران مردم فرهنگ عامة 

  
درمان بيماري و بلاگرداني در فرهنگ عامة ايران را تحليل  هاي گذار مرتبط با  اين پژوهش كاركرد آيين   : هدف

آيين مي اين  بدبياري و بحرانكند.  با بيماري،  براي مقابله  اجتماعي ها سازوكارهايي نمادين  و  زيستي  اند. در  هاي 
با هدف دفع بلا، انتقال بيماري، پالايش فرد و بازگرداندن سلامت وجود دارد.    هاييكنش فرهنگ عامة ايران نيز  

جنپ و ويكتور ترنر و مفهوم جادوي همدلانه در نظرية جيمز فريزر، هاي گذار آرنولد ونپژوهش با اتكا به نظرية آيين 
هاي درمان و بلاگرداني  كند. پرسش اصلي اين است كه آيين ها را بررسي مي كاركرد فرهنگي و اجتماعي اين آيين 

 .كنند و چه نقشي در بازسازي نظم فردي و اجتماعي دارندهاي گذار عمل مي چگونه در قالب آيين 

نگارانه،  ها از منابع اسنادي، متون مردم پژوهش با روش اسنادي و تحليل محتواي كيفي انجام شده است. داده   : روش
هاي درماني و بلاگرداني در فرهنگ عامة ايران گردآوري  مرتبط با آيين  هايپژوهششناسي و  هاي مردم گزارش 

جنپ و بسط آن در آثار ترنر،  هاي گذار وناند. چارچوب تحليل بر نظرية آيين ها بررسي و تفسير شده اند. نمونهشده 
 .ويژه مفهوم آستانگي، و اصول جادوي همدلانه فريزر، شامل جادوي مشابهت و سرايت، استوار استبه

هاي درمان و بلاگرداني در فرهنگ عامة ايران صرفاً اعمالي خرافي يا تشريفاتي دهد آيين ها نشان مييافته  : هايافته
اند. فرد بيمار يا گرفتار بلا از  هاي گذار قابل تحليل و كاركردي دارند و در قالب آيين   معنادار نيستند، بلكه ساختاري  
هاي نمادين، امكان گذار به وضعيتي تازه  گردد و از طريق كنش شود، وارد مرحلة آستانگي مي وضعيت پيشين جدا مي 

ها بر جادوي همدلانه استوار است: جادوي مشابهت با بازسازي  يابد. سازوكار اين كنش از سلامت و تعادل را مي 
كند؛ جادوي سرايت نيز با انتقال بيماري يا بلا به حامل جايگزين، نمادين فرايند تولد، امكان نوزايي فرد را فراهم مي

 .سازدمانند شيء، حيوان يا عنصر طبيعي، زمينه رهايي فرد از بحران را مهيا مي 

اند. هاي زيستي و اجتماعي هاي درمان و بلاگرداني سازوكارهايي فرهنگي براي مديريت بحرانآيين  : گيرينتيجه 
آستانگي، با ايجاد وضعيتي نمادين براي گذار، به بازسازي هويت فرد و بازگشت او به نظم    مرحلةها در  اين آيين 

كنند. همچنين با كاهش اضطراب، ايجاد احساس كنترل در برابر نيروهاي ناشناخته و بازگرداندن  اجتماعي كمك مي
ها بخشي از نظام معنايي فرهنگ  خورده بر اثر بيماري و بلا، كاركردي اجتماعي دارند. بنابراين، اين آيين نظم برهم 

  .رسانندهاي انساني و اجتماعي، به حفظ تعادل فردي و اجتماعي ياري مياند و در مواجهه با بحران عامه 
  

پژوهش هاي  .  ايرانة مردم  بلاگرداني و درمان در فرهنگ عام  گذار مرتبط باهاي  حليل آيينت).  ١٤٠٥(  نجمهي،  سرور حسيني،  يعل   ، افشاريجهانشاه:  استناد
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  مقدمه 
گيرند كه در آنها  ها و باورها را دربرمياي از كنشهاي مرتبط با درمان، بلاگرداني و عبور در فرهنگ عامة ايران، مجموعهآيين

جايي، عبور، انتقال يا دفع  مستقيم، بلكه از راه تغيير وضعيت فرد، جابهبيماري، خطر يا وضعيت نامطلوب نه فقط از طريق درمان  
ها، عبور از يك مكان، شيء يا وضعيت، صرفاً يك حركت فيزيكي نيست، بلكه شود. در بسياري از اين آيينزا مديريت ميامر آسيب

گيرد و در نهايت  گيرد، در موقعيتي مياني قرار ميپيشين فاصله مي وضعيتتواند با نوعي تغيير نمادين همراه باشد؛ يعني فرد از مي
تواند چارچوبي براي فهم بخشي از اين اعمال فراهم كند، گردد. از اين منظر، مفهوم «آيين گذار» ميبه وضعيت مطلوب بازمي 

 .مشروط بر آنكه ميان «عبور فيزيكي» و «گذار آييني» تمايز گذاشته شود
هاي هاي گذار انجاميد، توجه خود را نه صرفاً به آيين بندي مفهوم آيينطور بنيادي به صورتاي كه بهمطالعهجنپ، در  آرنولد ون

تواند از نظر او، گذار مي )  ٩١:  ١٩٦٠جنپ، د (ونمنفرد، بلكه به «اهميت اساسي و جايگاه نسبي» آنها در كل فرايند آييني معطوف كر
هاي  با تغيير سن، موقعيت اجتماعي، شغل، وضعيت خانوادگي و نيز با گذارهاي زماني و فصلي همراه باشد و به همين دليل، آيين 

 شامل  جنپون  پيشنهادي  كلي   ) الگوي٣٠،  ٤-٣:  ١٩٦٠جنپ، (ون  توان فقط به مناسك تولد، ازدواج يا مرگ محدود كردگذار را نمي
 حال،)؛ بااين١١-١٠:  ١٩٦٠جنپ،جديد (ون  وضعيت  به  الحاق  و  گذار،  يا  مياني  مرحلة  پيشين،  وضعيت   از  جدايي:  است  مرحله  سه
  نمونة   يك  در  آنها  از  يكي  است  ممكن  و  يابندنمي  بسط  اندازه  يك  به  هاآيين   همه  در  مرحله  سه   اين  كه  كندمي  تصريح  او  خود

توان همة آنها را به شده، نميبررسيهاي  با توجه به تفاوت ميان نمونه )  ١١:  ١٩٦٠جنپ،باشد (ون  ديگر  مراحل  از  تربرجسته  خاص
صورت نسبتاً آشكار قابل  ها، هر سه مرحله بهيك اندازه واجد هر سه مرحلة جدايي، آستانگي و پيوستگي دانست. در برخي نمونه 

جنپ در اين پژوهش  تشخيص است، در حالي كه در برخي ديگر، تنها برخي عناصر فرايند گذار حضور دارند. بنابراين، الگوي ون
طور عنوان الگويي كه الزاماً و به شود، نه به ها به كار گرفته مي هاي موجود در آيين براي خوانش تفاوت  تحليليعنوان چارچوبي  به

 .ها منطبق باشدكامل بر تمامي نمونه 

هاي فرهنگي نه فقط  نظامتوان در برخي  اي دارد؛ زيرا بيماري را ميهاي درماني اهميت ويژهاين چارچوب براي تحليل آيين
يك اختلال جسماني، بلكه وضعيتي نامطلوب دانست كه فرد بايد از آن عبور كند. ويكتور ترنر با تمركز بر مرحلة ميانيِ الگوي  

جنپ، مفهوم آستانگي را براي توضيح وضعيت «بينابين» فرد يا گروه به كار گرفت؛ وضعيتي كه در آن شخص ديگر در موقعيت  ون
دهد كه بسياري از ترنر همچنين نشان مي ) ٩٥-٩٤:  ١٩٦٦ت (ترنر،پيشين قرار ندارد، اما هنوز به موقعيت جديد نيز بازنگشته اس

هاي ندمبو با بيماران ارتباط دارند و انتقال بيمار به مكان مقدس، عبور از دالان و استفاده از عناصر نمادين، گياهان، اشياي  آيين
واسطه ديگر  و  باشدها ميآييني  داشته  درمان نقش  فرايند  در  بيماري و درمان )؛  ٧:  ١٩٦٦(ترنر،تواند  بنابراين، در چارچوب ترنر، 

 .اي و فرايند بازگرداندن فرد به نظم اجتماعي پيوند يابندتوانند با وضعيت آستانهمي
اي آيين گذار توضيح داد. جيمز مرحلهتوان صرفاً با ساختار سهها را نميدر عين حال، سازوكار نمادين بسياري از اين كنش

كند. در جادوي  جورج فريزر در بحث «قانون همدلانه» دو سازوكار اصلي جادوي مشابهت و جادوي سرايت را از يكديگر متمايز مي 
تواند بر مشابه اثر بگذارد. فريزر اين اصل گيرد؛ به اين معنا كه مشابه ميمشابهت، ارتباط بر اساس تداعي ناشي از شباهت شكل مي

در جادوي سرايت، در مقابل، رابطة  )  ١٥-١١:  ١٩٢٢د (فريزر،دان را در برخي اعمال مربوط به درمان و پيشگيري نيز قابل مشاهده مي
گيرد و فرض بر آن است كه چيزهايي كه زماني با يكديگر در  ين شكل ميميان اشيا يا اشخاص بر اساس تماس يا مجاورت پيش

  اصل،   دو  اين   )  ٤٤،  ٣٨،  ١٢-١١:  ١٩٢٢(فريزر،   توانند از راه دور بر يكديگر اثر بگذارنداند، پس از قطع تماس نيز مي تماس بوده 
 شخص   يا  بدن  مكان،  شيء،  به  نامرئي  نيرويي  يا  ويژگي  بلا،  بيماري،  آنها  در  كه  كنندمي  فراهم  را  سازوكارهايي  تحليل  امكان

 .گيردمي قرار تأثير تحت مشابهت و تماس  طريق از يا دفع منتقل، ديگري
هايي مانند عبور از سوراخ، گذشتن از آتش، عبور از يك شيء يا  هاي مربوط به فرهنگ عامة ايران، كنشدر بسياري از گزارش 

هاي نمادين براي بازگرداندن سلامت، گاه در كنار يكديگر قرار  مكان خاص، انتقال بيماري يا بلا به يك واسطه، و انجام كنش 
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يك واقعاً واجد ساختار «آيين گذار» هستند و سازوكار ارتباط آنها با درمان و بلاگرداني چيست.  آنكه روشن شود كدام اند، بيگرفته
جنپ، گذار با تغيير وضعيت و  تواند براي اطلاق عنوان آيين گذار كافي باشد؛ زيرا در نظرية ونصرف وقوع يك حركت عبوري نمي

تعريف مي الحاق  و  مرحلة مياني  از جدايي،  ا١١-١٠:  ١٩٦٠جنپ،(ونشود  با ساختاري متشكل  نه زين)؛  پژوهش  اين  رو، مسئلة 
اي است  هاي درماني، بلكه تبيين منطق مشترك ميان آن دسته از اعمال درماني و بلاگردانانههاي ديگري از آيينگردآوري نمونه

اين پژوهش با تمركز بر    .كنداز فرايند رهايي از بيماري يا خطر عمل ميعنوان بخشي  كه در آنها «عبور» يا «تغيير وضعيت» به
هاي تغيير هاي مرتبط با بلاگرداني و درمان چگونه در موقعيتكوشد نشان دهد كه آيين هايي از فرهنگ عامة مردم ايران، مينمونه

ها، بلكه بررسي چگونگي پيوند ميان وضعيت  كنند. مسئلة اصلي پژوهش نه صرفاً شناسايي اين آيينوضعيت فرد يا گروه عمل مي
 و وضعيت پسين در فرايندهايي است كه هدف آنها رفع بلا، درمان يا عبور از يك وضعيت بحراني است.  آستانگيپيشين، مرحلة 

توان در فقدان تحليلي منسجم از پيوند ميان ساختار آيين گذار و سازوكارهاي نمادين درمان و بلاگرداني خلأ اصلي پژوهش را مي
گونه كه در بخش پيشينه نشان داده خواهد شد، بخش هاي موجود، همانهاي مربوط به فرهنگ عامة ايران دانست. پژوهشدر داده 

اند؛ اما مسئلة چگونگي تبديل «عبور» ها و باورهاي مربوط به درمان، زايش، عبور و بلاگرداني را ثبت و توصيف كرده مهمي از آيين
بيماري يا خطر و نيز رابطة اين فرايند با آستانگي، مشابهت و سرايت، نيازمند بررسي تحليلي  به سازوكاري براي تغيير وضعيت 

 .بيشتري است
هاي درماني و بلاگردانانة فرهنگ عامة ايران، در چه شرايطي كنش عبور يا  پرسش اصلي پژوهش حاضر اين است: در آيين

ها چگونه از نظر سازوكار نمادين از اعمالي كه اساساً براي  توان بخشي از فرايند آيين گذار دانست، و اين كنشتغيير وضعيت را مي
  گردند؟ شوند، متمايز ميانتقال، پالايش، حفاظت يا رفع بلا انجام مي

مربوط به فرهنگ شده در منابع مكتوب  هاي ثبتبراي پاسخ به اين پرسش، پژوهش حاضر با رويكردي كيفي و اسنادي، نمونه
عامة ايران را بررسي و آنها را بر اساس رابطة ميان وضعيت پيشين و پسين، كنش عبوري يا انتقالي، واسطة آييني و اثر مورد انتظار  

جنپ براي تشخيص ساختار گذار، مفهوم آستانگي ترنر براي تحليل وضعيت بينابيني و فرايند بازگشت كند. چارچوب ونتحليل مي
شود. در به وضعيت جديد، و تمايز فريزر ميان جادوي مشابهت و سرايت براي توضيح برخي سازوكارهاي نمادين به كار گرفته مي 

شود؛  عنوان يكي از مراحل گذار تلقي نميشود و كمونيتاس نيز بهاين رويكرد، آستانگي معادل كل آيين گذار در نظر گرفته نمي
  .رودود به كار ميبلكه هر مفهوم در جايگاه نظري خاص خ

آيين كه  است  اين  در  پژوهش  بلاگرداننوآوري  و  به   يهاي درماني  اعمال  عنوان مجموعهرا صرفاً  يا  پراكنده  باورهاي  از  اي 
عنوان سازوكارهاي  عنوان فرايندي براي تغيير وضعيت و «مشابهت» و «سرايت» را به كند، بلكه «گذار» را بهجادويي توصيف نمي

كوشد نشان دهد كه چگونه يك حركت مادي و قابل ترتيب، پژوهش ميدهد. بديناحتمالي اين تغيير در كنار يكديگر قرار مي
تواند در نظام باورهاي عاميانه به فرايندي براي تغيير يك وضعيت نامطلوب به  جايي يا انتقال ــ مي مشاهده ــ مانند عبور، جابه

 .شود وضعيت مطلوب، از بيماري به سلامت يا از خطر به ايمني تبديل

  پژوهش ضرورتو  هپيشين
فريزر در باب مطالعات  هاي گذار» و  در زمينة «آيين   و ترنر  جنپشناسي، از جمله آثار ونمطالعات كلاسيك در حوزة انسان

نهاده  بنا  عبور را  مناسك  نظري فهم  پژوهشجادو، زيربناي  انجوي شيرازي و  اند. در حوزة  هاي ايراني، محققاني چون هدايت، 
هاي درماني هاي فراواني از آيين نمونه اند و  اند پرداختهو برخي ديگر فرهنگ عامة مناطق مختلف ايران را گردآوري كردهشكورزاده  

  اند. ثبت و ضبط كرده نيز را 
است؛ از  انجام رسيدههايي به هايي از فرهنگ مردم ايران نيز معدود پژوهشهاي گذار در جنبهدر موضوع بحث از كاركرد آيين

  اند:هاي ذيل كه با استناد به نظرية ون جنپ انجام شدهآن جمله است پژوهش
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است » به اين نتيجه رسيدهمردم منطقه لارستان  ة هاي زايش در فرهنگ عامآيين) در پژوهشي دربارة «١٣٩٦شهپر (

كنند و براي زنان لارستاني مادرشدن  يم  يتشرف را تداع   ايموضوع گذار    گذاريتولد و نام  مان،يمربوط به زا  هاينيياز آ  كيهركه  
هاي شود و كودك نيز از طريق اجراي آيينخصوص با داشتن فرزندان پسر تقويت ميبه معناي كسب شأن اجتماعي است كه به

  . دهديشكل مرا او  يرپذيجامعهروند  يابد كهاي ميهويت تازه ،ي زندگ ديبه مرحله جدگذار و ورود 
گذار»   هايآيين  ةهاي نذري زنانه بر اساس نظريتحليل سفره) در مقالة «١٣٩٨(  انيمختاربهار    و   دهيفر  ،پورطالب  ؛سمانه  ،سالك
آنها هاي انتقال امر مقدس در  شكل و  آستانگياز مرحلة    يهايمصداق اند كه  هرا نوعي آيين گذار دانستو آداب آنها  هاي نذري  سفره
  شود.ميديده

عبور  يهان ييآ يةنظر يدر شهركرد بر مبنا يعبور از سنگ سوراخ  نييآ ليتحل). در مقالة «١٤٠٣مسيبي دهكردي و نصيري ( 
»، در ميان مردم  سوراخيويژه «سنگهاي داراي حفره، بهاند كه سنگي» به اين نتيجه رسيدهامرحلههفت  ةجنپ و توسع  ون  آرنولد

شدند و عبور از سوراخ كه نماد خروج از وضعيت نامطلوب و ورود به وضعيت جديد نوان نمادهايي از شفا و تطهير شناخته ميبه  
  هاي رازآموزي مهرپرستي دارد.  سلامتي است، ريشه در آيين 

) مظفري  در «١٤٠٤پژوهش  ماد  يبررس)  تك  ميُ در جو  شيزا  يفولكلور  با  كه  گذار  ية بر نظر  هيفارس  است  آن  از    »، حاكي 
درگرو    يو قدس   يت ياستحاله شخص  نياشود و رسيدن به  ممكن ميمادر»    -همسر  -«زن  ةسه مرحل  دريافت هويت مادري با گذار از

  .شوديدوباره نشان داده م يونديسه مرحله گسست، گذار و پكه در است هايي آيينبه جا آوردن 
از   آيين بنابراين، بسياري  به «گردآوري و توصيف» اين  پرداختهمنابع موجود، صرفاً  آيين  اند  ها  با  به شكل و آداب مرتبط  يا 

حاصل  بردن از  اند. اين پژوهش، ضمن بهرههاي گذار در درمان و پيشگيري از بياري نپرداختهاند و به تحليل آيينخاصي توجه كرده
اند و نيز استناد به مبناهاي نظري مربوط به آيين گذار و ها را گردآوري كرده و شرح دادهدستاوردهاي پژوهشگراني كه اين آيين

پراكندة درماني را در قالب  گذارپيوند ميانِ فيزيكِ حركت (جادوي همدلانه،   باور (شفايافتن) را تبيين و الگوهاي  ) و متافيزيكِ 
  كند. بندي ميساختار منسجمِ نظري صورت

  شناسيروش
شده هاي ثبتها از نمونه اين پژوهش با رويكرد كيفي و بر پاية تحليل اسنادي و خوانش تفسيري انجام شده است. پيكرة داده 

نگارانه و برخي فرهنگشناختي، فولكلوريك،  هاي مردم عامة ايران تشكيل شده و شامل گزارش   فرهنگدر منابع مكتوب مربوط به  
است.   تغيير وضعيت  انتقال بلا و  يا  پيشگيري، بلاگرداني، دفع  با درمان،  اعمال مرتبط  تاريخي و پزشكي درباره باورها و  متون 

اند. از اند و از مشاهده يا مصاحبة ميداني جديد به دست نيامدههاي پژوهش اطلاعات اسناديِ موجود در منابع مكتوببنابراين، داده 
اسديان ميرنيا،  ساعدي،  هدايت،  آثار  استفاده،  مورد  منابع  و خرمميان  معطوفي  اميري،  اردكاني،  طباطبايي  همكاران،  و  آبادي 

اند. منابع هاي مورد تحليل از آنها استخراج شدههاي مربوط به فرهنگ عامة اهر و ابيانه از جمله منابعي هستند كه نمونهگزارش 
 .اندهاي پژوهش محسوب نشده ها به كار رفته و جزو پيكرة داده صرفاً براي تفسير نظري داده جنپ، ترنر و فريزر ون

عنوان موارد  هاي مختلف از يك عمل واحد، بهمورد آييني متمايز است. موارد تكراري يا گزارش  ٢٤پيكرة نهايي تحليل شامل 
مستقل محاسبه نشدند. واحد تحليل، هر باور، روايت يا عمل آيينيِ متمايزي بود كه در يك منبع مكتوب ثبت شده و ميان بيماري،  

برقرار مي رابطة معناداري  آييني  يا واسطة  مكان  ماده،  نامطلوب و يك كنش، شيء،  يا وضعيت  نمونهبلا، خطر  انتخاب  ها كرد. 
صورت هدفمند و بر اساس سه معيار انجام شد: ثبت مورد در منبع مشخص؛ ارتباط مستقيم با درمان، پيشگيري، بلاگرداني يا  به

رو، صرف نتقال، تماس، مشابهت، پالايش يا تغيير وضعيت. ازاينرفع وضعيت نامطلوب؛ و وجود عنصري قابل تحليل در قالب عبور، ا
 .وجود حركت يا عبور فيزيكي براي ورود يك نمونه به پيكرة پژوهش كافي نبود

هاي مرتبط با موضوع پژوهش از منابع استخراج و موارد واجد شرايط انجام شد. نخست، گزارش   مرحلهها در چهار  تحليل داده 
شناسايي شدند. دوم، براي هر مورد، وضعيت پيشين و پسين فرد، نوع بيماري يا خطر، كنش آييني، واسطه يا شيء مورد استفاده،  
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انتظار ثبت و با موارد ديگر مقايسه شد. سوم، بر اساس شباهت هاي موجود، كدهاي ها و تفاوتنحوة عبور يا انتقال و اثر مورد 
و سازوكار غالب هر كنش، از جمله مشابهت، تماس و سرايت، دفع و جايگزيني يا تغيير وضعيت،   گرفتتوصيفي و مفهومي شكل  

جنپ براي تشخيص  اي ونمرحلهمشخص شد. چهارم، كدهاي حاصل با چارچوب نظري پژوهش تطبيق داده شدند: الگوي سه
جدايي، آستانگي و الحاق؛ مفهوم آستانگي ترنر براي تحليل وضعيت بينابيني؛ و تمايز فريزر ميان جادوي مشابهت و جادوي سرايت 

 .ها تحميل نشدندصورت پيشيني بر داده ها به كار رفت. اين مفاهيم ابزارهاي تفسيري بودند و بهبراي تبيين سازوكار نمادين كنش
با مقايسة موارد و بررسي روابط ميان كدها، مقولات تحليلي بر اساس سازوكار غالب در هر مورد شكل گرفتند. اين   در نهايت، 
مقولات، نه بر اساس فراواني آماري، بلكه بر مبناي شباهت در نحوة عملكرد آييني و رابطة ميان كنش، واسطه و پيامد مورد انتظار 

نجش فراواني يا تعميم آماري باورها نيست، بلكه شناسايي الگوهاي تكرارشونده در منطق نمادين  شكل گرفتند. هدف پژوهش، س
ترتيب، ميان گزارش توان از «آيين گذار» سخن گفت. بدينهاي درماني و بلاگردانانه و تعيين شرايطي است كه در آنها ميآيين

 .شده در منابع خلط نشودهاي گزارش حليل پژوهشگر با داده اسنادي، ساختار آييني و تفسير نظري تمايز گذاشته شد تا ت
نگارانه يا رواييِ موجود در منابع و تفسير تحليلي پژوهشگر تمايز گذاشته شده است. آنچه مردم  گزارش ها، ميان  در تحليل نمونه

دادن اين اعمال به  گيرد؛ در مقابل، نسبتكنند، در سطح داده قرار مي صراحت از انجام يك عمل، باور يا آيين گزارش ميمنابع به 
مفاهيمي چون جدايي، آستانگي، الحاق، بلاگرداني يا درمان، در سطح تفسير قرار دارد و با اتكا به چارچوب نظري پژوهش انجام  

صورت احتمالي و تحليلي عرضه صراحت بيان نشده باشد، تفسير آن به رو، هرجا سازوكار نمادين يك عمل در منبع به شود. ازاينمي
 .شده از سوي جامعة مورد مطالعهعنوان واقعيتي گزارش شود، نه به مي

  نظري  مباني
شناختي به فرايندهايي اشاره دارند كه با تغيير وضعيت فرد يا گروه از يك موقعيت اجتماعي  در مطالعات انسان   ١هاي گذارآيين

جوامع مختلف توجه بسياري از پژوهشگران را به خود  ها در  اند. اگرچه توزيع گستردة اين آيين يا نمادين به موقعيتي ديگر همراه 
گردد. بازمي  جنپهاي قابل مطالعه، به آرنولد وناي از پديده عنوان مجموعه بندي منسجم آنها به جلب كرده است، نخستين صورت

جنپ با تأكيد بر اينكه در جوامع مختلف و در انواع مراسم، الگوهاي مشابهي براي گذار از يك وضعيت به وضعيت ديگر ديده ون
: ١٩٦٠جنپ،  هاي آييني معطوف كرد (ونهاي منفرد، بلكه به جايگاه و نظم آنها در مجموعه شود، توجه خود را نه صرفاً به آيينمي
درپي از يك سن به سن ديگر و از يك موقعيت اجتماعي به نظر از نوع جامعه، با گذارهاي پي). از نظر او، زندگي فرد، صرف ٩١
ديگر همراه است (ونمو آيين٣٠:  ١٩٦٠جنپ،  قعيتي  كنار  در  او  مرگ،  ).  و  ازدواج  نامزدي،  بلوغ،  تولد، كودكي،  به  مربوط  هاي 

كند هاي گذار بررسي ميهاي سال نو و تغيير فصل، را نيز در قلمرو آيين هاي مرتبط با تغييرات زماني و فصلي، مانند جشن آيين
 .)٤– ٣: ١٩٦٠جنپ، (ون

اي جدايي، آستانگي يا گذار،  مرحلهها، بر ترتيب و ساختار مراحل آييني تأكيد دارد و الگوي سهجنپ براي تحليل اين پديدهون
شود؛ در مرحلة دوم، در موقعيتي مياني قرار كند. در مرحلة نخست، فرد از وضعيت يا نقش پيشين جدا ميو الحاق را مطرح مي

گيرد كه هنوز به وضعيت جديد وارد نشده است؛ و در مرحلة سوم، با پذيرش وضعيت جديد، دوباره در ساختار اجتماعي جاي  مي
(ونمي   بسط   اندازه  يك  به  هاآيين   همه  در  مرحله  سه  اين  كه  كندمي  تصريح  جنپون  حال،بااين).  ١١–١٠:  ١٩٦٠جنپ،  گيرد 

صورت محدود  داشته باشد يا حتي در برخي موارد بهتري  بيش  اهميت  ديگر  مراحل  به  نسبت  آنها  از  يكي  است  ممكن  و  يابندنمي
 .)١١ظاهر شود (همان: 

  
  

 
1 THE Rites of Passage  
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ويكتور ترنر با تمركز بر مرحلة مياني اين الگو، مفهوم «آستانگي» را بسط داد. از نظر او، در اين مرحله، وضعيت اجتماعي سوژة  
  مطالعات   در  ترنر).  ٩٥–٩٤:  ١٩٦٦گيرد (ترنر،  اي ميان وضعيت پيشين و وضعيت بعدي قرار ميآييني مبهم است و فرد در فاصله

 توانندمي  مختلف  نمادهاي  و  عناصر  كه  دهدمي  نشان  بيماران،  به  مربوط  هايآيين  جمله  از  زامبيا،  در  ندمبو  قبيلة  هايآيين   بر  خود
  روابط   گيريشكل  در  وضعيت  اين  اهميت  بر  همچنين  او).  ٧:  همان(  باشند  داشته  نقش  ايآستانه  وضعيت  با   مرتبط  آيينيِ  فرايند  در

س» را براي اشاره به نوعي پيوند و همبستگي ميان افراد در وضعيت آستانگي به «كمونيتا مفهوم و كندمي تأكيد افراد ميان خاص
  .گيردكار مي

مي  مفهومي گذاشته  تمايز  «كمونيتاس»  و  گذار»، «گذار»، «آستانگي»  ميان «آيين  پژوهش،  اين  به  در  گذار»  «آيين  شود. 
اي  مرحلهچارچوب آيينيِ همراه با تغيير وضعيت اجتماعي يا نمادين اشاره دارد و در صورت وجود شواهد كافي، بر اساس الگوي سه

شود. «آستانگي» به وضعيت بينابينيِ مرحلة مياني اشاره دارد و معادل كل فرايند گذار نيست. «كمونيتاس» نيز جنپ بررسي ميون
شود، بلكه مفهومي در نظرية ترنر براي توصيف نوع خاصي از روابط و همبستگي در وضعيت  يكي از مراحل آيين گذار محسوب نمي

تنهايي براي اطلاق عنوان «آيين گذار» يء يا مجرا، بهآستانگي است. بر اين اساس، صرف وجود عبور فيزيكي از يك مكان، ش
اي از تغيير وضعيت اجتماعي يا نمادين و عناصر قابل تشخيص فرايند گذار ها، وجود نشانهشود؛ بلكه در تحليل داده كافي تلقي نمي
مي قرار  به ملاك  نظر  مورد  نباشد، عمل  قابل تشخيص  تغييري  كه چنين  مواردي  در  بررسي  گيرد.  عبور»  آيينيِ  عنوان «كنش 

جنپ براي تشخيص و تحليل ساختار گذار، و مفاهيم ترنر براي بررسي ترتيب، چارچوب ونشود، نه لزوماً آيين گذار كامل. بدينمي
 .شوندوضعيت آستانگي و روابط مرتبط با آن به كار گرفته مي 

تواند براي تحليل سازوكار برخي اعمال آيينيِ مورد  ، مفهوم جادوي همدلانه در آثار جيمز جورج فريزر ميديدگاهدر كنار اين دو  
بررسي در اين پژوهش به كار رود. فريزر در بحث «جادو يا قانون همدلانه» بر اين باور است كه جادو بر تصور تأثيرگذاري چيزها  

 جادوي :  شودمي  قائل  جادو  اين  براي  اصلي  شكل  دو  او).  ١٢– ١١:  ١٩٢٢بر يكديگر از طريق نوعي همدلي استوار است (فريزر،  
 .مسري جادوي و مشابهت

گيرد؛ يعني بر اين باور استوار است كه ها از طريق شباهت شكل ميتداعي ايدهجادوي هميوپاتيك يا قانون مشابهت بر اساس  
  ساختن   در  را  منطق  اين  از  هايي نمونه   فريزر).  ١٢– ١١كند يا معلول به علت خود شباهت دارد (همان:  ايجاد مي  را مشابه، مشابه خود  

 و درمان همچنين او. دهدمي توضيح شود،مي  منتقل  فرد  خود به  پيكره به آسيب كه  تصور اين با  آن، به رساندنآسيب و فرد  پيكرة
 ،١٥–١٤:  همان(  داندمي  جادو  نوع   اين   كاربردهاي  از   را  انسان  به   حيوانات   مطلوب  هايويژگي  برخي  انتقال   و  بيماري  از  پيشگيري

٣١(. 

اساس اين تصور، چيزهايي كه زماني گيرد. بر  ها از طريق مجاورت شكل ميجادوي مسري يا قانون تماس بر اساس تداعي ايده
  فريزر ).  ١٢–١١توانند از راه دور بر يكديگر تأثير بگذارند (همان:  اند، پس از قطع تماس فيزيكي نيز ميبا يكديگر در تماس بوده

  جادويي  تصور  در  همچنان بدن،  از  جدايي  از  پس  كه  كندمي  اشاره   جنين  جفت  و  بندناف  لباس،  ناخن،  مو،  به  اصل  اين  توضيح  براي
  خاك   يا  شن  در  او  بدن  از  ماندهباقي  ردپاي  طريق  از  فرد  بر  جادويي  تأثيرگذاري  همچنين  او).  ٣٨:  همان(  مانندمي  باقي  مرتبط  فرد  با
 .)٤٤: همان( داندمي منطق همين از اينمونه را

بلكه براي تحليل سازوكار برخي    ؛گذار نيستجنپ و ترنر براي تعريف آيين  در اين پژوهش، نظرية فريزر جايگزين چارچوب ون
جنپ مبناي تشخيص ساختار و مراحل گذار، ترنر مبناي  رود. بنابراين، وندر درون اين چارچوب به كار مي  آيينياعمال و عناصر  

گيرد كه بر منطق مشابهت يا تماس استوارند. تحليل وضعيت آستانگي و روابط مرتبط با آن، و فريزر مبناي تحليل اعمالي قرار مي
انگاشتن مفاهيم گذار،  هاي مرتبط با درمان، پيشگيري، بلاگرداني و عبور، بدون يكساندهد كه نمونه اين تفكيك نظري امكان مي

 .آستانگي و جادوي همدلانه، در جايگاه مفهومي مناسب خود بررسي شوند
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 ها تحليل يافته

هاي عبور در ايران بر اساس «نوع مجراي عبور» و «ماهيت دهد كه آيينشده در منابع نشان مي ثبت  هاينمونه تحليل و مقايسة  
  هاي ذيل قابل تقسيم هستند:بلا» به دسته

  هاي آيينيِ عبور هاي درماني و كنش آيين
از بيماري يا  ، عبور از يك مجرا يا فضاي واسطه با تغيير وضعيت فرد   ثبت شده در اين پژوهشهاي درمانيِدر بخشي از داده 

حال، در  هاي گذار بررسي كرد. بااينتوان اين موارد را در چارچوب آيين رو ميو امنيت همراه است؛ ازاين  سلامتپذيري به  آسيب
زا دلالت دارد و شواهدي از تغيير وضعيت اجتماعي يا مواردي كه داده صرفاً بر عبور فيزيكي و انتقال يا دفع يك نيروي بيماري

بنابراين، تحليل حاضر اين دو سطح را از يكديگر ؛  تر از «آيين گذار» است كند، اصطلاح «كنش آيينيِ عبور» دقيقنمادين ارائه نمي
  .گيردعنوان مؤلفة آيين گذار در نظر مي كند و عبور را تنها در مواردي كه بخشي از فرايند تغيير وضعيت است، بهتفكيك مي

از آيين از مجراهاي مدور يا حفرهدر برخي  يا دالان زيرزميني، با نوعي بازسازي  هاي درماني كودكان، استفاده  مانند، مانند تنور 
يا  نمادين زايش همراه شده است. براي مثال، در درمان «برفك» در اهر و «ام صبيان» در بندرلنگه، عبور كودك از دهانة تنور 

جايي مكاني نيست؛ بلكه در روايت آييني، با بازگشت نمادين به وضعيتي پيشين و خروج از وضعيت  دالان زيرزميني، صرفاً يك جابه
ها را در شمار مواردي قرار داد كه عبور در آنها بخشي از فرايند تغيير وضعيت توان اين نمونه بيماري همراه است. از اين منظر، مي

ها وجود تمايز  اي آيين گذار به اين موارد تنها تا جايي موجه است كه داده مرحلهلگوي سه حال، اطلاق كامل انمادين فرد است. بااين 
قرار گرفتن فرد در تنور را، با توجه به جايگاه اين    .ميان وضعيت پيش از آيين، وضعيت واسطه و وضعيت پس از آيين را نشان دهند

صورت تحليلي در چارچوب مفهوم آستانگي بررسي كرد؛ زيرا فرد براي مدتي از وضعيت عادي  توان بهعمل در روايت منبع، مي
گردد. تعبير «رحم تطهيركننده» در اينجا يك خوانش تفسيري است و  شود و پس از انجام آيين به وضعيت پيشين بازميخارج مي

 .اندنه ادعايي درباره معنايي كه الزاماً كنشگران براي اين عمل قائل بوده 

نبايد با  در اين نمونه  را  عبور ميها، خودِ عبور  دانست.  آستانگي» يكي  تواند كنشي باشد كه در درون يك وضعيت  «مرحلة 
پذيري يا بحران خارج و به  كند. در مواردي كه فرد از وضعيت بيماري، آسيبيافتن آن كمك مي دهد يا به پايان اي رخ ميآستانه

توان از منطق گذار سخن گفت؛ اما اين تعبير زماني موجه است كه تغيير وضعيت در ساختار گردد، مي بازمي   امنيتوضعيت سلامت و  
اي «آستانگي» به وضعيت بينابينيِ فرد اشاره دارد و «عبور» به كنش آييني  ،بنابراين، در تحليل حاضر؛  باشدآيين قابل تشخيص  

  .خود آستانگي تلقي شودكه ممكن است بخشي از فرايند خروج از آن وضعيت باشد، نه اينكه هر عبور فيزيكي خودبه 
هاي مبتني بر جادوي مشابهت  .آيين١گيرند:  ها براساس شكل نمادين، مفهوم و سازوكار آيين، در دو دسته جاي مياين آيين

هاي مبتني بر جادوي . آيين٢كند.  دوباره و نمادين سوژه، بيمار را وارد مرحلة جديدي از زندگي مي  تولدسازي زايش و  كه با شبيه
هاي زير نمودار شوند . جدولسرايت كه از طريق انتقال قدرت يا خاصيت قدسي مجرا به سوژه، موجب بلاگرداني يا درمان او مي

قرار گرفتن يك مورد در اين جدول به معناي آن نيست كه همة مراحل  هاي مختلف است.  ها در ارتباط با بيماريانواع اين آيين
دهد عبور در آن، در ارتباط با بازسازي نمادين، درمان يا تغيير وضعيت الگوي آيين گذار در آن اثبات شده است؛ بلكه نشان مي

  .تفسيرپذير است
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جادوي مشابهت  برگذار مبتني هاي آيين: ١جدول   
 نوع آيين 

 حامل جايگزين 

  مورد مصرف (بيماري/
 بحران) 

 تحليل نمادين  سازوكار  منطقه/ منبع

  بازسازي زايش 
 دهانه تنور 

  اهر  نوزاد برفك دهان 
(فلسفي و ابوالفتحي،  

٢٥٨:  ١٣٧٨ ( 

تنور به مثابه رَحِم تطهيركننده؛   دادن نوزاد از دهانه و هواكش تنور عبور
خروج از هواكش نماد تولد دوباره 

 .است
  بازسازي زايش 
   دالان زيرزميني 

  بندرلنگه  صبيان (تشنج) ام
 ) ٩٥:  ١٣٥٥(ساعدي، 

عبوردادن كودك از دالان حفرشده در  
 ن يزيرزم

بازگشت به اعماق زمين (مادر  
اصلي) براي دفع نمادين بادهاي  

 .مزاحم
  بازسازي زايش 

 سنگ تخته شكاف
  اصفهان گشاييگشايي گرهبخت

 ) ٧٣: ١٣٤٦،شكورزاده(
  عبور از شكاف سنگ 

 سوراخ)  (سنگِ
بازنمايي زايمانِ بخت و اقبال 

 . جديد از دل طبيعت (زهدان زمين)
  بازسازي زايش 

 توپ  ةدهان
  تهران  نازايي و باروري

 ) ٣/٢١٨:  ١٩١١(آلماني، 
اي  اي و حفرهمجراي لولهزير عبور از  

 »«توپ مرواريد
مثابه نماد  به :اي توپساختار حفره

 .رحم و انتقال قدرت زايش به فرد
  بازسازي زايش 

 پاهاي مادر 
  كودك وقتي بي
 زدگي، غش) (جن

  تهران 
 ) ٤٦- ٤٥: ١٣٤٢(هدايت،

ميان پاهاي مادر و دختري كه  عبور از 
 اند پشت ايستادهبهپشت

تولد دوبارة نمادين و خروج از  
وضعيت بيماري به وضعيت  

 .سلامت

 
هاي آيينيِ عبور مبتني بر جادوي سرايت و انتقال نيرو كنش: ٢جدول   

 نوع آيين 
جايگزين شيءِ   

مورد مصرف  
بحران) (بيماري/  

نمادين تحليل  سازوكار  منطقه/ منبع  

  انتقال قدرت
 پوست درندگان ةحلق

 حفظ جان نوزاد و
 باكي بي افزايش

  كرمان 
 ) ٧٧: ١٣٩١(صرفي، 

عبوردادن نوزاد از ميان حلقة  
 پوست گرگ يا پلنگ 

پيوند با بقا و قدرت حيواني از  
طريق عبور از ميان پوشش نمادين 

 .هاآن
  انتقال قدرت

 تفنگ  ةتسم
  تهران  محافظت از نوزاد 

 ) ٤٦- ٤٥: ١٣٤٢(هدايت،
ة  عبوردادن نوزاد از ميان تسم

 تفنگ 
ابزار   تواناييِانتقال مصونيت و

 .قدرت به نوزاد براي دفع خطرات
  انتقال قدرت

 شكم شير سنگي 
:  ١٨٩١بختياري و اصفهان (بيشوپ،  زدگي و نازايي جن

 ) ٢٧١/  ١:  ١٣٥٥(ماسه،) ٢/٧٥
عبور دادن فرد از فضاي زير شكم  

 . سنگيشير 
پناه گرفتن در كالبد قدرت (شير) و 

دفع ارواح از طريق استحاله  
 .نمادين

و نيروي قدرت انتقال 
  پالاينده آتش 

درمان ترس، تب،  
  درد زخم، دلچشم

  آباد سيرجان، گلباف، طالب
  ) ٢٨٠:  ١٣٧٩) (اسدي، ٩٢: ١٣٩١(صرفي، 

  ) ٤١٣: ١٣٤٥نژاد، (صفي

آتش يا  ميان عبوردادن بيمار از 
  .پريدن از روي آن

كنندة  آتش نيروي سوزاننده و پاك
كند و خود را به تن بيمار منتقل مي

  فرسايد.عامل بيماري را مي
  باروريقدرتِ انتقال 

  گور كودكان 
  

  نازايي 
  اردكان يزد 

  ) ٤٤٢:  ١٣٨١(طباطبايي، 
نازا از روي سه گور   عبور زن

  . سالزير هفت كودكانِ
  

  انتقال قدرت
  درخت /ةطبيعي واسط

  انگور 

  
  اسهال كودك 

  هاتركمن
  ) ٢٠٩٣/٣: ١٣٨٣معطوفي،  (

كودك از زير  چندبارة  عبوردادن 
دست دو دختر   درخت انگور به

  باكره 

  و پالايش حيات،  نماددرخت انگور 
  نيز باكره دختران شفابخشي است؛

واسطة   نمادين،  پاكي سبببه
  .هستند مثبت انرژي انتقال

ستون   قدسي ةواسط
  مسجد

  ابيانه   درمان تب نوزادان
روشنك رهو و  ؛برون، زليخاداشلي(نظري

  ) ٤٥٢: ١٣٨٤زاده، عباس تراب

 عبوردادن نوزاد از ميان فضاي
  ستون مسجد  چهارپايه/

هاي معماري  گيري از حفرهبهره
قدسي براي تطهير جسم از حرارت  

  .(تب)

  
عنوان واسطة پالايش و انتقال تواند بهكاركردي دوگانه دارد: از يك سو ميدر بخشي از موارد فوق، حفره يا فضاي محصور  

تواند بخشي از ساختار آيينيِ گذار باشد. در اين  ، هنگامي كه عبور با تغيير وضعيت فرد همراه است، ميديگرعمل كند و از سوي  
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اي از بازگشت  عنوان نشانه عنوان كنشي جداكننده از وضعيت پيشين و خروج از آن را بهتوان بهموارد، ورود به فضاي واسطه را مي
هاي عبور تعميم ها به همة نمونهتوان بدون توجه به تفاوت ميان داده حال، اين الگو را نميبه وضعيت مطلوب تحليل كرد. بااين

داد؛ زيرا در برخي موارد، كاركرد اصلي عبور نه تغيير وضعيت اجتماعي يا نمادين، بلكه انتقال نيرو، دفع بلا، پالايش يا حفاظت 
 .است

نمونه ثبتتحليل محتواي  نشان ميهاي  از يك تجويز ساده در  شده در جدول فوق  از حفره»، فراتر  الگوي «عبور  كه  دهد 
  دو سطح تحليل كرد:توان آن را در نمادينِ پيچيده است كه مي ساختارپزشكي عامه، مبتني بر يك 

  جادوي مشابهت  
شود. سازي تولد و نسبت مشابهتي است كه ميان فضاي حفره و رحم مادر برقرار ميها، شبيهترين استنتاج از اين آيينبنيادي

توان با بازگشت نمادين به منشأ زندگي، فرايند خلقت را هاي زيستي، ميكه براي غلبه بر بحران   استوارند ها بر اين منطق اين آيين 
زمين تلقي شوند و بيماري -توانند نمادهايي از رحم مادر يا مادردوباره بازسازي كرد. در اين باورها، تنور گرم و دالان زيرزميني مي

ها، شود. در اين آيين نيز همچون وضعيتي نامطلوب در نظر گرفته شود كه با بازگشت به منشأ و تولد دوباره، امكان رفع آن فراهم مي
اي از تولد  تواند نشانه شود و خروج از سمت ديگر حفره مي شكلي نمادين بازسازي و بازاجرا ميشكل طبيعي و فيزيكي زايش به

 .تر باشددوباره و ورود فرد به وضعيتي مطلوب

مثابه بازسازي نمادين زايش را فراهم  هاي آييني، شباهت ميان مجراي عبور و رحم، امكان تفسير عبور به در برخي از اين كنش 
تواند بازنمايي نمادينِ بازگشت به اي به نقطة ديگر نيست، بلكه مي ، عبور از حفره صرفاً حركت از نقطهموارديكند. در چنين  مي

منشأ و خروج از آن در وضعيتي متفاوت باشد. هنگامي كه اين بازنمايي با خروج فرد از وضعيت بيماري يا بحران و بازگشت او به  
توان آن را در چارچوب منطق آيين گذار تحليل كرد؛ بنابراين، مفهوم «تولد دوباره» در اينجا  شود، ميوضعيت سلامت همراه مي

 .يك تفسير نمادين از تغيير وضعيت است، نه ادعاي وجود يك آيين گذار كامل در معناي صوري آن

  جادوي سرايت 
هاي مستند، كاركرد اصلي عبور نه بازسازي زايش، بلكه انتقال يا دريافت ويژگيِ منسوب به شيء يا مكان در گروهي از داده
تواند در منطق باور مورد ، آتش، پوست حيوان، دهنة اسب، تسمة تفنگ، شير سنگي يا مكان قدسي ميمواردواسطه است. در اين  

نظر حامل قدرت، مصونيت، شجاعت، باروري يا قداست تلقي شود و عبور فرد از ميان يا بر فراز آن، امكان انتقال نمادين اين ويژگي 
توان آنها  اند و تنها در صورتي ميها در درجة نخست بر اساس منطق جادوي سرايت قابل تحليلرا فراهم كند. بنابراين، اين نمونه

توان بر ها، ميدر برخي از اين آيين  .را در چارچوب آيين گذار قرار داد كه عبور با تغيير قابل تشخيص در وضعيت فرد همراه باشد
ا مجاورت با عنصر مورد نظر در فرايند آييني با اساس مفهوم «سرايت» در نظريه جادوي همدلانه، چنين فرض كرد كه تماس ي

حال، اين تفسير ناظر به منطق تحليلي پژوهش است و لزوماً به اين معنا نيست  انتقال يا تغيير وضعيت همراه دانسته شده است. بااين
 .كه منبع، اين فرايند را با مفهوم صريح «انتقال نيرو» توضيح داده باشد

اين منطق با اصل تماس در جادوي همدلانه فريزر سازگار است؛ بر اساس اين اصل، چيزهايي كه زماني با يكديگر در تماس  
از اين منظر، )  ١٢:  ١٩٢٢(فريزر،  توانند در تصور باورمندان بر يكديگر تأثير بگذارند  اند، حتي پس از قطع تماس فيزيكي نيز ميبوده 

تواند همچنان حامل آن ويژگي تلقي شود.  اي كه با منبعي از قدرت، شجاعت يا مصونيت ارتباط داشته است، ميشيء يا واسطه
تواند حامل اقتدار و قدرت تصور شود و عبور نوزاد  مورد بررسي، تسمة تفنگ به واسطة ارتباط با تفنگ، مي هايداده براي مثال، در 

به كودك باشد.از زير   اين ويژگي  نمادين  انتقال  به معناي  تفنگ را مي  آن  استفاده از  از منظر ساختار آيين  در اين نمونه،  توان 
دادن آن به «اقتدار» يا «مهار تقدير» بايد  نمادينِ دفع يا مهار عامل تهديد بررسي كرد. بنابراين، نسبت  عمل عنوان بخشي از  به
به همين ترتيب، پوست گرگ،  ؛طور مستقيم از داده منبع استخراج شده است عنوان تفسيري تحليلي تلقي شود، نه معنايي كه بهبه

باكي به سختي و بياي براي انتقال سختي، جانتواند واسطهشود، ميهايي كه در باور عامه به گرگ نسبت داده ميبه دليل ويژگي
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نوزاد تلقي شود؛ به اين معنا كه عبور از پوست گرگ تلاشي نمادين براي مصون ساختن كودك در برابر نيروهاي بدخواه، از 

 .ها، استجمله اجنه و بيماري

تواند مجراي انتقال نيروي منسوب  در اين موارد، حفره يا شيء واسطه صرفاً يك معبر فيزيكي نيست، بلكه در منطق آييني مي
تنهايي براي اطلاق عنوان «آيين گذار» كافي نيست. بر اساس تمايز مفهومي مورد استفاده  حال، چنين انتقالي بهبه خود باشد. بااين 
ها را در چارچوب آيين گذار تحليل كرد كه شواهدي از تغيير وضعيت پيشين و پسين توان اين كنشمي  هنگاميدر اين پژوهش،  

 .فرد و، در موارد قابل تشخيص، ساختاري از جدايي، وضعيت مياني و الحاق دوباره وجود داشته باشد

عنوان كنشي آييني براي پالايش، دفع ترس يا انتقال نيروي منسوب  تواند بهآيين پريدن از روي آتش نيز در درجة نخست مي
. اگر اجراي اين آيين در موقعيتي همراه باشد كه فرد از وضعيت مشخصي مانند بيماري يا ترس به وضعيت شودبه آتش تحليل  

تنهايي براي اطلاق حال، داده موجود به توان بخشي از فرايند گذار نيز دانست. بااين گردد، عبور از آتش را ميسلامت و امنيت بازمي
رو، در اين پژوهش از تعميم الگوي كامل آيين گذار  قطعي مراحل آستانگي و الحاق به همة موارد عبور از آتش كافي نيست؛ ازاين

 .شودبه هر نوع عبور از آتش پرهيز مي 

  بلاگرداني و جايگزيني  سازوكار
بري، نوعي از جادوي سرايت را  هايي نظير ذبح گوسفند پيش پاي عروس يا عبور از روي جسد حيوان براي چلهسازوكار آيين

گردد. در برخي شود و به قرباني يا حامل جايگزين منتقل ميدهد. در اين سازوكار، بلا، رنج يا بيماري از شخص دور مينشان مي
شده، به معناي گسستن پيوند فرد با بلا و  شده يا عروس از ميان خون يا دو پارة يك موجود ذبح ها، عبور فرد طلسماز اين آيين

تواند در منطق  هاي مرتبط با زايمان، عبور زائو از روي جسد حيوان يا گور ميانتقال آن به قرباني است. به همين ترتيب، در آيين
 .ن زائو به حيوان يا قلمرو مردگان مربوط شودباور عامه به انتقال آلودگي، سنگيني يا «چله» از بد

توان از  شود، اين خروج موقت را ميهايي كه فرد براي رفع بلا يا درمان از وضعيت معمول زندگي روزمره خارج ميدر نمونه
بندي كارگيري تعبير «مرگ موقت» صرفاً يك صورتحال، بهمنظر نظرية گذار نوعي گسست نمادين از وضعيت پيشين دانست. بااين

توان در چارچوب باورها و اين عمل را مي . عنوان باور صريح كنشگران تلقي شودتحليلي براي توصيف اين گسست است و نبايد به 
الگوهاي فرهنگي مرتبط با بلاگرداني و انتقال بلا تحليل كرد؛ زيرا در روايت مورد بررسي، انجام عمل آييني با تلاش براي دفع يا 

رداني و جايگزيني در همة موارد الزاماً آيين گذار به معناي دقيق كلمه هاي بلاگحال، آيينااين ؛ برفع وضعيت نامطلوب همراه است
انتقال نمادين بلا، نحوست يا خطر از  نيستند. وجه مشترك اين داده  ها، بيش از آنكه عبور از يك مرحلة اجتماعي باشد، قابليت 

هاي بلاگرداني و انتقال بررسي شوند.  عنوان آيين شخص به يك حامل جايگزين است. بنابراين، اين موارد در درجة نخست بايد به
زمان از يك وضعيت اجتماعي يا نمادين به وضعيت هايي مانند ازدواج، زايمان يا بازگشت از يك بحران كه فرد همتنها در موقعيت

 .تر آيين گذار تحليل كردتوان سازوكار بلاگرداني را در ساختار گسترده، ميشودميديگري وارد 

انتقال و جايگزيني مقايسه كرد. در نمونههاي اين بخش را مياز اين منظر، داده  هاي مختلف، حيوان توان بر اساس منطق 
حامل يا واسطة كنش آييني را بر عهده  هاي قدسي يا عناصر طبيعي، نقش  نمك، واسطهمرغ، تنور، آبقرباني، جسد، گور، تخم

نيست؛ در برخي موارد، هدف انتقال مستقيم بلا يا ترس به يك حامل است و در برخي    يكسانها  گيرند. كاركرد اين واسطهمي
  . كندهاي قدسي، طبيعي يا نمادين خود در ايجاد حفاظت و پالايش مشاركت ميديگر، واسطه با ويژگي
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گذار بلاگرداني و جايگزيني هاي آيين : ٣جدول   

  نوع آيين 
 حامل جايگزين 

 مناسبت
 (بيماري/خطر/بحران) 

 تحليل نمادين  سازوكار  منطقه / منبع

  آيين درمانيِ بلاگردان 
 آييني  ةتابه و كاس

  و داغ ةعبوردادن كودك از روي تاب ) ١٠٥:  ١٣٨٢فراشبند (اميري،  ترسيدگيِ كودك 
  شناسايي براي كاسه سازيواژگون

 ترس. دفع و

انتقال نمادين ترس از بدن كودك 
 هاي بيروني و دفع آنبه حامل

ذبح گوسفند پيش پاي  
داماد و عبور از   /عروس

 كنار يا ميان آن

زخم، نحوست،  چشم
 ناپايداري بخت

:  ١٣٩١(صرفي،  نواحي مختلف
٣٢-٣١ ( 

جذب شر توسط خون قرباني و  
 . انتقال آن از زوج به حيوان

خونين، سپر مرگ و شر قرباني 
شود و عبور از كنار آن نوعي  مي

 .اي استتصفيه آستانه
عبور زائو از روي جسد  

 حيوان 
بري،رفع گرفتگي و چله

 ناپاكي پس از زايمان 
  لرستان و ايلام

خرم ابادي،  اسديان (
باجلان و منصور  ، كيائي محمد؛ 

 ) ١٧٦: ١٣٥٨،فرخي

آلودگي و سنگيني چله به بدن 
 . شودحيوان مرده منتقل مي

محل دفن و خاموشي  ، جسد حيوان
آلودگي است؛ زائو با عبور از آن، از  

 .شودوضعيت تعليق خارج مي

رفع چله، بازگشت به   عبور زائو از روي گور 
 وضعيت عادي 

  لرستان و ايلام
خرم ابادي،  اسديان (
باجلان و منصور  ، كيائي محمد؛ 

 ) ١٧٦: ١٣٥٨،فرخي

وضعيت ناپاك و خطرناك زائو به  
 . شودقلمرو مردگان بازگردانده مي

گور به عنوان محل جذب و حبس  
كند؛ مرگ،  آلودگي عمل مي

 .گيردخود ميآوريِ چله را در مرگ

مرغ  عبور از روي تخم
 شكسته 

دفع بلا از زائو، نوزاد يا  
 بيمار

  كازرون 
 ) ٥٥:  ١٣٨٥(حاتمي، 

اثر  انتقال بلا به يك حامل و بي 
 .كردن آن از طريق شكستن

عنوان «جايگزين بدن  مرغ بهتخم
  گيردزائو» ظرفيت دريافت بلا را مي

، كنشِ نمادينِ آنشكستن و 
است؛ يعني بلا بر آن  «گسستنِ بلا» 

نهاده، نابود و از بدن زائو دور  
 .دشومي

  بلاگرداني 
 نمك (+آبو  تنورِ گرم

  ورد) 

  بوشهر  ديدگيِ نوزاد ترس
  ). ١٩٥/ ٢: ١٣٨٣(تجلي،

بار بر  دست كردن نوزاد سهبهدست
فراز تنورِ گرم پس از ريختن  

  نمك، همراه با ورد آب

پالايش و دفعِ ترس از بدن نوزاد از  
  باره نمك و عبورِ سه، طريق حرارت

محافظت نوزاد از اجنه و   پاي هفت دختر نابالغ
  همزاد 

  خراسان، كجور 
  ) ٢٢٥- ٢٢٤: ١٣٦٩(ميرنيا، 

 ) ٢٧٠ :١٣٨٧سلطاني، (
  

عبور نوزاد از زير پاي دختران  
گناهي به  معصوم؛ پاكي و بي

  كند.سرايت ميكودك 

در فرهنگ عامه، دختر نابالغ «انسان 
آلايش» است؛ عبور  بيو  پاك

موجب ايجاد سپر مينوي عليه ارواح  
  شود. خبيث مي

  
  هاي قدسي واسطه

  قرآن و چادرشب 

سلامت گله و دفع بلا از  
  زوجين

  سيرجان 
  ) ٢٥٢: ١٣٧٨(بختياري، 

ـ   يقدس ةواسط  رِياز ز يِنيي عبورِ آ
  . سلامت نِيتضم  يبرا  يع يطب

چادرشب   و مرز قدسي عنوانقرآن به
به عنوان پوشش؛ تركيب دو عنصر  

  كند. ايجاد حصار معنوي مي
  واسطة قدسي 

  ياسين ةحلق
  ، تهرانلرستان، ايلام  دفع بلا از مسافر يا زائو

خرم ابادي،  اسديان (
باجلان و منصور  ، كيائي محمد؛ 

)  ١٧٣: ١٣٥٨،فرخي
)  ٦٢: ١٣٤٨كتيرايي،

  ) ٢٩٢/ ٢: ١٩٣٨ماسه، (

ة  اي كه آيات سور عبور از حلقه
- بر آن خوانده شده »يس« مباركة

  . است

حصار معنوي و   هآيات قرآن به مثاب
سازي پالايشگر، عبور موجب پاك

  شود.روح و بدن مي

  واسطة طبيعي 
هاي وحشي  بوته

  (گياهان خاص) 

و   گشودن سحر از داماد
  رفع ناتواني 

  شهر، خراسان مشكين
  ) ١٤٥:  ١٣٥٤ساعدي، (
  ) ٢٠٤: ١٣٦٣شكورزاده،(

ها؛ گياه نماد عبور داماد از زير بوته
و نيروهاي خودجوش طبيعت است 

  . تواند طلسم را بشكندمي

وحشي به معناي  ةبوت
وابستگي» و «قدرت خودروي»،  «بي

و عبور از آن شكستن قيد جادويي  
  است. 

  واسطة قدسي 
  ياسين ةحلق

  ، تهرانلرستان، ايلام  دفع بلا از مسافر يا زائو
خرم ابادي،  اسديان (
باجلان و منصور  ، كيائي محمد؛ 

ة  اي كه آيات سور عبور از حلقه
- بر آن خوانده شده »يس« مباركة

  . است

حصار معنوي و   هآيات قرآن به مثاب
سازي پالايشگر، عبور موجب پاك

  شود.روح و بدن مي
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  نوع آيين 

 حامل جايگزين 

 مناسبت
 (بيماري/خطر/بحران) 

 تحليل نمادين  سازوكار  منطقه / منبع

)  ١٧٣: ١٣٥٨،فرخي
)  ٦٢: ١٣٤٨كتيرايي،

  ) ٢٩٢/ ٢: ١٩٣٨ماسه، (
هاي قدسي و  واسطه

  نمادين 
  قرآن و آينه

خطر سفر/ حفظ جان و 
  بازگشت سالم مسافر

  د، تهران بيرجن، شهر بابك
 )٣٤٥: ١٣٨٣(عزيزي، 

  )٦٠٤: ١٣٨١رضايي، (
  ) ٤٧: ١٣٤٢هدايت،(

عبور دادن مسافر سه بار از زير آينه  
و قرآن براي دفع خطر و تضمينِ  

  . سلامت و بازگشت

عبور از زير آينه و قرآن، ورود موقت  
شدة قدسي را  فرد به حريم حفاظت

آينه نماد روشنايي،   .كندبازنمايي مي
پاكي و دفعِ بدي است و قرآن 
ضامنِ بركت، مصونيت و تأييد  

باره نيز بر  قدسي سفر. تكرار سه
تأكيد، تثبيت و اثربخشي آيين 

  .افزايدمي
  واسطة طبيعي 

  نهر
دفع بلا و طلب سالي 

  خوش
  تالش

  ) ٨٦  - ٨٥:  ١٣٦٩(عبدلي، 
پريدن چندبارة خانوادگي از روي 

  .آخرين چهارشنبة سالنهر در 
زدايد آب روان، بلا و نحوست را مي

و عبور از آن، ورود نمادين به سالي 
  .كندپاك و فرخنده را ممكن مي

  
هاي بلاگرداني، بلا، بيماري يا نحوست همچون امري قابل  دهند كه در بسياري از آيين شدة اين بخش نشان مي هاي ثبتداده 

كنش آييني وظيفة جداسازي آن از فرد و انتقال آن به يك حامل جايگزين را بر عهده دارد. اين سازوكار  شود و  مي  تصورجايي  جابه
تواند با ساختار آيين گذار پيوند پيدا كند؛ اما در موارد ديگر، كاركرد  هاي بحرانيِ زندگي، مانند ازدواج يا زايمان، مي در برخي موقعيت

هاي عنوان يكي از زمينه رو، «گذار» در اين بخش بايد بهاصلي آن بلاگرداني و پالايش است و نه تغيير موقعيت اجتماعي. ازاين
 .هاممكنِ اجراي آيين بلاگرداني در نظر گرفته شود، نه ويژگي مشترك همة نمونه

ها، عبور غالباً كنشي مرزي است كه فرد يا چيزي وابسته به او را از روي، ميان يا زير يك حامل يا واسطه عبور  در اين داده 
شود، يا ويژگي حفاظتي و دهد. از اين طريق، در منطق باور، بلا يا نحوست از بدن و وضعيت فرد جدا و به حامل منتقل ميمي

هايي كه با ازدواج، زايمان يا بازگشت از بحران همراه است،  شود. اهميت اين كنش در موقعيتپالايندة واسطه به فرد نسبت داده مي
 .تواند با تغيير وضعيت فرد پيوند بخورد و امكان ورود ايمن او به مرحلة بعدي زندگي را فراهم كنددر آن است كه بلاگرداني مي

توان آنها را در تنهايي براي اطلاق عنوان «آيين گذار» كافي نيست؛ بلكه هنگامي ميانتقال نمادين بلا به وجوددر اين موارد، 
چارچوب آيين گذار تحليل كرد كه شواهدي از تغيير وضعيت پيشين و پسين فرد و، در موارد قابل تشخيص، ساختاري از جدايي،  

 .وضعيت مياني و الحاق دوباره وجود داشته باشد

تواند در قالب بازسازي نمادين تولد و بازگشت به وضعيت سلامت هاي مرتبط با زايش و جادوي مشابهت، گذار مي اگر در آيين 
هاي بلاگرداني، محور اصلي فرايند، جداسازي بار منفي و انتقال آن به حامل جايگزين است. بنابراين، در اين معنا پيدا كند، در آيين

شدن امكان بازگشت يا ورود ايمن به وضعيت  دسته، «تولد دوباره» ضرورتاً سازوكار اصلي نيست؛ بلكه پالايش، رفع خطر و فراهم
 .دهد، اهميت بيشتري داردجديد، در مواردي كه تغيير وضعيت نيز رخ مي 

 بندي بلا به مثابه شيء يا بار قابل انتقال صورت 

مرغ  عبور ماشين عروس از ميان لاشة گوسفند، عبور زائو از روي جسد حيوان يا گور و عبور از روي تخم  مانندهايي  در آيين 
شود. كنش آييني در اين موارد، بندي ميشكسته، بلا يا نحوست در منطق باور همچون بار، آلودگي يا نيرويي قابل انتقال صورت

هايي  پيش از هر چيز سازوكاري براي جداسازي بلا از شخص و انتقال آن به حامل ديگري است. هنگامي كه چنين كنشي در موقعيت
تنهايي  توان آن را در پيوند با مسئلة گذار اجتماعي و زيستي تحليل كرد؛ اما خودِ انتقال بلا به شود، مي مانند ازدواج يا زايمان اجرا مي

  .معادل گذار نيست
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 هاي حاملِ جايگزين  گونه نقش و كاركرد 

بندي  اساس طبقه  ،هاي بلا معمولاً به يكي از اين سه گروه تعلق دارند و همين سه گروههاي مستند مورد بررسي، حاملنمونه  در
  دهند: را شكل مي

  شده)قربانيِ خونين (گوسفند ذبح 
مرگ محتمل هاي نمادين در مرحلة آستانگي،  واسطة كنششود و بهقلمداد ميانسان    و جايگزين  قرباني، بدلها،  در اين آيين

 مرزو    را جذب    شر  كه  اي بسيار پرقدرت استخون، مادهشود. در اين نظام نمادين،  منتقل ميحيوان  به    نمادينشكل  انسان، به  
كند؛ به عبارت ديگر، خون شيء واسطه است و در دوركردن خطر مرگ، همان نقشي را  را مشخص مي  گذار ميان خطر و امنيت.

 كند كه  آتش يا پوست حيوانات، از طريق جادوي سرايت، در درمان بيماري بر عهده دارند. ايفا مي

آيين اين لحظهگونه  در  آستانهها  پرخطرِ  زايش) شدت ميهاي  (ازدواج، سفر،  مياي  را   ةخواهد «هزينگيرند، چون جامعه  خطر» 
  پردازد تا زندگي انساني ادامه يابد. پيشاپيش پرداخت كند؛ قرباني، هزينه را مي

 خاموشي (جسد حيوان، گور)  حاملِ مرگ/

تواند به ظرف دفع و خاموشي  منطق آييني ميشود، مرگ در  عنوان واسطه انتخاب ميدر مواردي كه گور يا جسد حيوان به
اي، بلكه انتقال يا سپردن امر خطرناك و ناپاك به قلمرو خطر تبديل شود. در اينجا، اصل اساسي نه لزوماً ايجاد يك مرحلة آستانه

توان پيوند آن را با ساختار  مرگ است. اگر اين كنش در موقعيت گذار، مانند زايمان يا ورود به مرحلة جديد زندگي، انجام شود، مي
  . تر استعنوان سازوكار بلاگرداني و پالايش دقيقآيين گذار بررسي كرد؛ در غير اين صورت، تحليل آن به 

 مرغ شكسته)حامل شكننده و قابل نابودسازي (تخم 

مرغ ظرفي است كه در هنگام شود. در اين آيين، تخممرغ شكسته، براي دفع بلا از زائو يا نوزاد اجرا ميآيين عبور از روي تخم
ترِ همان منطق  هزينهتر و كمشود. اين زيرگروه، شكل خفيف اثر يا متلاشي ميكند و سپس، بيشدن، بلا به آن سرايت ميشكسته
است؛ زيرا در اين مورد نيز اصل بر آن است كه واسطة جايگزين قابليت تحمل تسرّي و سپس حذف بلا را داشته   جايگزينقرباني 

 .باشد

آنكه به  از  بيش  و دفع نمادين بلاست. تنها خودياين نمونه،  انتقال  براي  نخست سازوكاري  باشد، در درجة  گذار  آيين  خود 
توان آن را در چارچوب با تغيير وضعيت زيستي يا اجتماعي فرد، مانند پايان دورة زايمان، همراه شود، مي  كنشيهنگامي كه چنين  

 .تر آيين گذار تحليل كردگسترده 

  هاي قدسي  واسطه
، به دليل اتصال به منبعي كه داراي قداست مذهبي يا فرهنگي است، از قدرتي معنوي، فراطبيعي و الهي برخوردارند هاواسطهاين  

عباراتي از سورة مباركة  اي كه  كنند. حلقة ياسين، حلقهو از طريق تسرّي اين نيرو به فرد، آسيب بلا و نحوست را از او دور مي
كند و از طريق تسريّ ويژگي معنوي  «يس» بر آن نقش بسته است، در اتصال به كلام پروردگار، مثل يك صافي نمادين عمل مي

هاي مرتبط با درمان بيماري و نيز بلاگرداني كارآيي دارد؛ عبور از اين حلقه به معني كند، در آيينكه از آن گذر مي  كسيخود به  
 .شدن از بارهاي منفي بيماري و بلاستگذر از مرحلة آستانگي و پاك

كند استفاده از قرآن مجيد و چادرشب در دفع نحوست و بلا، با تركيب قداست و نمادي از امنيت و محافظت، فضايي ايجاد مي
 .رو تضمين كندتواند سعادت و سلامت زوج را در زندگي جديد پيش، به معني موفقيت در آزموني معنوي است كه ميآنكه گذار از  

تنهايي دهندة نيروي قدسي دارند و عبور از آنها بههاي قدسي در درجة نخست كاركردي حفاظتي، پالايشي و انتقالحال، واسطهبااين
هايي مانند سفر، زايمان يا ازدواج با تغيير وضعيت  براي اطلاق عنوان «آيين گذار» كافي نيست. هنگامي كه اين كنش در موقعيت

 .تر آيين گذار تحليل كردتوان آن را در ساختار گستردهفرد همراه شود، مي 
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  هاي انسانيواسطه

شوند و از آنجا كه كساني مثل دختران نابالغ، زن  ها در نقش واسطه و جايگزين ظاهر ميهاي گذار، انساندر تعدادي از آيين 
شوند، در اين هاي زيستي و اخلاقي تلقي ميصاحب اجاق و مانند اينها در باورهاي فرهنگي مردم، ماندگار، بري از گناه و آلودگي 

كنند كه نمادهاي طبيعي قدرتمند، مرتبط با منبع قدرت يا متعلق به يك منبع قدسي، در بلاگرداني  جايگاه، همان نقشي را ايفا مي
دار آن هستند؛ يعني با سرايت نيروي خود به سوژه، اسباب پالايش و تغيير وضعيت فرد از بيماري، ضعف يا و درمان بيماري عهده

كنند. دختران نابالغ به دليل باوري كه آنها را معصوم و  يا بلا را از او دور ميآورند  آسيب به وضعيت سلامت و ايمني را فراهم مي 
ها، شوند و عبور نوزاد از زير پاي آن عنوان ناقلان نيروي مينوي انتخاب ميكند، بههاي جسمي و اخلاقي تلقي ميپاك از آلودگي 

نوعي تزريق نمادين پاكي و قدرت مقاومت به كودك است. زنان صاحب اجاق نيز نماد قدرت زيستي و تداوم خانواده هستند و عبور 
 .نوزادان و كودكان بيمار از اجاق اين زنان، نوعي تزريق نيروي حيات به بدن نوزاد و دوركردن بلا و نحوست از اوست 

اين   انسان به موارددر  يا حامل ويژگي ،  آييني ميعنوان واسطه  فرايند  وارد  نمادين  يا قدرت  مانند پاكي، سلامت  شود؛ هايي 
گيرند  ها تنها هنگامي در چارچوب گذار قرار ميبنابراين، صرف وجود «عبور» براي اطلاق عنوان آيين گذار كافي نيست و اين كنش

 .كه با تغيير مشخص در وضعيت فرد همراه باشند

  هاي طبيعي واسطه
آيين برخي  استفاده ميدر  عناصر طبيعت  از  آستانگي  تغيير وضعيت در مرحلة  براي  دليل خصوصيات هاي گذار،  شود كه به 

براي مثال، بوته شان، ناقلان نيروهاي مثبت موجود در طبيعت قلمداد ميذاتي به دليل خودروبودن و توانايي شوند؛  هاي وحشي 
كردن  ها، راهكاري است براي باطلمقاومت در برابر شرايط سخت، نماد نيروهاي مستقل طبيعت هستند و عبور داماد از زير آن

هايي مانند اين مبتني بر اين اعتقاد خودجوش طبيعت و تسري قدرت اين نيروها به فرد. آيين  نيرويطلسم يا بلا از طريق اتصال به  
 .كندهستند كه طبيعت فقط عنصر مادي نيست؛ بلكه ذاتي پوياست كه در تمام مراحل زندگي انسان نقشي فعال بازي مي

اند و  هاي پالايش، دفع بلا يا انتقال نيروي منسوب به طبيعتها در درجة نخست واسطهحال، عناصر طبيعي در اين دادهبااين
ها تنها در صورت همراهي با تغيير وضعيت مشخص  صرف عبور از آنها براي اطلاق عنوان «آيين گذار» كافي نيست؛ اين كنش

 .اندفرد، در چارچوب آيين گذار قابل تحليل

 ها كاركرد كلان واسطه

 :توان در سه سطح توضيح دادهاي آييني را ميدهد كه كاركرد واسطهنشان مي  نهاييتحليل 

 .كنند تا از آن نيرو برخوردار شودفرد را به نيرويي بيروني يا فرازيستي متصل مي: اتصال

 .كنندكارگيري عناصر داراي قدرت نمادين، موفقيت و ايمني كنش آييني را تأمين ميبا به :تضمين

از طريق ايجاد حدّ يا فضاي واسط، امكان انتقال فرد از وضعيت ناپايدار، آلوده يا خطرناك به وضعيتي پايدار و ايمن   :مرزبندي
 .كنندميرا فراهم 

ها سازوكاري براي انتقال نيرو، دفع بلا، دهند كه «عبور» در بسياري از اين آيينشده نشان ميهاي بررسي، دادهمجموعدر  
توان معادل «آيين گذار» دانست. تنها هنگامي كه عبور با خروج از يك  پالايش يا حفاظت است؛ اما صرف عبور فيزيكي را نمي

توان آن را در چارچوب آيين گذار تحليل كرد. اين  وضعيت زيستي، اجتماعي يا نمادين و ورود به وضعيتي متفاوت همراه باشد، مي
هاي  كند و در عين حال، ظرفيت تحليلي عبور را در مطالعه آيين جايي صرفاً مكاني متمايز ميتمايز، مفهوم آيين گذار را از جابه 

 .كنددرماني و بلاگردانانه حفظ مي

  گيرينتيجه

هاي مرتبط با درمان و بلاگرداني در فرهنگ عامة ايران، هنگامي كه با كنش عبور اين پژوهش با اين پرسش آغاز شد كه آيين
كنند و اين سازوكارها چگونه با ساختار آيين گذار، شوند، بر اساس چه سازوكارهاي نماديني عمل مي يا تغيير وضعيت همراه مي
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مورد اسنادي نشان داد كه پاسخ به اين پرسش مستلزم تفكيك   ٢٤اند. تحليل ويژه مراحل جدايي، آستانگي و الحاق، قابل تبيينبه
ها يك كنش آييني است؛ انتقال و  اما متمايزِ «عبور»، «انتقال يا دفع» و «آيين گذار» است. عبور در اين داده   نزديكسه مفهوم  

اي نسبت داده، منتقل يا از فرد  دفع به سازوكارهايي اشاره دارند كه از طريق آنها بيماري، بلا، نحوست يا ويژگي مطلوب به واسطه
 .شود؛ و آيين گذار تنها در مواردي قابل اطلاق است كه اين كنش در ساختاري از تغيير وضعيت قرار گيرددور مي

خود آيين گذار، بلكه يكي از سازوكارهاي بالقوة تحقق يا تكميل گذار است. در برخي خوديها نشان دادند كه عبور نه به يافته
شود ها، عبور از حفره، فضاي واسطه يا ميان عناصر نمادين با بازسازي زايش و خروج از وضعيت بيماري يا بحران همراه مينمونه

هاي ديگر، كاركرد اصلي عبور انتقال ويژگي، دفع بلا، پالايش يا حفاظت  را در چارچوب گذار تحليل كرد. در نمونه   آن  توانميو  
است و شواهد كافي براي بازسازي ساختار كامل گذار وجود ندارد. بنابراين، معيار تشخيص آيين گذار، صرف وجود حركت از يك 

 .مكان به مكان ديگر نيست، بلكه رابطة ميان كنش آييني و تغيير وضعيت فرد است

كند. هرگاه وضعيت پيشين، مرحلة  كاربرد آن را نيز روشن ميجنپ سازگار است، اما حدود اي ونمرحلهاين نتيجه با الگوي سه 
توان از جدايي، آستانگي و الحاق سخن گفت؛ اما در مواردي كه  و وضعيت پسين در ساختار آيين قابل تشخيص باشد، مي  واسطه

تنها يك كنش عبوري براي دفع بلا يا انتقال ويژگي ثبت شده است، اطلاق كل الگوي گذار موجه نيست. در اين چارچوب، مفهوم  
شود. از سوي ديگر، تمايز فريزر  رود و با خودِ عمل عبور يكي گرفته نميآستانگي ترنر براي توصيف وضعيت بينابيني به كار مي

دهد: در گروه نخست، شباهت ميان ها را توضيح ميميان جادوي مشابهت و جادوي سرايت، سازوكار نمادين بخشي از اين كنش
اي  د و در گروه دوم، تماس يا مجاورت با واسطهكنمجراي عبور و فضاي زايش امكان تفسير بازسازي نمادين تولد را فراهم مي

 .داراي ويژگي منسوب به قدرت، قداست، مصونيت يا نيروي طبيعي، مبناي تفسير انتقال نمادين آن ويژگي است

 .ميان عبور فيزيكي، سازوكار نمادين عبور و ساختار آيين گذار استبندي تمايزي  ، سهم اصلي پژوهش در صورتاساس بر اين  

الزاماً  دهد كه كنشاين تمايز نشان مي  هايي با صورت ظاهري مشابه، مانند عبور از آتش، حفره، گور، حلقه يا زير يك واسطه، 
معناي آيين گذار ندارند و بايد بر اساس رابطة آنها با وضعيت فرد و سازوكار نمادين عمل تحليل شوند. در نتيجه، «عبور» مفهومي  

شود، به  گيرد و گاه، هنگامي كه با تغيير وضعيت همراه ميت قرار ميواسط است كه گاه در خدمت انتقال، دفع، پالايش يا حفاظ
 .شوديكي از اجزاي ساختار آيين گذار تبديل مي

هايي  دهد كه درمان و بلاگرداني لزوماً با گذار اجتماعي يا زيستي يكسان نيستند، اما در موقعيتدر نهايت، اين پژوهش نشان مي
هاي مورد بررسي  توانند با تغيير وضعيت فرد تلاقي پيدا كنند. از اين رو، تحليل آيين ، زايمان، ازدواج، سفر يا بحران، ميبيماريمانند  

زمان به وضعيت فرد، واسطه، كنش عبوري و اثر مورد انتظار است. چنين رويكردي، ضمن جلوگيري از تعميم  نيازمند توجه هم
كند جنپ، ترنر و فريزر را فراهم ميتر و مكمل از مفاهيم ون قيدوشرط مفهوم «آيين گذار» به هر نوع عبور، امكان استفاده دقيقبي

 .دهدفهم رابطة ميان عبور، درمان، بلاگرداني و تغيير وضعيت در فرهنگ عامة ايران پيشنهاد مي برايو چارچوبي 

 اخلاقي ملاحظات

  مشاركت نويسندگان
ها، تحليل و تفسير اطلاعات و نتايج، تهية  ها، تجزيه و تحليل آماري دادهنويسندگان در كلية مراحل طراحي و انجام پژوهش، گردآوري داده

  سازي مقاله مشاركت داشتند.نويس مقاله، بررسي و كنترل نتايج، اصلاح، بازبيني و نهاييپيش
  تعارض منافع 

  بنا بر اظهار نويسندگان اين مقاله تعارض منافع ندارد. 
  پيروي از اصول اخلاق پژوهش 

  آنهاست.  ةاند و اين موضوع مورد تأييد همنويسندگان اصول اخلاقي را در انجام و انتشار اين پژوهش علمي رعايت نموده
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  هابيانيه دسترسي به داده 
  هاي پژوهش حاضر از طريق درخواست از نويسندگان قابل دسترسي است.داده

  سپاسگزاري 
  شود. نظرهاي ساختاري و علمي سپاسگزاري مي  ةاز داوران محترم به خاطر ارائ 
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