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Purpose- Anthropology, as a social science, studies human societies and cultures. One aspect 
examined in this field is religious and spiritual beliefs and rituals, including prayer and amulet 
writing. In official religion, prayer is considered a spiritual and worship act and a means for 
direct communication with God, expressing needs, and making individual and collective 
requests. In unofficial (or folk) religion, prayer holds a similar status to official religion, but 
with the difference that in this case, prayer is not seen as a direct communication with God. 
Instead, believers view prayer as a practice through which the power and abilities of figures 
known as amulet writers, mullahs, and sayyids influence various life events for themselves and 
others. Thus, prayer and amulet writing can be seen as complex phenomena, sometimes 
resembling magic, and at other times being part of religious beliefs and practices. This research 
examines beliefs, diversity of perspectives, generational and gender differences, and the 
reasons for consulting amulet writers in Ilam province. It explores the role of prayer and 
amulet writing in addressing various everyday problems. This study aims to provide a better 
understanding of the social and cultural impacts of prayer and amulet writing in a specific 
society. 
Methodology- Data collection was conducted through field studies (observing ritual details, 
execution methods of prayers, and related beliefs) and interviews and conversations (to access 
personal views and experiences of individuals and various groups) in Ilam province, with an 
emphasis on the city of Ilam. The collected data were analyzed by identifying themes, patterns, 
and key concepts.  
Findings-The results of the research show that belief in prayer and amulet writing is a 
multifaceted and complex phenomenon influenced by social, cultural, and generational factors, 
categorized into three main groups: believers in prayer and amulets, non-believers, and the 
undecided. Individuals have different perspectives on prayer and amulets based on their 
personal experiences and social environments. The research indicated that belief in prayer and 
amulets is more prevalent among older generations than younger ones, and women believe in 
prayer more than men. Cultural and social factors and women's varied life experiences play a 
significant role in this belief.  
Conclusion- The results also reveal that individuals consult amulet writers for various reasons, 
including resolving everyday problems, psychological and emotional issues, family and social 
problems, and illnesses. Additionally, amulet writing can sometimes have negative and 
destructive effects. This research also examines the differences and types of amulet writers, the 
methods of performing prayers, the places and tools used, and the complexity of their actions. 
It demonstrates that despite technological advancements and social changes, prayer and amulet 
writing still play a significant role in the culture and beliefs of the people in this region. This 
indicates a deep integration of religious and cultural beliefs with individuals' psychological and 
emotional needs. 
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    ها: واژهكليد
ــاي  ــاوت ه ــي، تف ــا و دعانويس دع
دعاهـاي  روزمره،  مشكلات  نسلي، 

  خطرناك، پيامدهاي دعا

هاي مورد بررسي  پردازد. يكي از جنبهها ميي جوامع انساني و فرهنگشناسي به عنوان يك علم اجتماعي، به مطالعهمردم:  هدف
اين علم، باورها و آيين اين حوزه قرار ميدر  دعا در دين رسمي يك    د.گيرهاي ديني و مذهبي است كه دعا و دعانويسي نيز در 

عمل عبادي و معنوي است و وسيله اي است براي ارتباط مستقيم با خداوند، ابراز نيازها، و درخواست هاي فردي و جمعي در نظر  
گرفته مي شود. در دين غيررسمي(يا دين عاميانه) دعا از جايگاهي مشابه با دين رسمي برخوردار است، اما با اين تفاوت كه در اين 

 الت، دعا راه ارتباطي مستقيم براي ارتباط با خدا، ابراز نياز و درخواست به شمار نمي آيد بلكه معتقدان به دعا، آن را به عنوان باورح
بر   تاثيرگذاري  دنبال  به  سيد  و  ملا  دعانويس،  عنوان  تحت  هاي  توانايي شخصيت  و  قدرت  طريق  از  كه  دارند  نظر  در  عملي  و 

خود و ديگران هستند. به همين دليل مي توان گفت كه دعا و دعانويسي موضوعي پيچيده است كه در  رويدادهاي مختلف زندگي  
اين تحقيق به  برخي از مواقع شكل جادو به خود مي گيرد و در شرايط ديگر، بخشي از باورها و كردهاي ديني به شمار مي آيد.  

دلايل مراجعه به دعا نويسان در استان ايلام پرداخته و نقش دعا و    هاي نسلي و جنسيتي، وها، تفاوتتنوع ديدگاهبررسي باورها،  
بنابراين تحقيق حاضر به دنبال پاسخ به اين سوالات  دهد.  دعانويسي در مواجهه با مشكلات مختلف روزمره را مورد بررسي قرار مي

ونه تفاوت هاي نسلي و جنسيتي بر اين باورها  مي باشد كه چه عواملي در باور به دعا و دعانويسي در استان ايلام نقش دارند و چگ 
تاثير مي گذارند؟ همچنين چه دلايلي باعث مراجعه افراد به دعانويسان مي شود و نقش دعا و دعانويسي در مواجه با مشكلات  

اص به دست اي خاين پژوهش تلاش دارد تا فهم بهتري از تأثيرات اجتماعي و فرهنگي دعا و دعانويسي در جامعهروزمره چيست؟  
  . آورد

كار جمع آوري داده ها از طريق مطالعه ميداني(مشاهده جزييات آيين ها، نحوه اجراي دعاها و باورهاي مرتبط) و   :شناسيروش
با تاكيد بر شهر   مصاحبه و گفتگو(به منظور دستيابي به ديدگاه ها و تجربيات شخصي افراد و گروه هاي مختلف) استان ايلام و 

گرفت. در ادامه داده هاي جمع آوري شده با استفاده از شناسايي تم ها، الگوها و مفاهيم  كليدي مورد تجزيه و تحليل ايلام انجام  
  قرار گرفت.  

اي چندوجهي و پيچيده است كه تحت تأثير عوامل اجتماعي،  دهد كه باور به دعا و طلسم پديده نتايج تحقيق نشان مي:  هايافته
اعتقادان، و مرددين.  افراد با توجه به  شوند: مؤمنان به دعا و طلسم، بيو به سه دسته اصلي تقسيم ميد  رفرهنگي و نسلي قرار دا

تحقيق نشان داد كه اعتقاد به دعا و   هاي متفاوتي نسبت به دعا و طلسم دارند.  تجربيات شخصي و محيط اجتماعي خود، ديدگاه
نسل  نسل طلسم در  از  بيشتر  قديم  اسهاي  جوان  و  هاي  اجتماعي  فرهنگي،  عوامل  دارند.  اعتقاد  دعا  به  از مردان  بيش  زنان  و  ت 

  . تجربيات متفاوت زنان از زندگي، نقش مهمي در اين باور دارند
كه  گيرينتيجه آنست  بيانگر  تحقيق  نتايج  رواني،  :  و  روحي  مشكلات  روزمره،  مشكلات  حل  جمله  از  مختلفي  دلايل  به  افراد 

تواند تأثيرات  كنند. همچنين، دعانويسي در برخي موارد ميها به دعا نويسان مراجعه مياعي، و بيماريمشكلات خانوادگي و اجتم
ها و وسايل مورد  هاي اجراي دعا، مكانها و انواع دعانويسان، روشاين تحقيق همچنين به تفاوت.  منفي و مخربي نيز داشته باشد

هاي تكنولوژيكي و تغييرات اجتماعي، دعا و دعانويسي دهد با وجود پيشرفتان ميپردازد و نشاستفاده، و پيچيدگي اعمال آنها مي
مردم   باورهاي  و  فرهنگ  در  مهمي  نقش  منطقه  همچنان  مياين  نشان  كنندايفا  اين  و  و  مذهبي  باورهاي  عميق  تركيب  دهنده 

  . فرهنگي با نيازهاي رواني و عاطفي افراد است
  

  .  ٦٤-٤٧)، ٢( ١٤، شناسي ايران هاي انسانپژوهش .). مطالعه انسان شناختي پديده دعا و دعانويسي در شهرايلام١٤٠٣منصور . (منصوري مقدم, : استناد
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 ۴٩ ايلام مطالعه انسان شناختي پديده دعا و دعانويسي در شهر 
 

 

  مقدمه  
به بررسي چگونگي تعامل و تقابل اين سه مفهوم در    »ايجاد جادو: دين، جادو و علم در دنياي مدرن«  در كتاب خود  استايرزرونالد  

. ديدگاه استايرز بر اين اساس است كه دين، جادو، و علم به عنوان سه نظام معرفتي جداگانه در طول تاريخ پردازدميدنياي مدرن  
اين سه  جايگاه خاصي در جوامع مختلف ايفا كرده   اند و هر يك نقش وبشريت وجود داشته  او معتقد است كه در دنياي مدرن،  اند. 

هايي براي از ديدگاه استايرز، دين و جادو هر دو به عنوان شيوه.  اي بر يكديگر دارندنظام معرفتي همچنان تأثيرات متقابل و پيچيده
اي در  عنوان يك نظام معرفتي مبتني بر مشاهده و آزمايش، جايگاه ويژه   اند. در حالي كه علم به فهم و كنترل جهان به وجود آمده 

  ،استايرز(  دنياي مدرن پيدا كرده است، دين و جادو نيز همچنان در تلاش براي ارائه معاني و تفسيرهاي جايگزين از واقعيت هستند
نظام معرفتي مبتني بر مشاهده و آزمايش، به تدريج عنوان يك  دهد كه از دوران روشنگري به بعد، علم بهاستايرز توضيح مي  .) ٢٠٠٤

  نوعي در مقابل دين و جادو قرار گرفته است. اي در جوامع غربي پيدا كرده و به جايگاه ويژه
از طريق روش  از تلاش علم براي توضيح جهان  هاي تجربي و منطقي، در مقابل رويكردهاي ديني و جادويي اين تقابل ناشي 

دهد كه دين، جادو و  با وجود اين تقابل، استايرز نشان مي.  تفسيرهاي معنوي و فراتر از جهان مادي متكي هستنداست كه بيشتر به  
كند كه  صورت موازي و همزمان حضور دارند و با هم تعامل دارند. او به مواردي اشاره ميعلم همچنان در بسياري از جوامع مدرن به

پذيرند. براي مثال، بسياري از افراد مزيستي داشته و در بعضي مواقع حتي از يكديگر تأثير مياين سه نظام معرفتي با هم ه  هاآندر  
كند كه هر سه نظام معرفتي دين، جادو  استايرز تحليل مي. هاي علمي دارندهمچنان باورهاي ديني و جادويي را در كنار پذيرش روش 

و در فرآيندهاي    گذارندها و رفتارهاي اجتماعي تأثير ميبر باورها، ارزش كنند و  اجتماعي و فرهنگي مهمي ايفا مي  هاينقشو علم  
مانند و   اجتماعي  آموزش،  دارندگيريتصميم  درمان،  نقش  اخلاقي  عنوان   .(همان) هاي  به  را  جادو  هفنر  فيليپ  و  بناويدز  گوستاو 

طبيعي است. جادوگري نيز كند كه هدف آنها تأثيرگذاري بر جهان مادي از طريق وسايل فوقاي از اعمال و باورها تعريف ميمجموعه
مانند شفابخشي، محافظت يا  طبيعي براي انجام كارهايي    هاي فوقشود كه شامل استفاده از قدرتاز جادو تعريف مي   نوعيبه عنوان  

است ديگران  به  رساندن  نقش.  آسيب  جادوگري  و  جادو  كه  است  باور  اين  بر  هفنر  فيليپ  و  بناويدز  جوامع  گوستاو  در  مهمي  هاي 
ها شامل مديريت اضطراب و ناامني، تقويت همبستگي اجتماعي و فراهم كردن چارچوبي براي تفسير و  كنند. اين نقشمختلف ايفا مي

يكي از نكات برجسته در آثار بناويدز، رابطه پيچيده و چندگانه بين جادو و دين است. او بيان .  باشندحوادث و وقايع ناشناخته ميدرك  
كنند تا جهان را درك كنند كنند كه به مردم كمك ميهاي معنايي و معرفتي عمل ميكند كه جادو و دين هر دو به عنوان سيستم مي

كنند و مرزهاي بين آنها ممكن است باشند. در بسياري از جوامع، جادو و دين به عنوان مكمل يكديگر عمل مي  و با آن تعامل داشته
   ).١٩٩٨، بناويدز و هفنر( مبهم باشد

دين عامه به عنوان يك نظام معنايي و معرفتي، شامل مجموعه اي از عقايد و اعمال ديني و فرهنگي است كه در كنار اديان و  
مي    عقايد رسمي تداوم  را  آن  كردارهاي فرهنگي  به  آن  و گره خوردن  دارد  ميان جماعت هاي كوچك حضور  در  و  عامه  ميان  در 

: ١٣٩٥  (خالق پناه و ديگران،   بخشند. بنابرين، زندگي روزمره گستره وسيعي از باورها و كردارهاي ديني و شبه ديني را در بر مي گيرد 
مراجعه به دعانويسي يكي از اين باورها و كردارهايي است كه در بسياري از اديان بالاخص دين ). در اين ميان باور به دعا و  ٢-١

اسلام و در ميان پيروان آن از جايگاه خاصي برخوردار است. دعا در دين رسمي يك عمل عبادي و معنوي است و وسيله اي است  
ف هاي  درخواست  و  نيازها،  ابراز  خداوند،  با  مستقيم  ارتباط  غيررسميبراي  دين  در  شود.  مي  گرفته  نظر  در  جمعي  و  دين    ردي  (يا 

عاميانه) دعا از جايگاهي مشابه با دين رسمي برخوردار است، اما با اين تفاوت كه در اين حالت، دعا راه ارتباطي مستقيم براي ارتباط  
وان باور و عملي در نظر دارند كه از طريق قدرت و  به شمار نمي آيد بلكه معتقدان به دعا، آن را به عن  درخواستبا خدا، ابراز نياز و  



 

 
 

   
 

 ١٤٠٣، پاييز و زمستان  ٢، شماره  ١٤شناسي ايران، دوره هاي انسانپژوهش  ۵٠ 

    

 

توانايي شخصيت هاي تحت عنوان دعانويس، ملا و سيد به دنبال تاثيرگذاري بر رويدادهاي مختلف زندگي خود و ديگران هستند. به 
مي گيرد و در شرايط  همين دليل مي توان گفت كه دعا و دعانويسي موضوعي پيچيده است كه در برخي از مواقع شكل جادو به خود  

ديگر، بخشي از باورها و كردهاي ديني به شمار مي آيد. در دنياي امروز، با وجود پيشرفت هاي علمي و تكنولوژي بسيار گسترده، 
 هنوز نظام هاي معنايي مانند جادو، دعا و مراجعه به دعانويس از قوت لازم برخوردار هستند و معتقدان و طرفداران خاص خود را دارد. 

مطالعه پديده دعا و   بنابرين  شوند.ها متوسل ميچرا كه مردم اغلب براي حل مشكلات روزمره، دفع بلايا، و جلب خوشبختي به آن
هاي  كند، بلكه به بررسي تعاملات پيچيده بين نظام دعانويسي نه تنها به شناخت بهتر از فرهنگ و باورهاي عمومي جامعه كمك مي

در مقاله حاضر    .پردازدرهاي سنتي در دنياي مدرن، و تأثيرات اجتماعي، رواني و اقتصادي اين پديده نيز ميمعرفتي مختلف، تداوم باو 
به دنبال بررسي ديدگاه هاي افراد مختلف نسبت به دعا و دعانويسي، انواع دعاها و شيوه هاي بكارگيري آنها، جايگاه دعانويسان در  

  سي و تداوم آن در ميان مردم شهر ايلام مي باشد. ميان عامه مردم، دلايل گرايش به دعانوي

    ادبيات  مرور
ها در جوامع مختلف  شناسي در زمينه دعا، طلسم و جادو به بررسي عميق باورها، مناسك و تأثيرات فرهنگي اين پديده تحقيقات مردم

اجتماعي و فرهنگي اين پديدهپرداخته و تأثيرات روان انديشه بشري را به سه مرحله  .  اندتحليل قرار داده ها را مورد  شناختي،  فريزر 
كردند، سپس به دين  كند و معتقد است كه جوامع ابتدا از جادو براي درك و كنترل طبيعت استفاده ميجادو، دين و علم تقسيم مي

كند و نشيني تقسيم ميوع تقليدي و همفريزر جادو را به دو ن .  هاي علمي اعتماد كردندروي آوردند و نهايتاً با پيشرفت علم به روش 
او  .  كندكند، توصيف ميها و فرضيات نادرست عمل ميآن را به عنوان يك علم ابتدايي كه بر اصولي مشابه با علم مدرن اما با روش 

است از موجودات بيند، در حالي كه دين به نيايش و درخوجادو را به عنوان كنترل مستقيم نيروهاي طبيعي از طريق اعمال خاص مي
هاي هاي مختلف باقي مانده و به صورتكند كه عناصر جادويي و ديني همچنان در فرهنگمي  تأكيدفريزر    .ماوراء طبيعي تكيه دارد

كند كه افراد از آن  مالينوفسكي جادو را به عنوان سيستمي اعتقادي در جوامع بومي بررسي مي.  )١٩٢٢(فريزر،    شوندمختلف ظاهر مي
كه بيند  ها را به عنوان نمادهاي قدرت و كنترل در جامعه بومي مي او طلسم.  كنندتوضيح و كنترل رويدادهاي طبيعي استفاده ميبراي  

فرمول  اشياء،  از  استفاده  طريق  از  افراد  روش چگونه  و  دارندها  طبيعي  موجودات  و  وقايع  بر  تأثيرگذاري  در  سعي  خاص   هاي 
هاي اجتماعي و فرهنگي  نيز در آثار خود به نقش جادو و طلسم در سيستم براون-و آلفرد رادكليف مارسل موس  ).١٩٤٨ (مالينفوسكي،

سيستمپرداخته از  بخشي  را  جادو  موس  كردهاند.  معرفي  اجتماعي  و  اعتقادي  رادكليف ).١٩٦٢(موس،  است  هاي  عمليات  -و  براون 
  ).  ١٩٢٢(رادكليف براون، كندجادويي را در ايجاد همبستگي اجتماعي بررسي مي

ها را از منظرهاي مختلف فرهنگي، اجتماعي ، در آثار خود به بررسي دين عاميانه و خرافات پرداخته است و اين پديدهميشلجيمز  
اعي و و تاريخي مورد تحليل قرار داده است. او به ويژه بر نقش اين باورها در زندگي روزمره مردم و تأثيرات آنها بر ساختارهاي اجتم

بخش خرافات  و  عاميانه  دين  كه  است  معتقد  ميچل  دارد.  تاكيد  جداييفرهنگي  فرهنگهاي  عنوان ناپذير  به  و  هستند  محلي  هاي 
واقعيت مديريت  و  فهم  براي  ميابزارهايي  عمل  زندگي  عنوان مجموعه.  كنندهاي  به  را  عاميانه  دين  اعمالي  ميچل  و  باورها  از  اي 

شود  مردم عادي رايج است و با دين رسمي و نهادي تفاوت دارد. خرافات نيز به باورها و اعمالي اطلاق مي  كند كه در ميانتعريف مي
از نظر علمي و منطقي بي اما در فرهنگكه  دارندپايه هستند،  مختلف اهميت زيادي  اعمال مي  .هاي  و  باورها  عنوان  اين  به  توانند 
بحران با  مقابله  براي  نابزاري  مديريت  و  كننداامنيها  عمل  اجتماعي  تغييرات  .  هاي  با  خرافات  و  عاميانه  دين  كه  است  معتقد  او 
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سازگار مي فرهنگي  و  اقتصادي  مياجتماعي،  و  شكلشوند  به  كنندتوانند  پيدا  بروز  جديدي  مي.  هاي  استدلال  دين  ميچل  كه  كند 
كنند. در حالي كه دين رسمي بيشتر بر اصول و اعتقادات  رسمي و دين عاميانه به عنوان دو جنبه مكمل از زندگي ديني افراد عمل مي

تكيه مي مردم  روزمره  تجربيات  و  نيازها  بر  عاميانه  دين  دارد،  تمركز  عنوان يك    ). ٢٠٠٥  (ميشل،  كندساختاريافته  به  جونز،  ليندسا 
عاميانه پرداخته است. او دين عاميانه را به عنوان  ، در آثار خود به تحليل و بررسي دين  مردم شناسي  محقق در حوزه مطالعات ديني و

قرار مي  ديني مردم عادي مورد توجه  زندگي  از  اجتماعي و فرهنگي جوامع يك بخش اساسي  بر اهميت آن در ساختارهاي  و  دهد 
مي  تأكيد  استمختلف  معتقد  دارد،  كند. جونز  اعتقادات ساختاريافته تمركز  و  اصول  بر  ك  كه دين رسمي  به    هدر حالي  دين عاميانه 

پاسخ مي مردم  روزمره  مينيازها و تجربيات  و  كنددهد  روزمره عمل  زندگي  و  دين رسمي  بين  عنوان پلي  به  ). ٢٠٠٣  (جونز،  تواند 
ويبلي معتقد است كه در دوران مدرن  دهد.ارتباط ميان دين، جادو و علم را از ديدگاه تاريخي و فرهنگي مورد بررسي قرار مي  ويبلي

شدند و جادوگران ه، مرزهاي ميان دين و جادو به شدت مبهم بودند. بسياري از اعمال جادويي در قالب مناسك ديني انجام مياولي
هايي براي برقراري ارتباط با نيروهاي كند كه دين و جادو هر دو به عنوان راهكردند. او بيان ميهاي ديني را نيز ايفا مياغلب نقش

ويبلي بر اين باور است كه در دوران مدرن اوليه، جادو و علم .  گرفتندت مشكلات روزمره مورد استفاده قرار ميماوراء طبيعي و مديري
هم  و  همزمان  صورت  به  مينيز  عمل  طبيعتپوشان  و  علمي  دانش  از  جادوگري  در  ماهر  افراد  از  بسياري  بهره  كردند.  نيز  شناسي 

برسند. او تاكيد ميهاكردند تا از طريق روش بردند و تلاش ميمي وايل  كند كه علم و جادو در اي علمي به درك بهتري از جهان 
كند كه با پيشرفت علم و او بيان مي   .شدندهاي مكمل براي فهم و كنترل جهان ديده ميبه عنوان روش دوران مدرن در انگلستان  

اي با  به ن حال، او تاكيد ميتغييرات اجتماعي، باورهاي جادويي و ديني نيز دستخوش تغيير شدند.  كند كه عناصر جادويي همچنان 
وود درباره جادو ديدگاه سوزان گرين ).  ٢٠٠٥  (ويبلي،  انداند و به اشكال جديدي ظهور كرده عنوان بخشي از فرهنگ و دين باقي مانده

وود در اين كتاب گرفته است. گرين  مورد بررسي قرار«مردم شناسي جادو»  اي در كتاب او با عنوانو باورهاي جادويي به طور گسترده
پردازد و جادو را به عنوان يك جنبه اساسي از تجربه انساني و شناختي ميبه تحليل و تبيين جادو از منظر فرهنگي، اجتماعي و روان

ره مقابله كنند. او هاي زندگي روزمها و تنشتواند به افراد كمك كند تا با اضطرابو معتقد است كه جادو مي  كندفرهنگي معرفي مي
دست براي  روش  يك  عنوان  به  را  پيشجادو  غيرقابل  و  ناشناخته  نيروهاي  برابر  در  قدرت  و  كنترل  احساس  به  توصيف يابي  بيني 

كنند كه افراد از آن  تفكر جادويي را به عنوان يك سيستم شناختي معرفي مي  پاملا مورو و جيمز مايرز).  ٢٠٠٩  (گرين وود،  كندمي
ها و كند تا با عدم قطعيتها معتقدند كه تفكر جادويي به افراد كمك ميكنند. آنفهم و تفسير جهان پيرامون خود استفاده ميبراي  
شناختي و  هاي زندگي روزمره مقابله كنند. در جوامعي كه عدم قطعيت و خطر بالاست، تفكر جادويي به عنوان يك راهكار روانچالش

احسا ايجاد  براي  مي اجتماعي  عمل  اطمينان  و  كنترل  تفاوت.  كندس  و  كرده  مقايسه  دين  با  را  جادويي  تفكر  مايرز  و  و مورو  ها 
اعتقادات جمعي و رسمي مرتبط است، جادو معمولاً بيشتر  ها را بررسي ميهاي آنشباهت كنند. در حالي كه دين غالباً به نهادها و 

(مورو و ماير،    شناسي اجتماعي دارنددهي به فرهنگ و روانمهمي در شكل  فردي و غيررسمي است. با اين حال، هر دو سيستم نقش
آغاز   ).٢٠١٦ كودكي  دوران  از  و  است  انسان  ذهني  عملكرد  از  اساسي  بخش  يك  جادويي  تفكر  كه  است  باور  اين  بر  سابوتسكي 

كنند، به ويژه در رامون خود استفاده ميشود. او معتقد است كه كودكان و بزرگسالان از تفكر جادويي براي فهم و كنترل جهان پيمي
پردازد و توضيح  شناختي پشت تفكر جادويي ميهاي روانسابوتسكي به بررسي مكانيزم.  زاهاي نامطمئن و استرس مواجهه با موقعيت

  ). ٢٠١٠  ابوتسكي،(س  يابندبه باورهاي جادويي دست مي  و تشابه  نشينيدهد كه چگونه افراد از طريق فرآيندهاي ذهني مانند هممي
بيرگيت ماير، آنتروپولوژيست معروف آلماني، در آثار خود به بررسي مفاهيم مختلف فرهنگي و مذهبي، از جمله جادو و طلسم، پرداخته  

و مدرنيته:است.   در كتاب جادو  پنهان رابط«  او  و  و    » سازيهاي ظهور  به جادو  مدرن  اجتماعات  واكنش  نحوه  از  تحليل عميقي  به 
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او بررسي مييطلسم م تأثير قرار مي پردازد.  از فرهنگ معاصر مورد  گيرند و چگونه در  كند كه چگونه اين عناصر به عنوان اجزايي 
هاي انتقادي، به تبيين در اين كتاب، با استفاده از مطالعات ميداني و نظريه  مايرفرآيندهاي اجتماعي، سياسي و فرهنگي نقش دارند.  

ها در تعيين هويت فردي و جمعي پرداخته طلسم به عنوان مسائل مورد توجه در جوامع مدرن و نقش آن   چگونگي وارد شدن جادو و
كلارك  ).٢٠١٢  (ماير،  است پديده ويتفورد  اين  و  پرداخته  مدرن  دوران  در  جادوگري  و  جادو  تحليل  و به  فرهنگي  بستر  در  را  ها 

به   ويژه  به  او  است.  كرده  بررسي  معاصر  دين اجتماعي  گروهي،  و  فردي  هويت  بر  جادو  تأثيرات  معاصر  بررسي  فرهنگ  و  داري، 
عنوان ابزاري براي بيان  مدرن و پيچيده، و بهعنوان يك واكنش به دنياي پستپردازد. كلارك معتقد است كه جادوگري مدرن بهمي

اجتماعي عمل مي اعتراض  دنياي مدرن، جاكلارك تحليل مي.  كندفرديت و  در  بهكند كه  تقويت هويت  دوگري  براي  عنوان راهي 
استفاده قرار مي و به فردي و جمعي مورد  اجتماعي و فرهنگي غالب عمل گيرد  برابر ساختارهاي  در  بيان فرهنگي  از  عنوان بخشي 

ند و به افراد شوعنوان ابزارهايي براي اعتراض به نهادهاي اجتماعي و فرهنگي موجود در نظر گرفته ميجادو و جادوگري به.  كندمي
دهد كه  مرور ادبيات نظري نشان مي).  ٢٠٠٧  (كلارك،  هاي اجتماعي بپردازند دهند كه از طريق آن به نقد و تحليل وضعيتاجازه مي

كنند. اين عناصر نه تنها به  هاي متعددي در جوامع مختلف ايفا ميهاي فرهنگي و اجتماعي، نقشجادو، طلسم و دعا به عنوان پديده 
قطعيتعنوان   عدم  با  مواجهه  و  طبيعت  كنترل  براي  ميابزارهايي  عمل  و ها  فرهنگي  هويت  تقويت  در  مهمي  نقش  بلكه  كنند، 

  ها و هنجارها، و ايجاد همبستگي اجتماعي دارند. اجتماعي، انتقال ارزش 

  تحقيق روش
مطالعه   ها از طريق  آوري دادهبر پايه جمع  . اين روش و از نوع مردم نگاري مي باشد  اين پژوهش كيفيمورد استفاده در    روش تحقيق

ها، نحوه اجراي دعاها و باورهاي مرتبط  جزئيات آيين   ميداني(مشاهده و مصاحبه) استوار است. در مطالعه ميداني، پژوهشگر از مشاهده
طريق از  و  كرده  عميقمصاحبه  استفاده  گروه  هاي  و  افراد  به  با  ايلام،  استان  در  مختلف  آنديدگاههاي  تجربيات شخصي  و  ها  ها 

نفر مصاحبه انجام گرفت. اين تعداد مصاحبه با در نظر    ٢٠با  ها،  با توجه به وسعت موضوع و تنوع ديدگاه   .دا كرده استدسترسي پي
بود.   از نظر نسلي و جنسيتي همراه  تنوع كافي  تفاوتگرفتن  بود كه    هاي نسلي،براي تحليل  اين  بر  از  شوندكه مصاحبهسعي  گان 

گيري اين تحقيق از نوع نمونه  .سال)  ٤٠-١٨هاي جوان (سال به بالا)، و نسل  ٦٠تر ( هاي قديميهاي مختلف باشند؛ شامل نسلنسل 
هدفمند نمونه به گيري  پژوهشگر  انتخاب  است.  را  افرادي  باور ويژگياز  كه  كرده  طور هدفمند  (مانند  باور  /هاي خاصي  دعا، عدم  به 

تجرب سن،  دعانويسان)  جنسيت،  به  مراجعه  باشنده  ديدگاه برخوردار  تنوع  بررسي  تحقيق،  هدف  كه  آنجا  از  و .  دعا  با  رابطه  در  ها 
به شمار مي آيد. در ادامه هاي غني و متنوع ضروري  گيري براي به دست آوردن داده، استفاده از اين نوع نمونه مي باشددعانويسي  

  اسايي تم ها، الگوها و مفاهيم  كليدي مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.داده هاي جمع آوري شده با استفاده از شن

  تحقيق  هاي  يافته

  تنوع در ديدگاه ها نسبت به دعا و دعانويسي 
باور به دعا و طلسم يك پديده پيچيده و چندوجهي است كه تحت تاثير عوامل مختلف اجتماعي، فرهنگي و نسلي قرار دارد. افراد با 

اجتماعي خود،همچنين، نسل با توجه به تغييرات اجتماعي و فرهنگي، ديدگاهتوجه به تجربيات شخصي و محيط  هاي  هاي مختلف 
اي در نگرش افراد نسبت به دعا و دعانويسي  دهنده تنوع گسترده هاي تحقيق نشانيافتهتحليل  رند.  متفاوتي نسبت به دعا و طلسم دا
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پندارند. حلي معنوي و مافوق طبيعي براي مشكلات خود مياست. برخي به شدت به دعا و دعانويسي اعتقاد دارند و آن را به عنوان راه
كنند، دعا و طلسم را به عنوان خرافات يا باورهاي غيرعلمي نه به اين پديده نگاه ميدر مقابل، گروه ديگري از افراد كه به طور شكاكا

رد  قديمي مي را  آن  نه  و  دارند  اعتقاد  دعانويسي  و  دعا  به  كاملاً  نه  و  بين مردد هستند  اين  در  نيز  افراد  از  گروهي  دانند. همچنين 
  كنند.  مي

ها ممكن است دعا تجربيات شخصي مثبت يا منفي از دعا و طلسم دارند. آن  اين گروه افرادي هستند كه  مؤمنان به دعا و طلسم:
از موفقيتها معمولاً شامل داستانحل مشكلات خود بدانند و به تأثير آن ايمان داشته باشند. تجربيات آن را راه ها يا هاي شخصي 

طلسم  شكست و  دعا  با  مرتبط  براي  استهاي  ابزارهايي  عنوان  به  طلسم  و  دعا  مشكلات .  و  زندگي  بر  بيشتر  كنترل  به  دستيابي 
اغلب معتقدند كه دعا ميشان تلقي ميشخصي را فعال كند كه در حل مشكلات روزمرهشوند. اين افراد  شان تواند نيرويي ماورايي 

اين خصوصكمك مي در  گويد:  كند.  مي  كه    فاطمه  دارم  كر  ١٢«برادري  نمي  ترك  كرديم  مي  كاري  هر  و  داشت  حتي  اعتياد  د 
چندين بار هم برديمش كمپ، ولي دوباره مي رفت سراغ مواد. برادرم آدم مذهبي نبود ولي به دعا و دعانويسي خيلي اعتقاد داشت تا  
اينكه يه روز تصميم گرفتم از اين روش براي تركش استفاده كنم. يه روز صداش زدم و بهش گفتم رفتم پيش يه دعانويس و بهم  

اگر برادرت مواد   بگو  گفت  به دعانويسه  بزن  رو كنار نزاره زنده نمي مي مونمه، با شنيدن اين حرف جا خورد و بهم گفت يه زنگ 
تاثير  روش  حرفام  كني،  ترك  توني  مي  ولي  هرچند سخته  گفته  دعانويسه  گفتم  نبود  كار  در  دعانويسي  اصلا  كه  منم  كنم،  چكار 

ساله ترك كرده و هر   ٥ت ولي بالاخره موفق شد و الان بيش از  گذاشت و تصميم گرفت تركه كنه، اوايل خيلي بهش سخت گذش
سري مياد بهم ميگه دعانويسه ديگه چيزي در مورد من بهت نگفته، يا بعضي وقتا مياد ميگم به اون دعانويسه بگو فلان كار رو برام 

  انجام بده و از اين چيزا».  
و طلسم:بي دعا  به  نگاه شكا  اعتقادان  معمولاً  افراد  پاسخكانهاين  دارند.  و طلسم  دعا  به  نگرش اي  و هايشان شامل  هاي علمي 

مي نگاه  طلسم  و  دعا  به  «خرافات»  عنوان  به  اغلب  و  است  بيمنطقي  براي  پديدهكنند.  اين  باورهاي اعتقادان  عنوان  به  بيشتر  ها 
هاي  د كه حل مشكلات بايد از طريق روش كه در جامعه مدرن جايگاهي ندارند. اين افراد معتقدن  شوندميقديمي و غيرعلمي تلقي  

  علمي و منطقي باشد. 
در متن، معمولا اين گروه كساني هستند كه نه دعا را رد مي كنند و نه قبول دارند. طي يكي از مصاحبه ها، معلمي اعلام    مرددين:  

هاي متفاوت و تعاملات اجتماعي در موضوع ي وجود ديدگاهدهندهنشاناعتقاد است. اين نقطه كرد كه به طلسم نه اعتقاد دارد و نه بي
  دعانويسي است.

 هاي نسلي و جنسيتي تفاوت

و فرهنگ سنتي  نسل قديم: تربيت  در  باورها معمولاً ريشه  اين  معتقدند و  به دعا و طلسم  بيشتر  آناين گروه  دارند.  ها دعا را شان 
 بينند. ن را به عنوان راهي براي تعامل با خدا و نيروهاي ماورايي ميدانند و آبخشي از زندگي معنوي خود مي

جوان: نگرش علمي  نسل  و  دارند  اعتقاد  و طلسم  دعا  به  گروه معمولاً كمتر  آن اين  دارند.  زندگي  به  و  تري  كه موفقيت  معتقدند  ها 
    كنند.اهميت تلقي ميرمنطقي و بيگيري و علمي بستگي دارد و دعا را به عنوان چيزي غيشكست به عوامل قابل اندازه

تر به شدت به دعا اعتقاد دارد و اين  هاي نسلي در نگرش به دعا و دعانويسي هستند. نسل قديميدهنده وجود تفاوتنشان هايافته
و دعا را به    هاي علمي و منطقي داردباورها را از فرهنگ سنتي خود به ارث برده است. در مقابل، نسل جوان تمايل بيشتري به روش 

 )٢٠٠٥( هاي ويبلي و گرين وود نيز تطابق دارد. ويبليهاي نسلي با ديدگاهپندارد. اين تفاوتعنوان يك مفهوم كهنه و غيرمنطقي مي
مي دچار دگرگوني  و فرهنگي  اجتماعي  تغييرات  تأثير  و تحت  زمان  در طول  ديني  و  معنوي  باورهاي  كه  است  شوند. سوزان معتقد 
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سازي بر روي باورهاي نيز به بررسي اين موضوع پرداخته كه چگونه تغييرات اجتماعي مانند شهرنشيني و جهاني  )٢٠٠٩(گرين وود
مي تأثير  افراد  آن سنتي  و  ميگذارد  سوق  مشكلات  حل  براي  منطقي  و  علمي  ابزارهاي  از  استفاده  سمت  به  را  تنوع   دهدها  اين 

ميديدگاه  را  جيمز  ها  مطالعات  با  جونز  )٢٠٠٥(  ميشلتوان  ليندسا  مذهبي نيز    )٢٠٠٣(  و  باورهاي  بررسي  به  ميشل  كرد.  مقايسه 
طور كه در اين تحقيق نيز نسل  شود، همانپرداخته و نشان داده است كه چگونه باورهاي مذهبي از نسلي به نسل ديگر دچار تغيير مي

 . هاي علمي اعتقاد دارندتري دارند و بيشتر به روش جوان نسبت به دعا و طلسم نگرش متفاوت

به    جنسيت: دارند و بيشتر مراجعه كنندگان  اعتقاد  به دعا  از مردان  بيشتر  زنان  ايلام  ميداني نشان مي دهد كه در شهر  مطالعه 
تشكيل مي دهند.   زنان و دختران  را  با مردان ميدعانويسان  مقايسه  در  و دعانويسي  به دعا  نسبت  زنان  بيشتر  دلايل    تواندگرايش 

خانواده شناخته   كنندگان اصلي، زنان به عنوان مراقبتجامعه مورد مطالعه  در  اجتماعي، فرهنگي، رواني و تاريخي داشته باشد.  متعدد
  هاي معنوي و دعا براي محافظت از عزيزان خود هستند. شوند و به همين دليل، در مواقع بحران يا بيماري، بيشتر به دنبال راهمي

ه مي گويد«يه روز ديديم پسرم خيلي ناراحته و همش تو خودش، هر چه بهش گفتم چته، چيزي بهم نگفت، منم  توران در اين زمين
نگرانش شده بودم سريع رفتم پيش يه دعانويس كه خيلي وقته مي شناسمش و مشكل پسرمو بهش گفتم، اونم دعايي   كه خيلي 

يا جايي متكا  داخل  بزار  بفهمه  اينكه  بدون  گفت  و  نوشت  اين،    خوابش».  براش  بر  دليل تجربهعلاوه  به  از زنان  متفاوتي كه  هاي 
هاي مرتبط با بارداري، زندگي دارند، ممكن است بيشتر به دنبال تسكين روحي و معنوي از طريق دعا باشند. به عنوان مثال، تجربه

يا با    تحت فشارهاي بيشتري قرار دارند  زنان كه    . يا زمانيتواند نياز به حمايت معنوي را افزايش دهدزايمان و مراقبت از كودكان مي
ساله كه هنوز مجرد    ٣٥. ريحانه  هاي اجتماعي مواجه هستند، بيشتر به دنبال حمايت معنوي از طريق دعا و دعانويسي باشندتبعيض

مادرم همش نگران  است مي گويد«همش نسبت به آينده نگرانم نمي دونم چرا شوهر نميكنم، بيشتر وقتا ناراحت و غمگين ميشم،  
منه، به خاطر همين چندين بار رفتم پيش دعانويس، البته تا الان پيش دعانويس هاي زيادي رفتم، بعضي از اونا ميگن يه نفر بختتو 

م بسته، يه نفر ديگر ميگه به زودي واست خواستگار مياد. تا الان كه نيومده، ولي همين كه اين حرفا رو مي شنوم بازم دوباره اميدوار
بناويدز  موضوعاين  مي شم».   گوستاو  تحقيقات  نقش   ).١٩٩٨(  با  دليل  به  زنان  است  داده  نشان  دارد كه  و  همخواني  مراقبتي  هاي 

معتقد است كه در خانواده بناويدز  در واقع،  روزمره هستند.  با مشكلات  مواجهه  براي  معنوي  دنبال راهكارهاي  به  بيشتر  محور خود، 
.در  كنندطه نقش خود به عنوان «محافظان خانواده» بيشتر به سمت باورهاي معنوي و ديني سوق پيدا ميجوامع سنتي، زنان به واس

هاي متفاوت زندگي، بيشتر به  اند كه زنان ممكن است به دليل تجربه هاي متعددي به بررسي اين موضوع پرداخته پژوهشاين رابطه،  
است كه در آن به بررسي  ليسا ميلر اي ازباشند. يكي از منابع معتبر در اين زمينه مقاله دنبال تسكين روحي و معنوي از طريق دعا  

هاي جنسيتي در استفاده به بررسي تفاوتنيز   هريس و ويلكنيز ).٢٠٠٥(ميلر،    نقش دعا و معنويت در زندگي زنان پرداخته شده است
هاي اجتماعي و فرهنگي متفاوت، ممكن  ن باورند كه زنان به دليل تجربهاز دعا و مقابله معنوي با استرس پرداخته است. محققان بر اي

دهند كه زنان به طور كلي بيشتر از  است بيشتر از مردان از دعا به عنوان ابزاري براي مقابله با مشكلات استفاده كنند. نتايج نشان مي
  ). ٢٠٠٤ (هريس و ويلكنيز، و حمايت عاطفي پيدا كنندآورند تا از استرس رهايي يابند هاي معنوي روي ميمردان به دعا و روش 

  دلايل مراجعه به دعانويس
مراجعه به دعا نويس براي حل مشكلات و انواع گرفتاري هاي روزمره، يافتن دلايل شكست ها و ناكامي ها، بيماري جسمي و روحي  

پديده فرهنگي ريشه آنها، يك  پديده  و درمان  اين  است.  ايلام  استان  در  اعتقادات دهندهنشان دار  باورها و  است كه  نقش مهمي  ي 
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مي ايفا  مختلف  مشكلات  با  مواجهه  در  فرهنگي  و  و  مذهبي  افراد  بين  واسطه  يك  عنوان  به  نويس  دعا  مذكور،  جامعه  در  كنند. 
ز گره ها نگريسته و  كند و افراد به او به عنوان يك منبع قدرت و شفابخشي و باز كردن بسياري االطبيعه عمل ميهاي مافوققدرت

  كنند. اعتماد مي

 حل مشكلات روزمرهدعا به عنوان راه

هاي مهم اين تحقيق، باور افراد به تأثير دعا و دعانويسي در حل مشكلات روزمره است. اين افراد اعتقاد دارند كه دعا و  يكي از يافته
ر شرايط بحران يا ناكامي، دعا را به عنوان ابزاري براي مديريت تواند كنترل بيشتري بر زندگي آنها فراهم كند و به ويژه د طلسم مي
آورند.  شان به دعا روي مييافته هاي اين تحقيق حاكي از آن است كه افراد براي حل مشكلات روزمرهگيرند. ها به كار مياين بحران

زدواج، فرزندآوري، سرقت اموال، كسب و  هاي مختلف زندگي مانند مسائل كشاورزي، دامپروي، ااين مشكلات ممكن است در حوزه
دهد كه دعا به عنوان يك  كار، و مسائل شخصي و خانوادگي و بيماري هاي روحي و رواني باشد. اين موضوع به وضوح نشان مي

ميراه گرفته  نظر  در  نااميدكننده  و  پيچيده  مشكلات  براي  دسترس  قابل  و  ساده  راه حل  دنبال  به  مردم  و  هستنحلشود  كه هايي  د 
بتوانند از طريق دعا به اهداف خود برسند. اطلاعات بدست آمده بيانگر آن است كه دعا به عنوان يك مكانيسم فرهنگي براي مواجهه 

تواند نتايج مختلفي داشته باشد، از جمله موفقيت  شود. اين مكانيسم ميهاي روزمره در زندگي افراد استفاده ميبا مشكلات و دغدغه
تواند خطرناك باشد. اعتقادات و تجربيات فردي در مورد دعا نيز بسيار متناقض است و بسته به  ر برخي موارد حتي مييا شكست، و د

با ديدگاه موقعيت و شرايط فردي متفاوت است.   باور  استايرزاين  درباره اهميت دعا در زندگي روزمره همخواني   )٢٠٠٤(  هاي رونالد 
اجتماعي مي به عنوان يك مكانيزم فرهنگي و  را  استايرز دعا  ارائه دارد.  از  ناتوان  و منطقي  ابزارهاي علمي  كه  مواقعي  در  داند كه 

  .بخشدحل هستند، به افراد احساس امنيت و كنترل ميراه

 هاي روحي و روانيبيماري

بيم براي  اغلب  مراجعه مياريمردم  نويس  به دعا  و اضطراب  اندوه،  پريشي، غم و  افسردگي، روان  نظير  رواني  و  كنند. هاي روحي 
كند و بيماران و  طاقت ميصبر و بيطلبد و همين امر افراد را بيهايي كه پيدا كردن علتشان و مداوا شدنشان زمان طولاني ميبيماري
گردند. افسردگي يا افسردگي بعد از زايمان، غمگين و اندوهگين بودن ناشي  تر و جادويي مييعهاي سرحلهايشان به دنبال راه خانواده

از غم از دست دادن فرزند، همسر و يا عزيزي. روان پريشي و يا حتي زني كه در آستانه وضع حمل قرار دارد و براي وضع حمل راحت 
دچار افسردگي شديد شده بود و تحت درمان روانپزشك قرار داشت ولي كنند. دختر جواني  دردسر دعاهاي زيادي را توصيه ميو بي

تر به دعانويس مراجعه كرده بودند. دعانويس گفته بود كه به همراه يك قرآن او را به زيارت امامزاده  اش براي درمان سريعخانواده
اي كه دچار لكنت زبان ساله  ١٩گر اينكه پسر جوان  ببرند در حالي كه قرآن را به سينه گرفته براي شفاي دخترشان دعا كنند. مثال دي

بي و  منزوي  مرور  به  بوده  اطرافيانش  و  آشنايان  تمسخر  مورد  هميشه  و  و جمعبود  به سر  حوصله  اتاقش  در  فقط  و  بود  شده  گريز 
يس مراجعه كرده بودند و فرد اش را ناراحت كرده بود و آنها هم براي اينكه حال پسرشان خوب شود به دعانوبرد. اين انزوا خانوادهمي

خواهند و بهتر است كه  دعانويس گفته بود كه تمام اطرافيان شما و پسرتان بدخواه شما هستند و هميشه بدي و بيماري براي شما مي
پسرشان   رفته حالاز آن شهر برويد و مهاجرت كنيد. خانواده هم همين كار را انجام دادند و به شهر ديگري نقل مكان كردند و رفته

بهتر شد. براي دختري كه افسردگي داشت زيارت امامزاده را توصيه كردند و براي پسر منزوي هم مهاجرت به شهر جديد را توصيه  
كنند، با اين فرق  كردند. جدا از دعا و طلسم، اين دو راهكار را معمولاً بسياري از روانپزشكان براي بهتر شدن حال ديگران توصيه مي
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آداب ان خيلي ساده و گذري تجويز ميكه روانپزشك آوردن  با  را  كنند ولي دعانويسان  آن  اعمال خاص  پيچيده كردن  هاي خاص و 
  كنند.  جادويي مي

  زخم چشم
عموماً اشخاص صاحب چشم شور از سوي اهالي هر منطقه شناخته شده هستند و به جهت در امان ماندن از آسيب هاي چشم شور، 

انويس محلي نوشته شده را به همراه يك عدد مهره آبي و مقداري نمك و اسپند، لاي پارچه اي آبي  دعايي مكتوب كه توسط دع
هرگاه شخصي بطور ناگهاني دچار ضرر و زياني شود علت آن را ناشي از چشم شور مي دانند.   پيچيده و آن را به همراه خود داشتند.

م زخم انجام دهد. بنابر نظر شخص دعانويس، گاهي اوقات دعا را به همراه به همين دليل نزد ملايي مي روند تا دعايي براي دفع چش
مقداري اسپند روي آتش مي ريزند و آن در كل خانه، دور سر افراد منزل، دام ها و وسايل مي چرخانند. توصيه ديگر اين است كه دعا  

ر نصب كرده، يا در بين وسايل و اتاقش به دور را بصورت مثلثي شكل در پارچه سبزي پيچيده و به لباس شخص مورد نظر مورد نظ
  از چشم ديگران قرار مي دهند.

  فشارهاي اجتماعي و ناتواني در حل مشكلات
تا دختر    ٤چند سال پيش    كه  زينبشود. در اين خصوص  دعا و دعانويسي گاهي تحت تأثير فشارهاي اجتماعي و خانوادگي انجام مي 

ترسيد  و چون شوهرش تك پسر بود توسط خواهر و مادر شوهرش تحت فشار بود كه بايد  برايمان نوه پسر بياري اما او مي   ه بود داشت
د و  شود  حامله  باز  نكند  ميكه  همين  خاطر  به  بياورد،  بچهختر  ديگر  كه  قرار  خواست  سرزنش  و  طعنه  مورد  همواره  اما  نشود  دار 

گرفت به خاطر همين خيلي ناراحت بود، به پيشنهاد خواهر شوهرش تصميم گرفت پيش يك دعانويس برود تا برايش دعا كند و مي
خاطر ناتواني در حل مشكلات به دعا و دعانويس مراجعه  اين، افراد به   علاوه برطالع او را ببيند كه آيا بچه بعدي پسر است يا نه ؟ 

  دار شدن، پسردار شدن، رسيدن به عشق و پيدا كردن اشياء گمشده و غيره. كنند. دعا براي بچهمي

 مشكلات خانوادگي و اجتماعي

كنند. دعا نويس با  اجتماعي، افراد به دعا نويس مراجعه ميبراي مشكلاتي نظير عدم توانايي در ازدواج يا ناتواني در برقراري روابط  
 ٤٥كنند پسر  اي كه هر كاري ميكند. به عنوان مثال، خانواده هاي خاص، به نوعي نقش مشاور را ايفا ميارائه توضيحات و توصيه

اش براي خواستگاري اقدام كرده اما ا خانوادهي شرايط تشكيل خانواده را دارد. چند باري بساله آنها قادر به ازدواج نيست با اينكه همه
شود و احساس ترس و ناتواني بر او كنم نميگفت كه هر كاري ميپرسيدند ميبعد از چند روز پشيمان شده و وقتي دليلش را از او مي

ند و دعا نويس گفته بود كه  اش مهم بوده و او را پيش يك دعا نويس برده بودكند. به خاطر همين اين موضوع براي خانواده غلبه مي
كند و به جنس مخالف كشش ندارد. خانواده از دعانويس  احتمال دارد پسر شما ناتوان جنسي باشد به خاطر همين احساس ترس مي

  نويسد اما بهتر است بعد از آن او را خواسته بودند كه براي بهبود پسرشان دعايي بنويسد. دعانويس هم گفته بود كه برايش دعا مي 
  پيش متخصص ببرند تا با دارو و دوا مشكلش را حل كند.
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 مشكلات كودكان

گريه  نظير  كودكان  مشكلات  براي  بيوالدين  بيهاي  و  ميوقفه  مراجعه  نويس  دعا  به   ... و  خوابي  بي  زردي،  و قراري،  زن  كنند. 
كند و آنها را كلافه كرده است. طاقتي ميو بي  اند و پسر آنها مدام گريهماهي است صاحب فرزند پسر شده  ١شوهري بودند كه تقريباً  

شان به دعا نويس مراجعه كرده بودند و دعا نويس هم براي سلامتي بچه آنها دعا نوشته بود و آن را داخل برگ  به پيشنهاد خانواده 
شان هاي بچهيكي از لباس سبز گذاشته و توصيه كرده بود كه با يك سنجاق كوچك آن را به لباس بچه وصل كنند. بعد گفته بود كه 

آرام و ساكت مي بچه  به مرور  تا  ببندند  به درخت كنار  به لباس كودك وصل ميرا  ارائه دعاهايي كه  با  نويس  با  شود. دعا  يا  شود 
  توصيه به بستن لباس كودك به درخت، سعي در حل مشكل دارد.  

  مراسم ترجمان
اري مراسم ترجمان بوده است. بدين صورت كه ملا يا دعانويس و فرد جن  در گذشته يكي از روش هاي درمان افراد جن زده برگز

زده وارد سياه چادر مي شدند و دعانويس تمام مدخل هاي سياه چادر را مي بست. سپس سيد دعانويس خروسي (براي بيمار مرد) و يا  
ت فرد جن زده مي ماليد و در ادامه با خواندن  مرغي(براي بيمار كه زن بود) در داخل سياه چادر ذبح مي كرد و خون آنها را به صور

اوراد بخصوصي اجنه را احضار مي كرد. اين مراسم گاها تا هفت شبانه به طول انجاميده است. در اين فاصله برخي از حاضرين كه 
مانند شكستن شدن ظرف غريب  و  مراسم ترجمان صداهاي عجيب  در حين  داشتند كه  بيان  بودند  از سياه چادر  و ظروف،   بيرون 

وسايل خانه و ... به گوش مي رسيد كه بعدها دعانويس به آنها گفته بود كه كار اجنبه بوده است. در برخي موارد هم ملا و هم فرد  
جن زده در زمان احضار اجنه از حال مي رفتند و بي هوش مي شدند. در برخي جاهاي ديگر استان ايلام تفاوت هاي در روش كار  

براي مداواي افراد جن زده، دعا نويس يا شخص جن گير اقدام به احضار جن مي د بدين ترتيب كه در شهر ايلام  دعانويس وجود دار
كرد. براي اين امر مقداري آب را در يك ظرف مانند تشت يا سطل ريخته و بيمار را كنار آن قرار داده و يك پوشش ضخيم مانند 

و اطراف آن را بپوشاند، بر روي سطل انداخته و اوراد و دعاهايي مي خواند كه براي  جاجيم، پتو يا هر پارچه ي ضخيم كه بتواند ظرف
عوام نامفهوم بوده و با پايان يافتن ادعيه و اوراد آب سطل را داخل يك بطري شيشه اي ريخته و درب آن را محكم بسته و در جايي 

  ه عبور كرده و يا به آن نزديك مي شد.آن را در زمين دفن مي كرد و بيمار به هيچ وجه نبايد از آن منطق

  استفاده از دعا در موارد نامطلوب يا مضر
تواند عواقب نامطلوب داشته شود كه ميبرخي دعاها براي مقاصد مخرب مانند مرگ افراد يا بستن بخت و اقبال ديگران استفاده مي

استفاده دعا و روش هاي مختلف براي  باشد. اين نوع دعاها نشان  به اهداف شخصي است. در برخي از مصاحبه ها،  دهنده  رسيدن 
اند. اين نشان ها شدهشود كه باعث اختلافات خانوادگي و جداييهاي بد اشاره مياطلاع دهندگان به تأثيرات منفي دعانويسي و طلسم

ميمي دعانويسي  كه  نشاندهد  و  نيست  مثبت  هميشه  و  باشد  داشته  متفاوتي  نتايج  جنبهتواند  و   دهنده  دعا  خطرناك  و  تاريك 
  دعانويسي است.

 انواع دعاها و كاربرد آنها 

 دعاي رزق و روزي: براي رفع مشكلات مالي. 

 گشايي: براي تسهيل ازدواج. دعاي بخت
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 دعاي بستن بخت: براي جلوگيري از ازدواج ديگران.

 دار شدن: براي افزايش باروري. دعاي بچه

 ها. يي بين زوجدعاي جدايي زن و شوهر: براي ايجاد جدا

 دعاي جذب: براي جلب توجه و جذب ديگران.

 نحوه اجراي دعاها 

 شوند:هر يك از دعاها با روش خاصي اجرا مي

و   رزق  زمينه روزيدعاي  در  افراد  كه  روزي  و  رزق  دعاهاي  خانه.  در  آن  گذاشتن  و  كاغذ  روي  قرآني  آيه  نوشتن  و  :  مالي  ي 
شود. اين دعاها  هستند، معمولاً با استفاده از آيات قرآني و عناصر طبيعي (مانند برنج يا گندم) تقويت مياقتصادي به دنبال تقويت آن  

 كنند. تري را اعطا ميبه فرد اعتبار و روابط اجتماعي قوي

آن زير درخت دائم سبز. براي تسهيل در  دعاي بخت يافتن  گشايي: نوشتن اسم و مادر فرد مورد نظر روي كاغذ و چال كردن 
برند. اين عملكرد  كنند كه عناصري مانند نام فرد مورد نظر و دستمال قرمز را به كار ميشريك زندگي، افراد از دعاهايي استفاده مي 

 تري را برقرار كنند. كند تا در جامعه مورد توجه قرار گيرند و روابط اجتماعي قويها كمك ميبه آن 

هاي خاص. دعاهاي بستن بخت و اقبال كه موي بز و سرمه، و چال كردن آنها در مكان   دعاي بستن بخت: استفاده از قفل بسته،
دهد كه از طريق مواردي مانند قفل بسته، موي بز و سرمه، به شخصي  را در پي دارند، به دعا نويس اجازه مي  زياديهاي  اغلب هزينه

 كردن يك زوج از هم يا جلب توجه يك فرد خاص. كنترل شده يا تأثيرگذار براي مقاصد خاص استفاده كند، مانند جدا 

بچه مانند  دعاي  آداب خاصي  اجراي  با  كه  دار شدن  بچه  دعاهاي  خانه.  از  جايي  در  موي سگ  و  غاز  تخم  گذاشتن  دار شدن: 
 دهد. در يك محل مقدس، به افراد اعتبار و بلوغ را ارائه مي سگگذاشتن تخم غاز و موي 

 به دعا نويس براي انجام دعا. : مراجعهشوهردعاي جدايي زن و 

  مار يا ناموس كفتار. مهره دعاي جذب: استفاده از 

 ها و وسايل مورد استفاده در دعاها مكان

 ها و وسايل خاصي در اجراي دعاها نقش دارند: مكان

 خانه، زير درخت دائم سبز، قبرستان، كوه، زمين كشاورزي و غيره. ها: مكان

اسپند، برنج، گندم، دستمال قرمز، قفل بسته، موي بز، سرمه، تخم غاز، موي سگ، مهره مار، ناموس كفتار، آيه قرآني،    وسايل:
  نعل اسب، موم عسل، فلزات خاص، دندان گرگ، پوست آهو، ناخن گربه، بدن پودرشده مورچه، پرطاووس. 

  الگوها و نمادها 
 نمادهاي ديني و معنوي

 در دعاهاي مرتبط با رزق روزي. آيه قرآني: نماد راهنمايي و معنويت 

  و ارتباط در دعاهاي بخت گشايي. عشقدستمال قرمز: نمادي از 
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 استفاده از آيات قرآني و دستمال قرمز به عنوان نمادهايي از اعتقادات ديني و معنويت در دعاها مي باشد.

 ها عناصر طبيعي و مكان

 يي. درخت دائم سبز: نماد ثبات و باروري در دعاهاي بخت گشا

  قبرستان و كوه: نمادهاي مرتبط با روحانيت و قدرت در دعاهاي بستن بخت ديگران.
هاي مقدس براي انجام دعاها به شمار مي  استفاده از درخت دائم سبز، قبرستان و كوه به عنوان نمادهايي از نيروي طبيعت و مكان 

 رود. 

 عناصر طبيعي و زيرساختماني

شوند ندان گرگ، پوست آهو و ...: عناصري كه به عنوان وسايل و ابزار در دعانويسي استفاده مي نعل اسب، موم عسل، فلزات خاص، د
نقش   كه  عنوان وسايلي  به  آهو  پوست  يا  اسب  نعل  مانند  مختلف  عناصر  از  استفاده  دعاها هستند.  در  معنويت  و  نمادهاي قدرت  و 

 آنهاست. كنند و نمايانگر قدرت و تأثير مهمي در انجام دعاها ايفا مي 

 عناصر مرتبط با انسان و جامعه

 ناموس كفتار و مهره مار: نمادهاي مرتبط با تأثير گذاري بر افراد يا جذب آنها در دعاهاي جذب.

 انواع دعا نويسان

نويسان با داشتن  توانند به آنها مراجعه كنند. اين نوع دعا  اين دعا نويسان محل كار مشخصي دارند كه مردم مي  دعانويسان ثابت:
كنند و به همين دليل بيشتر كار خود را در اتاقي كه در داخل كنندگان فراهم ميتري براي مراجعهآدرس ثابت، امكان دسترسي آسان

 خياط خانه باشد، يا در پاركينگ خانه يا در محل كسب و كار خود(مغازه) انجام مي دهند.

كنند و به صورت  سفر مي  ، از روستايي به روستاي ديگردعانويسان و سيدها از شهري به شهر ديگراين گروه از    سيدهاي سيار:
دهند. در روستاها زنگ و درب خانه ها را مي زند و علاوه بر كمك و صدقه اي كه به آنها داده  خانه به خانه خدمات خود را ارائه مي

پرسند كه آيا مشكلي  و را به خانه دعوت مي كند. گاها خود آنها از مردم ميمي شود، كسي كه درخواست دعا و يا فال داشته باشد ا
ها را  توانند مشكلات را حل كنند و بدبياريهاي مردمي، دعا نويسان به عنوان افرادي كه ميگيري دارند. در روايتدارند يا نياز به فال 

ببرند، معرفي مي بين  نام فاطماز  به  مسني  مثال، زن  براي  دادن  شوند.  نوشتن دعا و  با  اشاره كرد سيدي(دعانويس)  نكته  اين  به  ه 
اي شده است. در گذشته، تعداد اين نوع دعانويسان بيشتر بوده، اما امروزه كمتر راهكارهايي باعث بهبود اوضاع مالي و جسمي خانواده

سال چندين بار به شهرها و روستاهاي مختلف    آيند. بيشتر اين سيدها مربوط به شهرستان دهلران مي باشند آنها در طول به چشم مي
  استان ايلام مي روند تا علاوه بر كمك ها و صدقه هاي كه دريافت مي كنند كار دعانويسي را هم انجام دهند.

ها و فضاي مجازي، برخي از دعا نويسان از طريق صفحات اينستاگرام و امروزه با پيشرفت رسانه دعانويسان در فضاي مجازي:
مي شبكهديگر   ارائه  را  خود  خدمات  اجتماعي  ميهاي  حتي  و  اين دهند  دهند.  ارائه  حضوري  ملاقات  بدون  را  خود  خدمات  توانند 

اي است. اين دعا نويسان معمولاً با استفاده  گيري از امكانات رسانههاي جديد و بهرهدهنده انطباق دعا نويسان با فناوريتغييرات نشان
 كنند. كاري با بلاگرها و بازيگران مشهور، خود را معرفي مياز تبليغات آنلاين و هم
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مكان  در  عمومي:دعانويسان  پارك  هاي  در  گشتن  با  نويسان  دعا  كافهبرخي  تفريحي،  مناطق  رستورانها،  و  مردم  ها  به  ها، 
دهند كه فال آنها را بگيرند يا دعايي برايشان بنويسند. اين دعا نويسان اغلب به دنبال مشتريان جديد هستند و خدمات پيشنهاد مي 

 دهند.  هاي عمومي ارائه ميخود را به صورت حضوري و در مكان

 پيچيدگي و جذابيت اعمال دعانويسان

شوند كه مردم در مواقع بحران و مشكلات به آنها مراجعه دعانويسان در جامعه مورد مطالعه به عنوان افرادي مورد اعتماد شناخته مي 
ردم به آنها اعتماد  شود كه مهاي معنوي و مذهبي باعث ميحلاي بين مشكلات روزمره و راهكنند. اين نقش آنها به عنوان واسطهمي

دنبال كمك به  و  فالكنند  جمله  از  مختلف  خدمات  ارائه  با  آنها  باشند.  حل هايشان  در  مهمي  نقش  مشاوره،  و  نويسي  دعا  گيري، 
آنها، نشان مشكلات رواني، اجتماعي و گاهي فيزيكي افراد دارند. روش  دهنده تنوع و  هاي مختلف دعا نويسان و نحوه ارائه خدمات 

هاي تكنولوژيكي و تغييرات اجتماعي، نقش دعا نويسان همچنان اين پديده در جامعه مورد مطالعه است. با وجود پيشرفت  گستردگي
هاي سنتي و مدرن، همچنان به عنوان يك عنصر مهم  در جامعه پابرجاست. اين امر بيانگر آن است كه دعا نويسان، با تركيب روش 

هاي افراد را جادويي و  اند. دعانويسان با استفاده از آداب و رسوم پيچيده و غير عادي، تجربهدر فرهنگ و باورهاي مردم باقي مانده 
مي  اطمينان ميمؤثرتر  افراد  به  اعمال،  پيچيدگي  اين  بين كنند.  اساسي  تفاوت  منظر،  اين  از  است.  مؤثر  و  ويژه  درمانشان  كه  دهد 

دهند، در حالي كه هاي علمي و مستند را براي درمان ارائه مي كان روش مراجعه به دعانويس و روانپزشك در اين است كه روانپزش
هاي غير معمول،  پردازند. اين پيچيدگي اعمال و استفاده از روش دعانويسان با استفاده از آداب و رسوم و اعمال پيچيده، به درمان مي

مورد مطالعه، به دليل تركيب عميق باورهاي    در جامعه مراجعه به دعا نويس    بخشد.به آنها جاذبه و قدرت بيشتري در چشم مردم مي
كه   است  آن  بيانگر  ما،  ميداني  مطالعه  است.  درك  قابل  و  معمول  عمل  يك  افراد،  عاطفي  و  رواني  نيازهاي  با  فرهنگي  و  مذهبي 

و روانشناس  حاي  به  رواني  و  روحي  هاي  بيماري  از  بسياري  مورد  در  دهند  مي  ترجيح  مردم همچنان  از  به   بسياري  روانپزشك  و 
تواند   امر مي  اين  مراجعه كنند كه  و قضاوت دعانويسان  زني  از برچسپ  آسان و كم هزينه، ترس  اعتماد، دسترسي  از مسئله  ناشي 

باشد.   درمان  تلفيقي  هاي  روش  و  مذهبي  نگرش  گذشته،  موفق  هاي  تجربه  ايلامدر  اجتماعي،  شهر  مردم  ميان  به  در  اعتماد   ،
جامعه شده است. اين اعتماد  اين  هاي  طبيعي از ديرباز وجود داشته و جزئي از فرهنگ و سنتهاي فوقه قدرتدعانويسان و اعتقاد ب

آن فرهنگي مي با  است  ممكن  كه  روانپزشكان  و  روانشناسان  به  مراجعه  جاي  به  افراد  كه  شود  باعث  نداشته تواند  كافي  آشنايي  ها 
دعانويسان ممكن است هزينه كمتري نسبت به جلسات روانشناسي و روانپزشكي داشته مراجعه به    .باشند، به دعانويسان مراجعه كنند

از مناطق،   از دسترسي به    دعانويسان  دسترسي به  باشد و همچنين در بسياري  اين عامل    باشد  متخصصان سلامت روانراحت تر 
در تصميممي مهمي  نقش  كندتواند  ايفا  دعانويسان  به  مراجعه  براي  افراد  اين. عگيري  بر  روانپزشك لاوه  يا  روانشناس  به  مراجعه   ،

هاي اجتماعي همراه باشد. افراد ممكن است از ترس قضاوت ديگران و برچسب خوردن هاي منفي و قضاوتممكن است با برچسب
گويد« رفتن پيش   . زهرا در اين زمينه ميتر است، ترجيح دهند به دعانويس مراجعه كنند كه در جامعه مقبول"بيمار رواني "به عنوان  

دعانويس راحت تر از رفتن پيش يه روان شناس است، من خودم يه بار افسردگي شديد گرفتم، حتي چندبار هم به خودكشي فكر مي 
كردم، يه داداش دارم تحصيل كرده است چندبار به شوهر گفت ببرش پيش يه روانشناس ولي من قبول نكردم، گفتم كسي اونجا منو  

ميگن«شيط شده»»يعني ديوانه شده، به همين خاطر نرفتم، ولي مادرم رفت پيش يه دعانويس يه دعايي برام نوشته    مي بينه بعد بهم
داشته    آنهاهاي موفقي از مراجعه به  بسياري از افراد ممكن است تجربهيكي ديگر از دلايل مراجعه به دعانويسان اين است كه   بود».
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تواند اعتماد بيشتري به دعانويسان ايجاد كند و  ها مراجعه كنند. اين تجربيات موفق ميه به آن ها، دوبارباشند و بر اساس اين تجربه
به روانشناسان و روانپزشكان بي مراجعه  از  را  از طرفي ديگر،  نياز كندافراد  اعتقادات  .  ايمان و  از  به عنوان بخشي  و دعانويسي  دعا 

م نگرش  اين  است.  افراد  از  بسياري  معنوي  و  مي مذهبي  راهذهبي  جستجوي  جاي  به  افراد  كه  شود  باعث  و  حلتواند  علمي  هاي 
قدرت نمايندگان  عنوان  به  دعانويسان  به  كنندپزشكي،  مراجعه  معنوي  و  ماوراءالطبيعه  دنبال .  هاي  به  است  ممكن  افراد  برخي 

هاي علمي و پزشكي باشد. در چنين شرايطي، درمان هاي سنتي و معنوي و هم  هاي تلفيقي درمان باشند كه شامل هم درمان روش 
ها نيز هاي تلفيقي باشند و افراد به موازات مراجعه به روانشناسان و روانپزشكان، از خدمات آنتوانند بخشي از اين روش دعانويسان مي 

  .بهره ببرند

  دلايل تداوم دعانويسي
به عواملي تداوم دعانويسي و مراجعه به دعانويسان در شهر استان ايلام  دلايلهاي علمي و فناوري، در دنياي مدرن به رغم پيشرفت 

  :شودشناختي، اجتماعي، و فرهنگي مرتبط است. در اينجا به برخي از اين دلايل اشاره مي روان
اطمينان در    عنوان يك ابزار براي پيدا كردن آرامش، اميد و تسلي در مواقع بحران و عدمدعانويسي به  :نياز به آرامش و اميد

قرار مي  موردزندگي مدرن   استرس استفاده  با مشكلات و  مواجهه  براي  دنبال راهي  به  افراد  روزمره هستند و دعانويسي  گيرد.  هاي 
 .عنوان يك روش معنوي براي جستجوي حمايت و تسكين عمل كندتواند بهمي

شناختي براي مديريت اضطراب و احساسات منفي عمل كند.  روانتواند به عنوان يك ابزار  دعانويسي مي  :شناختيجايگاه روان
هاي دشوار  دنبال آرامش و كنترل بر وضعيتتواند به فرد كمك كند تا احساسات خود را سازماندهي كرده و بهنوشتن دعاها و افكار مي

اندازه  .باشد غيرقابل  ابعاد  به  است  جادو ممكن  و  احسدين  مانند  انساني  تجربه  از  دليل  گيري  به  توجه كنند كه علم  معنوي  تجربيات  و  اسات 
  .تواند به آنها پردازدشناختي و متدولوژيكي نمي هاي روشمحدوديت

و قدرت كنترل  دعا مي  :حس  و  احساس جادو  اين  بدهند.  اطرافشان  محيط  و  زندگي  بر  قدرت  افراد حس كنترل و  به  توانند 
 . تواند بسيار ارزشمند باشد كنند، ميقدرتي ميشرايطي كه افراد احساس ناتواني يا بي درويژه كنترل به 

گيرد. مشاغل و ري نيز مورد توجه قرار ميعنوان يك فعاليت تجادر برخي موارد، دعانويسي به  :جذب مشتري و سود اقتصادي
ارائه خدمات  با  است  ممكن  عمل  اين  كنند.  استفاده  درآمد  مشتريان و كسب  براي جذب  جادو  و  دعا  به  نياز  از  است  ممكن  افراد 

 .معنوي، و محصولات مرتبط انجام شود هايمشاوره دعانويسي، 

راحتي از طريق  هاي معنوي بههاي ديجيتال، دعانويسي و مشاورهتكنولوژي و رسانهبا پيشرفت    :اي و ديجيتاليفرهنگ رسانه 
هاي اجتماعي قابل دسترسي هستند. اين دسترسي آسان باعث شده كه دعانويسي همچنان در دنياي مدرن محبوب  اينترنت و رسانه

 .هاي جديدي ارائه شودباقي بماند و در قالب

هاي  ها و فرهنگعنوان بخشي از سنت، جادو و دعا بهاز جمله استان ايلام  ها و جوامعهنگدر بسياري از فر  :فرهنگ و سنت
منطقه  مذهبي مانده   اين  سنتباقي  اين  بهاند.  نسل ها  از  مداوم  نسل طور  به  گذشته  و هاي  فرهنگي  تأثير  و  شده  منتقل  جديد  هاي 

 . اجتماعي زيادي بر رفتارها و باورهاي فردي دارند
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رسان معاصر ه تأثير  فرهنگ  و  نمايشرسانه   :ها  دارند.  دعا  و  جادو  تبليغ  و  تقويت  در  مهمي  نقش  معاصر  فرهنگ  و  هاي ها 
اجتماعي ممكن است به ترويج و محبوبيت اين موضوعات كمك كنند و باعث جذب افراد به سمت   هايشبكهها، و  اي، كتابرسانه

  . اين اشكال از معنويت شوند

  نتيجه گيري
بسياري   دهد كه دعا و دعانويسي در استان ايلام به عنوان يك پديده چندوجهي، نقش مهمي در زندگي روزمرهتحقيق نشان مياين  

بر اساس دانند؛  به شدت به دعانويسي معتقد هستند، گروهي ديگر آن را خرافات مي  مردم،كند. در حالي كه برخي از  افراد ايفا مي  از
گ توان  مي  تحقيق  هاي  كه  يافته  تفاوتفت  عمدتاً  اين  مذهبي،ها  باورهاي  جنسيت،  سن،  مانند  هاي  مولفه  تاثير  تجربيات    تحث 

اجتماعي   مواردي كه  شخصي و  در  باشد.  داشتهتجربه  دافرامي  و دعانويسي  از دعا  مثبتي  آن دفاع ميهاي  از  به شدت  كنند و  اند، 
مي روش  اين  كه  خانوادمعتقدند  رواني،  روحي،  مشكلات  روايتتواند  طريق  از  تجربيات  اين  كند.  حل  را  اجتماعي  و  و گي  ها 

مي داستان منتقل  اجتماعي  و  خانوادگي  ميهاي  كمك  باورها  تقويت  به  و  گروه شود  ديگر،  سوي  از  از  كند.  مثبتي  نتايج  كه  هايي 
گذارند؛ زنان به طور  بر اين باورها تأثير ميهاي نسلي و جنسيتي نيز  تفاوت.  دهنداند، اين باورها را مورد ترديد قرار مي دعانويسي نديده 

سنتي نقش بيشتري در مراجعه به دعانويسان براي حل مشكلات خانوادگي و عاطفي دارند، در حالي كه مردان ممكن است بيشتر به  
لم و فناوري، باور  دهد كه با وجود پيشرفت عدلايل اقتصادي يا اجتماعي به دعانويسان مراجعه كنند. همچنين، اين تحقيق نشان مي

كنندگان مشكلات شناخته  به دعانويسي همچنان در جامعه مورد مطالعه پررنگ است و دعانويسان به عنوان مشاوران معنوي و حل
  . شوندمي

تواند تأثيرات رواني مثبتي  اين تحقيق نشان مي دهد كه اعتقاد به تأثير دعا و دعانويسي حتي در صورت نبود شواهد علمي، مي
عنوان  دا به  تأثيرات  اين  باشد.  دارونما"شته  مي  "اثر  بهبود ميشناخته  را  افراد  زيسته  تجربه  و  نقش شود  تجربيات شخصي  بخشد. 

شكل در  داشتهمهمي  مثبت  تجربيات  كه  افرادي  دارد.  افراد  باورهاي  ميگيري  دفاع  دعانويسي  از  به شدت  كه  اند،  حالي  در  كنند، 
هاي مختلف دهنده تلاقي ديدگاهشكاكيت و ترديد شود. بنابرين، باورهاي متضاد درباره دعانويسي نشان تواند باعث  تجربيات منفي مي

و تجربيات شخصي افراد است. به طور كلي، دعانويسي به عنوان يك پديده فرهنگي و اجتماعي در زندگي افراد معاني متفاوتي دارد 
گيري و انتقال ها و فضاي مجازي نقش مهمي در شكلگيرد و امروزه، رسانهكه از طريق تجربيات زيسته و باورهاي آنها شكل مي

انتشار تجارب شخصي و داستان هاي اجتماعي توانسته است به تقويت يا تضعيف باورها كمك ها در شبكهاين قبيل باورها دارند و 
براي حل مشكلات به دعانويس  مراجعه  است كه  بيانگر آن  اين تحقيق  يافته هاي  اجتماعي، يك    كند.  روحي، رواني، خانوادگي و 

اعتقادات مذهبي در فرآيند شفابخشي و تأثيرات دهندهها نشاني پيچيده و چند لايه است. اين تجربه تجربه ي نقش مهم باورها و 
  رواني و اجتماعي مثبت آن بر افراد است. 

اطمينان   افراد  به  و جادويي،  پيچيده  راهكارهاي  ارائه  با  نويسان  مي دعا  آرامش  براي و  عنوان مكملي  به  حال،  عين  در  و  دهند 
كنند. آنها به عنوان مشاوران  كنند. بنابرين همچنان دعا نويسان نقش مهمي در فرهنگ و جامعه ايفا ميهاي علمي عمل ميدرمان

بيات فردي متفاوت است، اما كنندگان مشكلات شناخته شده اند. هر چند تاثيرات مثبت و منفي دعا نويسي بسته به تجرمعنوي و حل
هاي متنوع و مهمي  مورد مطالعه، نقش  حضور دعا نويسان در جامعه مورد مطالعه همچنان پررنگ و موثر است. دعا نويسان در جامعه

تنوع در هاي آنها،  هاي ساختاري و عملكردي بين دعانويسان ثابت و سيار، تاثير پيشرفت فناوري بر روي فعاليتكنند. تفاوتايفا مي
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روش  و  روايتابزارها  و  كار،  نشانهاي  مختلف  تجربي  با  هاي  نويسان  دعا  است.  فرهنگي  پديده  اين  پيچيدگي  و  گستردگي  دهنده 
فناوري با  بهرهانطباق  و  جديد  روش هاي  از  توانستهگيري  مختلف،  حلهاي  و  معنوي  مشاوران  عنوان  به  در  اند  مشكلات  كنندگان 

دهنده تاثيرات مثبت و منفي دعا هاي شخصي و خاطرات افراد از دعا نويسان نيز بازتاب يفا كنند. روايتزندگي مردم نقش موثري ا
دهنده اهميت دعا نويسان در فرهنگ و زندگي روزمره مردم ايلام است و  ها نشان نويسي بر زندگي مردم است. اين تجارب و برداشت

  كند. معاني مختلفي را از اين پديده فرهنگي بازگو مي
در نهايت، مي توان گفت كه دعانويسي براي بسياري از افراد نه تنها يك باور فرهنگي بلكه يك ابزار عملي براي حل مشكلات، 

نظري تحقيق به آنها  توان با نظريات متعددي كه در ادبيات  هاي اين تحقيق را مييافتهدست يافتن به اميد و يافتن آرامش است.  
هاي ديني و آييني، اعتقاد به دعا و طلسم را در قالب كاركردهاي  در زمينه پديده  رونالد استايرز.  ه و تحليل كرد، مقايساشاره شده است

ها، حتي اگر از منظر علمي غيرقابل اثبات باشند، به عنوان ابزاري آييني و نمادين بررسي كرده است. او اشاره دارد كه اين گونه پديده
ابزارهايي  هاي تحقيق ما نيز تأييد مي كنند. يافتهزندگي و مشكلات عمل ميبراي معنا دادن به   كند كه دعا و دعانويسي به عنوان 

در مطالعات خود بر روي دين،   گوستاو بناويدز.  شوندبراي تعامل با نيروهاي ماورايي و كسب كنترل بر مشكلات روزمره استفاده مي
هاي فردي و اجتماعي هستند. نتايج تحقيق  هايي براي مواجهه با اضطراب به مثابه مكانيزم هاي مذهبي  كند كه دعا و آيين تاكيد مي

تأييد مي را  نكته  اين  نيز  بيماريحاضر  مانند  مشكلاتي  با  مواجهه  در  ويژه  به  افراد  كه  به كند  اجتماعي،  و  خانوادگي،  روحي،  هاي 
هاي روزمره عمل  نيسم رواني و اجتماعي براي كاهش اضطراب و ترس درواقع، دعا به عنوان نوعي مكا  كنند.دعانويسان مراجعه مي 

ليندسا جونز.  كندمي و  جيمز ميشل،  آيين  هنفر،  كه  مذهبي ميمعتقدند  دعاهاي  و  مشاورهها  و  درماني  نقش  نوعي  داشته  توانند  اي 
هاي مختلف، در حل  مل كرده و با توصيه باشند. اين نكته در تحقيق ما نيز برجسته است؛ دعانويسان به عنوان مشاوران غيررسمي ع

  كنند. مشكلات فردي و اجتماعي نقش ايفا مي
كنند تا آرامش رواني بيشتري پيدا  هاي روحي و رواني به افراد كمك ميبراي مثال، دعانويسان با تجويز دعاهايي براي بيماري

اند و معتقدند كه اين باورها به طور عميقي با ساختارهاي اختهبه بررسي باورهاي مرتبط با جادو و طلسم پرد  ويبلي و گرين وود.  كنند
مرتبط هستند.   جامعه  فرهنگي  و  از  اجتماعي  نيز،نتايج حاصل  ما  ايلام،  تحقيق  در  كه  است  آن  عنوان    بيانگر  به  دعانويسي  و  دعا 

بيماري مانند  با مشكلات مختلف زندگي  مواجهه  براي  فرهنگي  ناكاميابزاري  فشارها،  اجتماعي عمل ميها، و  كند. همچنين،  هاي 
هاي اجتماعي  دهنده تأثير عميق فرهنگ و سنتدهند، نشانفشارهاي خانوادگي و اجتماعي كه افراد را به سمت دعانويسي سوق مي

است پديده  اين  بررسي.بر  در  ميماير  دعا  كه  دارد  اشاره  نكته  اين  به  معنويت  و  دعا  درباره  خود  راههاي  عنوان  به  براي تواند  ي 
بازگرداندن نظم اجتماعي و فردي عمل كند. در متن فوق، دعا به عنوان راهكاري براي مديريت فشارهاي اجتماعي و خانوادگي و حل 

شود. اين نقش دعا به عنوان يك مكانيسم براي  هاي رواني و حتي مشكلات كودكان استفاده مي مشكلاتي همچون ازدواج، بيماري
 .با نظريه ماير همخواني داردبازيابي نظم و تعادل، 

  منابع 

فاطمه،  ميرزاونديان،  كمال،  پناه،  تجربه   ).١٣٩٤( .  اختر   جلوند، و    خالق  مطالعه  اميدواري:  زنانه  استراتژي  و  عيني  هاي  ناكامي  عامه،  دين 
 .٣٥- ١  ، ٤.  ، سال اول، شماره پژوهشنامه مددكاري اجتماعي دعانويسي در شهر سنندج،  

 
Benavides, G., & Hefner, P. (Eds.). (1998). Magic, Witchcraft, and Religion: A Reader in the Anthropology of 

Religion. McGraw-Hill. 
Clarke, W. (2007). The Modern Witch: Magic and Spirituality in Contemporary Times. Routledge. 



 

 
 

   
 

 ١٤٠٣، پاييز و زمستان  ٢، شماره  ١٤شناسي ايران، دوره هاي انسانپژوهش  ۶۴ 

    

 

Frazer, J. G. (1922). The Golden Bough: A Study in Magic and Religion. Macmillan. 
Greenwood, S. (2009). The Anthropology of Magic. Berg Publishers 
Harris, C. M., & Wilkins, R. L. (2004). Gender differences in prayer and spiritual coping. Journal of Psychology 

and Theology, 32(4), 304-312. 
Jones, L. (2003). Folk Religion: Cultural and Social Interpretations. Oxford University Press. 
Malinowski, Bronislaw. (1948). Magic, Science and Religion and Other Essays. Doubleday. 
Mauss, Marcel and Hubert, Henri. (1902). A General Theory of Magic. Routledge. 
Meyer, Birgit. (2012). Magic and Modernity: Interfaces of Revelation and Concealment. Stanford University 

Press. 
Miller, L. J. (2005). The role of prayer in coping with stress: A longitudinal study. Journal of Religion and 

Health, 44(3), 299-315.  
Mitchell, J. (2005). Folk Religion and Superstition: A Sociological Study. Palgrave Macmillan. 
Moro, P., & Myers, J. (2016). Magic, Witchcraft, and Religion: An Anthropological Study of the Supernatural. 

McGraw-Hill Education. 
Murray, P. (2007). Magic and Superstition in Contemporary Societies. Routledge. 
Radcliffe-Brown, Alfred. (1922). The Andaman Islanders. Cambridge University Press. 
Styers, R. (2004). Making Magic: Religion, Magic, and Science in the Modern World. Oxford University Press. 
Subbotsky, E. (2010). Magic and the Mind: Mechanisms, Functions, and Development of Magical Thinking and 

Behavior. Oxford University Press. 
Wilby, E. (2005). Cunning Folk and Familiar Spirits: Shamanistic Visionary Traditions in Early Modern British 

Witchcraft and Magic. Sussex Academic Press. 
  

  
  

 
 

  
  



  
   دانشكده علوم اجتماعي 

  شناسی ايران پژوهشهای انسان
  

https://ijar.ut.ac.ir/ :Home page 

  
  ٢٢٥١-٨١٩٣شاپا الكترونيكي: 
 

 

65 

 
 
 


