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Purpose- Disability is a biological and social phenomenon that all societies face, regardless of 
their level of development. Groups whose biological needs in the social environment can 
provide them with the opportunity to move independently and without the help of others, thus 
having a significant impact on the dynamics of this group's life. In the present study, titled 
"Roots and Causes of Social Harms Facing Disabled Women in Tehran", the purpose of this 
study was to analyze the lived experience of disabled women in Tehran of social harms. 
Methodology- In order to achieve the research objective, a qualitative phenomenological 
approach was chosen. The sampling method was also a combination of two approaches: 
convenience sampling and snowball sampling, which continued until theoretical saturation. 
The process of identifying samples, preparing and interviewing 30 participants was achieved. 
And the data was analyzed using the Claise approach. 
Findings- The findings indicate that the roots and causes of social harm faced by disabled 
women in Tehran are: weak laws and regulations; weak planning in the field of education and 
empowerment of disabled women; weak awareness and culture; also, the way disabled women 
face this phenomenon is: non-acceptance and concealment, acceptance, confrontation, and self-
empowerment.  
Conclusion- In society, people with disabilities are treated in a way that makes them appear 
disabled and deprives them of social activities and presence in society, or they are treated in a 
way that makes them feel uncomfortable in society and prefer to stay at home. The general 
awareness of the culture about how to treat and interact with disabilities needs to change from 
the beginning; children should be taught not only not to ridicule the differences of their 
disabled friends, but also to praise those differences and the efforts of the disabled person. If 
children learn this way and such teachings are given from an early age, the distinction between 
different classes of society will be reduced and there will be greater social participation.  
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    ها: واژهكليد
ــ ــاع  يهابيآس ــمعلول ، ياجتم  ت، ي

  يزنان معلول تهران

  
از ماست كه تمام جوامع صرف  ياجتماع  ، يستيز  يا دهيپد  تي معلول-هدف   يي هابا آن مواجه هستند. گروه  يافتگيتوسعه  زانينظر 

فراهم    شانيا   يرا برا   گرانيامكان حركت مستقل و فارغ از كمك د  توانديم  ياجتماع   طيآنان در مح  يستيز  يازهايكه توجه به ن
  ي اجتماع  يهابي و علل بروز آس هاشهيرشايان دارد. در پژوهش حاضر كه با عنوان « ري تأث گروه نيا  يزندگ ييايبر پو جهينت  كند، در

تهران  يرو  شيپ معلول  شد.  زنان  انجام  اني»  از  اينهدف  آسيب  مطالعه  جام  از  تهراني  معلول  زنان  زيسته  تجربه  هاي واكاوي 
  اجتماعي بود.  

تحقيق،   منظور  به -شناسيروش هدف  به  كيفي  دستيابي  شد  پديدارشناسي  رويكرد  نمونهانتخاب  روش  صورت  .  به  نيز  گيري 
ها  تا اشباع نظري ادامه يافت. فرآيند شناسايي نمونه تركيبي از دو رويكرد نمونه گيري در دسترس و نمونه گيري گلوله برفي بود كه 

  ها با استفاده از رويكرد كلايزي تحليل شد. شركت كننده حاصل شد. و داده ٣٠سازي و مصاحبه با و آماده
ضعف    عبارتند از:  يزنان معلول تهران  يرو  شيپ  ياجتماع   يهابيو علل بروز آس  هاشهيرها حاكي از آن است كه  يافته-هايافته

ي؛ همچنين  سازو فرهنگ  يبخشيدر آگاه  ضعف ؛زنان معلول  يدر حوزه آموزش و توانمندساز  يزيربرنامه  ضعفت؛  و مقررا   نيقوان
  باشد.ي ميخودتوانمندساز و  و مواجهه رشيپذ يسازپنهان و رشيعدم پذنحوه مواجه زنان معلول با اين پديده عبارتنداز: 

هاي اجتماعي و  ها را ناتوان جلوه داده و فعاليتشود كه آنبا افراد داراي معلوليت به نحوي برخورد مي  جامعه در    -گيرينتيجه
شود كه خودشان از حضور در جامعه احساس خوبي نداشته  ها رفتار ميكنند و يا به نحوي با آن ها سلب ميحضور در اجتماع را از آن

  به   بايد  دارد؛  تغيير  به  نياز   ابتدا   از  ي كلي فرهنگ در مورد نحوه درمان و تعامل با معلوليت،آگاه.  باشند و ترجيح دهند در خانه بمانند
  اگر.  بستايند  را   معلول  فرد  هايتلاش  و  تفاوت   آن  بلكه  نكنند،   مسخره  تنها  نه  را   شانمعلول  دوستان  تفاوت  كه  آموخت  فرزندان
از  هاآموزه  چنين  و  بياموزند  چنين  اين  كودكان اقشار مختلف جامعه كاسته و مشاركت  يي  بين  تمايز  بگيرد،  ابتدايي صورت  سنين 

  .اجتماعي بيشتري صورت خواهد گرفت
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  مقدمه  
از جمع  ١٥حدود   .دهنديم  ليجهان را تشك  تياقل  نيبزرگتر ١ت يداراي معلول  افراد با   هفتمكيحدود    باًيتقر  ايجهان    تي درصد  آنان 
تعر   ياجتماع  يهابي آس).  ١٣٩٩و همكاران،    انيفيلط(  كننديم  يزندگ  يناتواناز    ينوع رفتار  ف،يطبق  هر  م  يبه  كه   شودي گفته 

را مختل كرده است؛ و به تبع آن كاركرد، خانواده و جامعه را تحت   ياز فرد سرزده و كاركرد و  ياجتماع  يها برخلاف هنجارها و فرم
(ساروخان  دهد.  قرار  د  .)٥٢٤:  ١٣٧٠،يشعاع  علت  دارا  يسنت  دگاه يبه  افراد  به  نسبت  همچن  تيمعلول  يجامعه  شناخت   نيو  عدم 

دختران  بر اساس اين نگرش،  بودند و    كشفيضع  يتيكه درگذشته شخص   تيمعلول  يزنان دارا  فيط  ژهيوقشر به   نيا  يهايتوانمند
   ).١٣٩٨ ،ي(ساروخانفرمانبردار بي چون و چرا باشند در خانواده چنان بار آمدند كه 

. ١را متأثر از سه گروه دانست:    يحركت  تيمعلول  توانيم  آن كهانواع    از معلوليت و  يسازمان بهداشت جهان  فيبه تعر  تيبا عنا
  ي مناسبات زندگ  يدگيچيت پيموضوع با واقع   ني). و ا٢٥(همان:    ي حركت   يتوانكم  اي. كهولت  ٣. برحسب حادثه مانند تصادف  ٢وراثت  
  زان ينظر از ماست كه تمام جوامع صرف  ياجتماع   ،يستيز  يادهيپد   تيمعلول  ).١٣٩٣، يوانيك  يدارد (عبدالله  يشتريتناسب ب  ياجتماع
امكان حركت مستقل و   توانديم  ياجتماع   طيآنان در مح  يستيز   يازها يكه توجه به ن  ييهابا آن مواجه هستند. گروه  يافتگ يتوسعه

 نيا  ).١٣٩٣همكاران،  (سرور و    شايان دارد  ريتأث  گروه   نيا  يزندگ ييايبر پو  جهينت  فراهم كند، در  شاني ا  يرا برا  گرانيفارغ از كمك د
). ١٣٨٦  ،يلگاوان ي(خ  .شودي م  ريصورت متفاوت تفسو افكار جامعه، به   طيشرا  يوجود دارد و به اقتضا  يادر هر جامعه  ياجتماع  تي واقع

بررسي با مح  نتيجه  معلولان  برخ  طيكاركرد  اجتماع  امور   يدر  است  فرصت  يممكن  نكردن  اعطا  مانند:  دسباشد؛   نداشتن  يترسها، 
تبع و  فقر  و خدمات،  ايده  ).١٣٩٣،يوان يك  ي(عبدالله  ض ي امكانات  با  و طبيعي  آل معلولان  نرمال  معيارهاي  يا  فرهنگ  هاي جسماني 

  ي و اجتماعي معلول هستند.ميليون نفر در جهان به دلايل گوناگون جسمي، ذهن ٦٠٠). بيش از ٢٠٠٥اجتماعي همراه نيستند (گرلند ، 
كه تعهد زندگي توأم با حيثيت و كرامت بر پايه موازين حقوق بشري براي افراد    .رو پديده معلوليت موضوع مهم جهاني استازاين

هايي از جنس شرايط به حالات توجه است: يعني پديده تحول در اين مفهوم قابل   .)١٣٩٠(دفتر فرهنگ معلولين،    طلبدمعلول  را مي
اين فرصتتبديل بر  است. علاوه  افزوده   هاشده  آن  به  نيز  اجتماعي  بين  و رضايت  مناطق  در  است. همچنين  و جهاني، شده  المللي 

شناسي نقص   دشده به نحوي انعكاس يافته است (ريشهاعلاميه جهاني حقوق بشر  و شهروند، مفاهيم يا  ٢٥و    ٢٢طوركلي در مواد  به
درمطالعه اي با عنوان «شواهدي از وضعيت عمومي زنان شاغل داراي معلوليت در كشور اردن» به   )٢٠٢٠(آبابنه و همكاران    ).٢٠٠٨

ارزيابي انگيزه و  انساني (مناسب شغل، آموزش و توسعه،  عملكرد) زنان كارمند   مطالعه شناسايي سطح دشواري هاي مديريت منابع 
هنگام تعامل با   كهمشكلاتي    و  داراي معلوليت در بخش دولتي كشور اردن، رضايت از شرايط دسترس پذيري امكانات  در محيط كار

ارائه   در  توجهي  قابل  مطالعه سهم عملي  اين   باشند.  مي  مواجه  آن  با  در محل كار  مشتريان  با  و همچنين  و همكاران  سرپرستان 
انسانياطلاعات   آنان  به سياست گذاران و مديران منابع  كمك مي كند تا مشكلات مربوط به شغل را شناسايي كرده و   دارد و به 

ايجاد نمايد از سوي ديگر اين مطالعه مي تواند نقش مؤثري   مشكلات زنان كارمند داراي معلوليتبرنامه هايي را در راستاي كاهش  
فراهم نمودن بستر شغلي مناسب و دسترس پذير در  براي  زندگي كاري افراد داراي معلوليت  براي جبران شكاف تحقيقاتي در بررسي  

                  داراي معلوليت در كشور اردن و جهان عرب دارد. كاركنانراستاي ادغام 

ــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  
1 Persons with disability 



 
 
 
 
 

 ٩١ ني جامعه معلول يرو   شيپ يفرهنگ -ياجتماع يچالش ها يمردم شناخت يواكاو      
 

 

در مطالعه اي با عنوان «بررسي تجربيات زيسته زنان از آموزش و آميزش جنسي، بيان جنسي    )٢٠٢٤(  همكاراندنيس بكويث و  
 ر يو فراگ  .پردازديم  يجنس   لاتي زنان ناتوان و تما  نهيدر زم  قيهنگام تحق  يو عمل  ياز ملاحظات اخلاق   يبرخ   يبه بررس و خشونت»  

و   يانتقاد ي ، بر مطالعات ناتوان هي زن معلول است، با تك  كيق كه محق  نيكند. ايرا برجسته م يتوانمند  يندهايبودن نگرش ها و فرآ
ملاحظات   از  يبرخ  نيهمچن.  دهديمحقق را مورد بحث قرار م  كي  يها تياز نقاط قوت و محدود  يبرخ  ،ياستفاده از بازتاب انتقاد

از روش   يمحققان  يبرا استفاده  دنبال  به  از    ريفراگ  يهاكه  ناتوان هستند،  افراد  اهمتوسط  مسأله  تيجمله  برا  بيان   يو چند روش 
در   ياتيح  ريباشد، آنگاه اصول فراگمطالعه  مورد    عهجام   ي. اگر قرار است پژوهش انعكاس واقعكنديارائه م  يدسترس  يو ارتقا  ليتسه

  .                                   گنجانده شده است  يقاتيتحق يتمام مراحل پروژه ها
و   گولدن  (امي  عنوان«بررسي  )٢٠٢٣همكاران  با  اي  مطالعه  بر   در  مبتني  خشونت  تجارب  تركيبي  فرا  پروتكل  و  سيستماتيك 

يكي از نگراني هاي عمده بهداشت عمومي و يك موضوع حقوق بشري مي    GBV» با توجه به آنكه    معلول جنسيت در ميان زنان  
زنان معلول دو برابر بيشتر از زنان غيرمعلول در   لول تأثير مي گذاردباشد . و خشونت مبتني بر جنسيت بطور نامتناسبي بر زنان مع

باشند، با اين حال به موضوع كم توجهي شده است. هدف اين پژوهش كسب درك بيشتر از تجارب به زنان معرض خطر ابتلا مي
  معلول از طريق يك فراتركيب سيستماتيك و كيفي است.  

  ي زنان معلول در استان مازندران» به بررس  يآزار جنس  ي شناختجامعه  ةبا عنوان «مطالع  يا ) در مطالعه١٤٠٠و همكاران (  انيرستم
اجتماع آزار جنس   يعوامل  بر  نتا  يمؤثر  پرداختند.  مازندران  استان  معلول  متغ  جيزنان  كه  داد    نيشتريب  يدارا  ،يزندگ    سبك  رينشان 

ب  يهمبستگ  بيضر متغ  ن يشتريو  با  بتا  جنس  ة وابست  ريمقدار  اثرگذار  يآزار  مستق  يبا  و  فرض  ميمثبت  اثرگذار  مربوط   يةاست.   يبه 
حضور محافظ    ريبود؛ اما متغ  رگذاريمعلولان تأث  ياهداف مناسب بر آزار جنس  ن،يشد. همچن  دييمعلولان تأ  يبر آزار جنس  يزندگ  سبك

جن آزار  بر  معنادار  يستوانمند  اثر  بنابرا  يمعلولان  و  اثرگذار  يةفرض  ن،ينداشت  به  جنس  يمربوط  آزار  بر  توانمند  محافظ    ي حضور 
   نشد. دييمعلولان تأ

ايران:    اجتماعي در سازمان بهزيستي  دهيدبيبا عنوان «برنامه كشوري بازپروري زنان آس  يا) در مطالعه١٣٩٩دماري و همكاران (
توسط جامعه، مسائل  دهيدبيبرنامه شامل عدم پذيرش زنان آس يها ها و راه آينده» مطرح كردند. چالشاهداف، الگوي خدمت، چالش

نامشروع   فرزندانيهويتي   روابط  تجربه  حاصل  توسط كه  زنان  اين  از  جنسي  سوءاستفاده  احتمال  و  ضعيف  اشتغال  امكان  اند، 
آس انساني خواهد بود. دهيدبيكارفرمايان، اختلالات رواني زنان  بهزيستي و كمبود نيروي  ، ارتباطات بين بخشي ضعيف در سازمان 

مالي،   اعتبارات  افزايش  شامل  پيشنهادي  بهراهكارهاي  اطلاعاتي  بانك  آگاهايجاد  و  كشوري  مردم،   يسازصورت  سازي  حساس  و 
  . باشديتصويب و اصلاح برخي از قوانين قضايي م

تجربه زيسته مشابه محقق با جامعه هدف و دغدغه فردي نسبت به موضوع مورد پژوهش مطالعه را آغاز نمودم و با    به با توجه  
فرهنگي    –هاي اجتماعي  عرصه سير پژوهش در زمينه «واكاوي مردم شناختي چالش  مشورت صاحب نظران و اساتيد فعال در اين

با   مسير  اين  در  كه  گرديد  مبرهن  مطالعه  اين  فرآيند  در  شد.  انتخاب  معلولين»  جامعه  روي  از پيش  پيشين   كه ييآنجا  مطالعات 
تا به دغدغه زنان    دانمينشده است، بر خود لازم ممشابه با اين موضوع پژوهشي انجام  يدر اين زمينه صورت نگرفته و حت  يامطالعه

با تمركز بر تجربه زيسته افراد، رداراي معلوليت كلان بروز آس  هاشه يشهر تهران بپردازم و  اين   يرو   شيپ  ياجتماع  يهابيو علل 
  ز:ايم. سوالات اين پژوهش عبارت اند انم و بررسي قشر را شناسايي

 اند؟اجتماعي پيش روي زنان معلول تهراني كدم يهابيو علل بروز آس هاشه ير -
  اجتماعي چگونه است؟ يهابيزنان معلول تهراني با آس مواجههنحوه   -
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  مباني نظري 

هستند و اين موانع گاه به دليل    روروبهداراي معلوليت براي آنكه بتوانند در جامعه حضوري مؤثر داشته باشند با موانع متعددي    افراد
از طرفي با رفع موانع و ايجاد  هافرهنگنوع نگاه به معلوليت در ادوار گوناگون تاريخ و در جوامع و   ي مختلف به وجود آمده است. 

ي آنان حركت كرد. براي شناسايي و درك موانع  توانمندسازدر مسير    تواني مل افراد داراي معلوليت در جامعه  ي حضور فعاهانهيزم
ي متخصصان جهت  هاتلاش .  م ياندازيمي معلوليت نگاهي  سازمفهوم ي گوناگون  هامدلمشاركت اجتماعي افراد داراي معلوليت به  

معلوليت،   ارزيابي آن جهت  بنددستهتعريف  در قالب چندين مدل  زيرامه برني و  ارائه خدمات  بين    مطالعهقابلي و  از  ادامه  است. در 
، معلوليت  ١. در مدل اخلاقي شونديمي رايج چهار مدل مهم اخلاقي، پزشكي، اجتماعي و حقوق بشر به طور خلاصه معرفي  هامدل

و يا مورد ترحم و تمسخر قرار    شوديملوليت يا تنبيه  ناشي از يك گناه و يا رفتاري نادرست در نظرگرفته شده است و فرد داراي مع
معلوليت  رديگيم است  نگاهي ديگر ممكن  در  نبوده،    عنوان به.  ميان  در  گناهي  اگر  به    هرحالبه خواست خداوند مطرح شود و حتي 

دليلي فراتر از درك بشري رخ داده است. اين مدل هم فوايد و معايبي دارد. در اين مدل ممكن است به فرد داراي معلوليت يا خانواده  
گناهان   جبران  معلوليت  كه  است  اين  بر  اعتقاد  زيرا  نگيرد،  تعلق  چنداني  كمك  چنين    هاستآناو  با  ببينند.  را  خود  تاوان  بايد  و 

دچار    تيدرنهاهاي تلويزيوني با سناريوهايي مواجه شويم كه بازيگر نقش منفي داستان  و سريال   هالميفست گاه در  ديدگاهي ممكن ا
ضايعه نخاعي شود و روي ويلچر بنشيند و يا اينكه نابينا شود و ديگر جايي را نبيند و منزوي شود. از طرف ديگر ممكن است فرد با  

بيابد. در چنين شرايطي افراد ممكن است با اعتقاد    كشديمكمت الهي معنايي براي رنجي كه  مرتبط دانستن معلوليت با خواست و ح
ي و  نقو(  .تا معنايي براي معلوليت بيافرينند  كننديمتلاش    »و يا «هر اتفاقي دليلي دارد  »نيست  حكمتيب  زيچچيهبه باورهايي مثل «

  ) ١٤٠٢همكاران، 
يك مسئله پزشكي در نظر گرفته شد كه    عنوانبهاست. اوايل قرن بيستم معلوليت    ٢يي رايج معلوليت مدل پزشكهامدليكي از  

. مدل پزشكي همچنان مدلي قدرتمند در سراسر جهان است. در اين مدل افراد داراي معلوليت بر شوديممانع مشاركت اجتماعي فرد  
، مثلاً پزشكي در بيمارستان ممكن است به پرستار بگويد: «آن ضايعه نخاعي كه عمل داشت  شونديمتوصيف    تشانيمعلولاساس نوع  

است  الآن اتاق  يا ؟ در كدام  به وضعيت محيطي و  و توجه چنداني  است  بيماري  بيماري يا علائم  بر درمان  متمركز  » مدل پزشكي 
.  دردايمرا از انجام وظايف اجتماعي معاف   هاآنو  دهديمبيمار نگرشي پيرامون بيماري ندارد. اين مدل به افراد داراي معلوليت، نقش 

.  كنديممنتقدان اين مدل بر اين باورند كه مدل پزشكي افراد داراي معلوليت يا بيماري مزمن را از مشاركت و حضور اجتماعي طرد  
  ). ٢٠٠٣، ٤؛ اسمارت ٢٠١٧، ٣(اندروز 

ي رايج معلوليت مدل اجتماعي است. در اين مدل كه پژوهش حاضر بر اين تعريف اتكاء دارد، معلوليت يك هامدليكي ديگر از  
ي ديگر انساني مثل رنگ مو و پوست است نه يك مسئله پزشكي كه حتماً نياز به درمان و برطرف  هايژگيوويژگي شبيه به تمام  

هداي جامعه  سوي  به  فرد  از  را  تمركز  مدل  اين  دارد.  پيرامون    كندي مت  شدن  نگرشي  و  محيطي  اجتماعي،  ساختاري،  موانع  به  و 
ي اجتماعي در نظر ا سازه. در اين مدل، معلوليت  كنديمكه اجازه مشاركت اجتماعي را از افراد داراي معلوليت سلب    پردازديممعلوليت  

ــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  
1 Moral model 
2 Medical model 
3 Andrews 
4 Smart 



 
 
 
 
 

 ٩٣ ني جامعه معلول يرو   شيپ يفرهنگ -ياجتماع يچالش ها يمردم شناخت يواكاو      
 

 

از موانع   ترمهم  هاشهيكلو    هاضي تبعو موانع بيروني مثل موانع فيزيكي، موانع دسترسي به خدمات، موانع نگرشي مثل    شوديمگرفته  
، سپس  شوديمدروني مثل نقص جسمي است. در اين مدل فرد بر معلوليت مقدم است، بر خلاف ديدگاه رايج كه ابتدا معلوليت ديده  

استفاده شود. در    »كه به جاي كلمه «معلول» اصطلاح «افراد داراي معلوليت  شوديمپيشنهاد  فرد. به همين دليل در مدل اجتماعي  
است. منتقدان مدل    شدهشناختهمشكل بر سر راه توانمندي افراد داراي معلوليت    نيترمهمي اجتماعي به عنوان  هاضيتبعاين مدل  
؟ يكي  شوند يميي شناخته  هاشاخصراد داراي معلوليت بر اساس چه  كه اف  كندينمبر اين باورند اين مدل دقيقاً مشخص    ١اجتماعي 
معلوليت ناشي از ساختار سياسي اجتماعي جامعه است. تفاوت مدل  هامدل ديگر از   ي مهم معلوليت مدل حقوق بشر است و در آن 

كه   ي حق مدار برخي مسائلهاهدگايدحقوق بشر با مدل اجتماعي در اين است كه مدل اخير تمركز بيشتري بر مفهوم حق دارد. در  
  شوند يم، مثلاً به چه دليل برخي از افراد گروه اقليت محسوب  شوديم، به چالش كشيده  شونديمدر جوامع گوناگون طبيعي محسوب  

آسيب   نوع  ننديبيمو  اين  ايجاد  الملل نيبي  هاپشتوانهمعمولاً    هادگاهيد؟  به  منجر  است  ممكن  و  دارند  جهاني  و  و   هاون يكنوانسي 
شايد  هاهياعلام شوند.  گوناگون  بشري   نيترمهمي  حقوق  باشد.   ٢مدل  معلوليت  داراي  افراد  حقوق  كنوانسيون  معلوليت  زمينه  در 

بوده و در بسياري از كشورها از معاهدات حقوق بشري سازمان ملل متحد    نيترموفقكنوانسيون حقوق افراد داراي معلوليت يكي از  
). هدف اين كنوانسيون ترويج حمايت و تضمين برخورداري كامل و برابر از كليه حقوق  ٢٠١٧،  ٣(دگنر  است  شدهبيتصوجمله ايران  

به كرامت ذاتي  هايآزادبشر و   داراي معلوليت و ترويج احترام  به تعريف كنوانسيونهاستآن ي اساسي براي همه افراد  بنا  حقوق    . 
ي بلند مدت جسمي، رواني، هوشي يا حسي هستند كه در تعامل با موانع ها بي آسافراد داراي معلوليت شامل افرادي هستند كه داراي  

ماده به تصويب رسيده است. چند   ٥٠در جامعه شود. اين كنوانسيون در    هاآن مختلف ممكن است مانع مشاركت كامل، مؤثر و برابر  
از مواد   افزايي، برابري و عدم تبعيض، حق آموزش و سلامت است. اصول    شدهبيتصونمونه  شامل حقوقي چون دسترسي، آگاهي 

عدم  و  انتخاب  آزادي  شامل  فردي،  استقلال  و  داتي  كرامت  به  احترام   * عبارتنداز:  معلوليت  داراي  افراد  حقوق  كنوانسيون  كلي 
و پذيرش افراد داراي معلوليت به عنوان    هاتفاوت. * مشاركت كامل و مؤثر و ادغام در جامعه. * احترام به  ٤وابستگي. * عدم تبعيض 

ي در حال رشد كودكان ها تيظرفي برابر. * دسترسي. * برابري زن و مرد. * احترام به  ها فرصتبخشي از تنوع انساني و انسانيت. *
  ). ٢٠٢٢ن ملل متحد، سازماخود (براي حفظ هويت  ٥داراي معلوليت 

  شناسي روش
  ي شده براراهبرد انتخاب.  باشديم  ييرگرايبوده و فلسفه آن تفس  ياز نوع تك مقطع  يفيصورت كپژوهش به   نيدر ا  قيروش تحق

  ي ايكنندگان به دنشركت  يمعنا بخش  ياست كه هدف آن كاوش درباره  يراهبرد  رايز  باشديم  يفيتوص  يدارشناسيپژوهش، پد  نيا
م  يو فرد  ياجتماع ا  باشديخود  با هدف  ا  پژوهش مطابقت دارد.  ن يكه  در  م   ني جامعه هدف  داراتمطالعه  از زنان    تيمعلول  يشكل 

در دسترس، قضاوتي هدفمند و گلوله برفي تا اشباع نظري انجام    صورتبه ي نيز ريگنمونهروش    بودند.  ١٤٠٢كلانشهر تهران در سال  
اطلاعات مربوط    ي آورجمع  يپژوهش برا   نيدر ا  حاصل شد.  كنندهشركت  ٣٠ي و مصاحبه با  سازآمادهو    هانمونهفرآيند شناسايي  شد.  

ادب پ  اتيبه  و  كتاب  قي تحق  نهيشيموضوع  پااز  پا  ها،نامهانيها،  و  استاستفاده  ياطلاعات  يهاگاهيمقالات  روش    شده  ي گردآور و 

ــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  
1 Social model 
2 Human rights model 
3 Degner 
4 discrimination 
5 Children with disabiliti 
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نيمه   مصاحبه  آن  ابزار  و  بوده  كيفي  نيمه  هامصاحبهاز    آمدهدستبه ي  هادادهاست.    افتهيساختاراطلاعات  و  كيفي  ، افتهيساختاري 
  ، به تحليل نتايج از طريق رويكرد كولايزي پرداخته شد. موردنظري هايكدگذار ازآنپسنوشتاري پياده شده و  صورتبه

  ها يافته
  هاي اجتماعي پيش روي زنان معلول تهرانيها و علل بروز آسيبريشهواكاوي 

انجام شده و كدگذاري دادهپس از بررسي مصاحبه هاي اجتماعي پيش روي  ها و علل بروز آسيبها در بخش واكاوي ريشههاي 
  .ه است، بيان شد)١(هاي يافته شده در جدولمضمون اصلي يافت شد، خلاصه مضمون  ٣زنان معلول تهراني 

  هافهرست مضمون . ١جدول 
  هامضمون

  ضعف قوانين و مقررات 
  ريزي در حوزه آموزش و توانمندسازي زنان معلولضعف برنامه

سازي ضعف در آگاهي بخشي و فرهنگ  

  
  ضعف قوانين و مقررات 

اخير، مهمدر سال از  هاي  قانون حمايت  كامل  اجراي  ايران،  استترين خواست جامعه معلولان  بوده  اين   .حقوق معلولان  هرچند 
هاي عمده اجتماعي، اقتصادي، فرهنگي و در مجموع حقوق افراد معلول، همچنان داراي  گرفتن بسياري از خواستقانون با وجود در بر

جمله  تي ازهاي حمايترين ضروريات و الزامات عملكردي سازمانرو خود از مهمهاي پيشهاي جدي است كه رفع آنها در سال كمبود
  هاي زير گوياي اين موقعيت هستند.نقل قول دولتي افراد معلول است.هاي غيرسازمان

  

 
  مايه فرعي ضعف قوانين و مقرراتدرون . ١شكل 

  ريزي در حوزه آموزش و توانمندسازيضعف برنامه

ضعف قوانين و 
مقررات

ضعف 
قوانين 
حمايتي

 فقدان ضمانت اجرايي 

در دستگاه هاي دولتي

عدم حمايت  

سازمان هاي 
متولي معلولان 
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معلولان اشاره شده است و مركز حمايت از اشتغال  آموزي  رغم اينكه در قانون حمايت از حقوق افراد داراي معلوليت به مهارتعلي
راه  نيز  بهزيستي  بهسازمان  دارد،  وجود  جدي  ضعف  زمينه  اين  در  هنوز  اما،  شده  آموزش صورتياندازي  سازمان  نه  و  كه  فني  هاي 

نايي اين را دارد كه  توا  بهزيستي  سازمان  اشتغال  از  حمايت  مركز  گيرد و نهمي  عهده  بر صورت كاملاي مسئوليت اين كار را بهحرفه
  هاي زير گوياي اين موقعيت هستند.نقل قول  .اين موضوع را دنبال كند

  
  ريزي در حوزه آموزش و توانمندسازيمايه فرعي ضعف برنامهدرون . ٢شكل 

  سازيضعف در آگاهي بخشي و فرهنگ
اجتماع   ها و برخوردهايي است كه از جانبجامعه با آن مواجه هستند، نگاه   در   گاهي  از  هر  معلوليت  داراي  افراد   كه  مسائلي   از   يكي

رساني در خصوص اين گروه در سطح جامعه  سازي و افزايش اطلاعآنچه مشخص است ضعف فرهنگو    گرددمتوجه اين گروه مي 
  شود.ها در اين زمينه اشاره ميدر ادامه به برخي نقل قول  .است

 ضعف برنامه ريزي
در حوزه آموزش و 

توانمندسازي

 ضعف توانبخشي
مبتني بر 

جامعه پذري

 فقدان مديريت و 
  ناهماهنگي

يخدمات توانبخش

عدم  

مناسب سازي و 
دسترسي پذيري
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  سازي مايه فرعي ضعف در آگاهي بخشي و فرهنگدرون . ٣شكل 

 هاي اجتماعي واكاوي نحوه مواجهه زنان معلول تهراني با آسيب 

هاي اجتماعي ها در بخش واكاوي نحوه مواجهه زنان معلول تهراني با آسيبهاي انجام شده و كدگذاري دادهپس از بررسي مصاحبه
  .) بيان شده است٢ي يافته شده در جدول (هامضمون اصلي يافت شد، خلاصه مضمون ٣

  
  هافهرست مضمون . ٢جدول 

  هامضمون
  عدم پذيرش و پنهان سازي 

  پذيرش و مواجهه 
  خودتوانمندسازي

  
  سازيعدم پذيرش و پنهان 

. در  است  كرده  نرم   و پنجه  دست  و كلنجار ذهني  چالش  خود با نوعي   از بدن  آغاز شناخت  از زمان  با معلوليت  در رويارويي  معلول   زن
درك وضعيت  معلول  زنان  اينجا  عميق  از  بسيار  روانيخود  فشار  و  آن  حاصل  تر  وضعيت است  شده  مضاعف  از  بسياري  موارد  در   . 

 اند. چنيننبوده  جمعي  حضور در هيچ  حاضر به  كهصورتي، بهاست  انزواي شديد شده  خود، منجر به  و تفسيري از خود و جسم  ادراكي
 به  وضوح  به  در مباحث  آنچه  كرد. در حقيقتمي  صدق  كننده  شركت  در مورد بيشتر زنان   با آن  ي تعامل خود و نحوه  تفسير از وضعيت

پنهان مي  چشم مواجهه،  از  ترس  پذيرش،  عدم  نوعي  ميان خورد  در  معلوليت،  قول است  بوده   آنان   سازي  نقل  اين  .  گوياي  زير  هاي 
  شود.ها در اين زمينه اشاره ميموقعيت هستند. در ادامه به برخي نقل قول 

ضعف مناسب سازي 
ه فرهنگي رسانه در حوز

معلولين

عدم آگاهي اجتماعي 
نسبت به معلوليت

ضعف در آگاهي بخشي و 
فرهنگ سازي
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  سازي مايه فرعي عدم پذيرش و پنهاندرون. ٤شكل 

  پذيرش و مواجهه
مشاركت اساس سخنان  عليبر  آنها  اكنون  درك وضعيت جسمانيكنندگان،  را  رغم  آن  مقبول  به شكلي  به پذيرفته شان  يعني  اند 

اند و توانند خودشان را به عنوان يك زن معلول تعريف كنند. مشكلي را كه قبلاً آن را قبول نداشتند، امروز آگاهانه پذيرفته حقيقت مي
  .شودها در اين زمينه اشاره مينگرند. در ادامه به برخي نقل قول به شكلي بازانديشانه به خود و جايگاهشان در جامعه مي

  
 مايه فرعي پذيرش و مواجهه درون . ٥شكل 

  خودتوانمندسازي 
معلولين در برگيرنده خودتقويتي جمعي، ارتقاء توانمندي و خلاقيت، تقويت روحيه استقلال فردي توسط خودشان   خودتوانمندسازي

با اوضاع پيش روي خود سعي كردهاست با. زنان معلول براي انطباق  پيرامون يكدي  اند  با   از خلوت تنهايي  گر گردآمدن    بيرون آمده 
  هاي همنوعانشان را ديده و به ي اينها تواناييرا برقرار كنند و در كنار همه  شانترين تعاملات زندگيخود راحت  وضعيتنوع و همهم

  شود.زمينه اشاره ميها در اين در ادامه به برخي نقل قول  هايش را تجسم بخشد.بپردازند تا وي نيز توانايي كنكاش در درون خود

عدم پذيرش 
و 

پنهان سازي

عدم پذيرش

پنهان سازي  ترس از مواجهه 
معلوليت

پذيرش و 
مواجهه

تداوم 
تعاملات 
اجتماعي

روحيه پذيرش و 
مواجهه با 
مشكلات

ي روحيه مبارزه طلب
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  خودتوانمندسازيمايه فرعي درون. ٦شكل 

 نتيجه گيري و پيشنهادها 

هاي اجتماعي پيش روي زنان معلول تهراني ها با بررسي دو سوال اصلي كه در سؤال اول واكاوي ريشه ها و علل بروز آسيبيافته
-ها و علل بروز آسيبها در بخش واكاوي ريشهشده و كدگذاري دادههاي انجام  پرداخته است در اين واكاوي پس از بررسي مصاحبه

تهراني   معلول  زنان  روي  پيش  اجتماعي  مضمون  ٣هاي  يافت شد خلاصه  اصلي  ميمضمون  ذيل  شرح  به  شده  يافت  باشد: هاي 
خشي و فرهنگ سازي» ريزي در حوزه آموزش و توانمندسازي زنان معلول، ضعف در آگاهي ب«ضعف قوانين و مقررات، ضعف برنامه

باشد. درون مايه فرعي ضعف در قوانين و مقررات شامل: «ضعف قوانين حمايتي، فقدان ضمانت اجرايي در دستگاههاي دولتي،  مي
نظير:  توانمندسازي  و  آموزش  حوزه  در  ريزي  برنامه  فرعي ضعف  مايه  درون  معلولان» همچنين  متولي  هاي  سازمان  حمايت  عدم 

مبتن  توانبخشي  بر جامعه«ضعف  مناسبي  توانبخشي، عدم  ناهماهنگي خدمات  و  فقدان مديريت  و دسترس پذيري»،  پذيري،  سازي 
سازي حاوي «ضعف مناسب سازي فرهنگي رسانه در حوزه معلولين، عدم آگاهي درون مايه فرعي ضعف در آگاهي بخشي و فرهنگ

مي معلوليت»  به  نسبت  ماجتماعي  نحوه  واكاوي  دوم  سوال  در  آسيبباشد.  با  تهراني  معلول  زنان  از  واجهه  پس  نيز  اجتماعي  هاي 
مصاحبه دادهبررسي  كدگذاري  و  شده  انجام  آسيبهاي  با  تهراني  معلول  زنان  مواجهه  نحوه  واكاوي  بخش  در  اجتماعي  ها   ٣هاي 

مضمون خلاصه  شد،  يافت  اصلي  مواجهه،مضمون  و  پذيرش  سازي،  پنهان  و  پذيرش  «عدم  شامل:  شده  يافت  خود   هاي 
توانمندسازي»بوده كه درون مايه فرعي پذيرش و مواجهه حاوي: «تداوم تعاملات اجتماعي، روحيه پذيرش و مواجهه با مشكلات، 
روحيه  تقويت  خلاقيت،  و  توانمندي  ارتقاء  جمعي،  «خودتقويتي  نظير:  توانمندسازي  خود  فرعي  مايه  درون  طلبي»  مبارزه  روحيه 

  باشد.  استقلال فردي» مي
.  شوديكشور محسوب م  ةحضور آزادانه، آگاهانه و مؤثر آنان در ادار  يبرا  يدرآمدشيپ  ،يمردم در قانون اساس  ير حقوق اساستبلو

در متن قانون   از شهروندان جامعه مورد شناسا  يفيعنوان طبه  نيمعلول  تيوضع  رانيا  ياسلام   يجمهور  ياساسمتأسفانه،  يي خاص 
قانون    ن يمندرج در ا  ينشده است، تنها از خلال اصول كل  يحيصر   ة اشار  زي آنان ن  تيوضع  ةژيبه حقوق و  ،تبعقرار نگرفته وبه  پروژه  

به    يمهم قانون اساس  يها ياز كاست  يكيخلأ،    ني كرد. ا  ز يقشر از افراد ن  ني گذار را شامل حال اقانون  يت يحما  يها افتيره  توانيم

خودتوانمندسازي

ي خودتقويت
جمعي

ارتقاء  

توانمندي و 
خلاقيت

تقويت روحيه  

استقلال فردي
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 يتوجه شده و كرامت انسان  ياهداف قانون اساس  ةسرلوح  ةمثاببشر به   يو كرامت ابنا  يبه آزاد  ،يقانون اساس  ة مقدم  در  .روديشمار م
در اصل    ياجتماع  يها تي ها از نظر امكان فعالمطرح شده است. توجه به كرامت انسان  ياسلام   ينظام جمهور   ياعتقاد  يجزو مبان

ن است. همچنقابل   زيسوم  اصل    ن،يتأمل  اساسدر  اصل  از  تبع  ينوزدهم سخن  بهره   ضي منع  و همگان  مساواست  حقوق  از   ي مند 
شده  بدانسته  اصل  براساس  ملت،    ةهم  ستم،ياند.  حما  اندكسانيافراد  در  هم  تيو  از  و  دارند  قرار  انسان  ةقانون    ، ي اسيس  ،يحقوق 

فرهنگ   ياجتماع  ،ياقتصاد رعا  يو  برخوردارند.  نيمواز  تيبا  تأم  يبرخوردار  ونهم،ست يب  اصل  موجببه  اسلام  ازنظر   ياجتماع  نياز 
ماندگ  ،يسرپرستيب  ،يازكارافتادگ  ،يريپ  ،ي كاريب  ،يبازنشستگ ن  ،يدرراه  سوانح،  و  بهداشت  ازيحوادث  خدمات  درمان  يبه    ، يو 

 يو درآمدها  يمعمو  ياز محل درآمدها  ن يو دولت موظف است طبق قوان  ياست همگان  يو... حق  مهيصورت ببه  يپزشك  يهامراقبت
كوتاه به بُعد    ي نگاه  م،ينوشت  آنچه  .كند  نيافراد كشور تأم  كيكي   يفوق را برا  يمال   يها تيحاصل از مشاركت مردم، خدمات و حما

اساس  ينظر اساس  ميدانيبود. همچنان كه م  يقانون  ع  يقانون  آزاد  دن يبخش  تينيضامن  ابنا  يبه  بنابرا  يو كرامت    ن،ي بشر است. 
  يو برابر  يدتحقق عدالت و آزا  ي را برا  نه ياصل و لوازم و آثار آن زم  ن يبه ا  يبنديگذار است كه با پاهمگان و خصوصاً قانون   ة برعهد

 ةگانه، نكتسه  يو قوا  يساسقانون ا  انيعمل و نزد مجر  ةاصول در صحن  نيشدن ا  ييالبته اجرا؛  فرد و جامعه فراهم آورد  شرفتيو پ
زنان   يمؤثر بر آزار جنس  يعوامل اجتماع  ي) به بررس١٤٠٠(  انيرستم  يدر مطالعه  .است  يجد  ةمباحث  ازمنديبوده كه ن  يمهم  اريبس

نتا پرداختند.  مازندران  استان  متغ  جيمعلول  كه  داد  ب  يهمبستگ  بيضر  نيشتريب  يدارا  ،يزندگ    سبك  رينشان  با    نيشتريو  بتا  مقدار 
شد.    دييمعلولان تأ  ي بر آزار جنس  يزندگ  سبك  يبه اثرگذار  ربوط م  يةاست. فرض  ميمثبت و مستق  يبا اثرگذار   يآزار جنس   ةوابست  ريمتغ

آزار جنس بر  مناسب  تأث  ياهداف  متغ  رگذاريمعلولان  اما  آزار جنس  ر يبود؛  بر  توانمند  معنادار  يحضور محافظ  اثر  نداشت و   يمعلولان 
)  ١٣٩٦(  يمحمد   يعل  گريد  ينشد. در مطالعه  دييمعلولان تأ  يحضور محافظ توانمند بر آزار جنس  يمربوط به اثرگذار  يةفرض  ن،يبنابرا

ركت زنان استان قم » نشان داد كه موانع مشا  يو حركت   يزنان معلول جسم  يموانع مشاركت ورزش  يبند تيو اولو  ييساربا عنوان «نا
  ي اجتماع  يها شبكه  ،ي و اجتماع  يفرهنگ  ،يساختار   ،يارسانه  ،ياند از: موانع اقتصاد عبارت  تياولو  ب ي به ترت  ،يو حركت   يمعلول جسم
ها بتواند  رسانه  قي از طر  يرساناطلاع  ن،يموانع و همچن  نيرفع ا  ي برا  يمال   يها تيكه توجه به محدود  رسدي. به نظر ميو موانع فرد
) در ٢٠١٢(  يعبدالله  نيرا برطرف كند. همچن  يو حركت  يبانوان معلول جسم  يمشاركت ورزش  شيافزا  يموانع اصل  ياد يتا حدود ز

در    يد يفرهنگ پدرسالار نقش كل  ليدل  نيپدر سالانه است؛ و به هم  يها يژگيو  يدارا  يرانيخود كه در رابطه با فرهنگ ا  شپژوه
العبور در عنوان موانع صعبپدر سالارانه در فرهنگ، خود را به  يها يژگي. حضور وكنديم  فايا  تيفراد معلول از معلولجامعه و ا  فيتعر

  ي دار كننده داغ ننگ اجتماعننشا  يها ها و كنشرسانه  قيطور مداوم از طرموانع به   ني. ادهدينشان م  معهمورد كار و ازدواج در جا
خصوص موانع (به   ينيعوامل ع  ني) و همچنزيآم(مانند برچسب زدن، دست انداختن، ممانعت كردن، گول زدن و نگاه و صحبت ترحم

افراد معلول    لهيوسبه   ر»يعوامل به درك «مغا  ني. همه اشوندي) باز ساخت ممرهروز  ياجتماع   يمشاركت افراد معلول در زندگ  يكيزيف
  . كنديكمك م رانيدر ا

اين  از سويي   با افراد سالم يكي از موارد مهمي است كه بايستي به آن پرداخت.  به درك  نحوه تعامل اين قشر از زنان جامعه 
به فهم جايگاهشان در جامعه كمك كند.   توانديميان فردي و نهادي م  يها در عرصهتعاملات و فهم مشكلات زندگي اجتماعي آن

آنان ياري رساند. نتايج حاكي است كه زنان معلول در زندگي   يو تشريح مشكلات زندگي روزمرهسازگاري آنان با اجتماع    ينحوه
مسائلي   با  خود  محروم  همچوناجتماعي  و  تعاملي  روبه   يهاتيدوگانگي  از  مضاعف  عرصه  اين  در  و  هستند  اند توانسته   سوك يرو 

 يدمار  گريد  يود تقويتي جمعي و مقاومت فعال اقدام كنند. از سوخ  ينوعتعريف جديد از خود دست يابند و از سوي ديگر به   ينوعبه
مطالعه١٣٩٩( در  بررس  يا )  الگو   نييتب  يبه  چالش  ياهداف،  راهكارها خدمت،  و  كشور  يشنهاديپ  يها  زنان    يبازپرور  يبرنامه 
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  يتيتوسط جامعه، مسائل هو  دهيدبيزنان آس  رش يبرنامه شامل عدم پذ  يهاپرداختند. چالش  يستيدر سازمان بهز  ياجتماع   دهيدبيآس
نامشروع   هك  يفرزندان روابط  تجربه  ضعحاصل  اشتغال  امكان  جنس   في اند،  سوءاستفاده  احتمال  ا  يو  كارفرما  نياز  توسط    ان، يزنان 

آس  ياختلالات روان  ب  ده،يدبيزنان  بهز  فيضع  يبخش  نيارتباطات  ن  يستيدر سازمان  بود. راهكارها   يانسان  يرويو كمبود    ي خواهد 
افزا  يشنهاديپ مال  ش يشامل  اطلاعاتيا  ،ياعتبارات  بانك  كشوربه  يجاد  آگاه   يصورت  ساز  يسازو  حساس  تصو  يو  و    بيمردم، 

ه در  ك  رسنديم  جهينت  ني) در پژوهش خود به ا١٣٨٦(   يو صفر  ينيگرحسيد  ي. در پژوهش باشديم   ييقضا  نياز قوان  ياصلاح برخ 
دلا   رانيا به  معلول  محروم  يليافراد  م  ،يدرآمد  تيهمچون  نبودن  اشت  زاني مشخص  نوع  قابل  غال،و  شاخص    يتيفقر  خصوص  در 

افراد جامعه قرار    نيو مطرودتر  نيرترياز حقوق معلولان، در شمار فق  تي قانون جامع حما  يآموزش و فقدان اعتبارات لازم جهت اجرا
 دارند. 
مطالعاتي محدوديت  از بررسي  به  تنها  پژوهش  اين  لذا  كرد،  اشاره  موضوع  پراكندگي  و  گستردگي  به  ميتوان  پژوهش  اين  هاي 

اند. بنابراين مقالات مجلاتي كه زبان چاپ آنها انگليسي مي  شده و به زبان فارسي نمايه شده  هاي مطرحپرداخته است كه در پايگاه
هاي ذهني،  را در نظر نگرفته است. همچنين به دليل گستردگي و وجود انواع متفاوت معلوليت  هانامهپايانها و  باشد و مقالات همايش

معلوليت  متعدد  اسامي  و  مباحثي  هاي موجود، كليدواژهجسمي و رواني  باشد و  نزديك  به هدف پژوهش  در نظر گرفته شد كه  هايي 
   .طلبد وارد پژوهش نگرديداي را ميث جداگانهنظير سالمندي كه خود بح

  با  توجه به نتايج پژوهش، پيشنهادهاي زير ارائه مي گردد: 
ي شغلي مناسب، اهداي وام و تسهيلات كارآفريني و فراهم نمودن بستر هافرصتبا ايجاد    شوديممسئولين دولت پيشنهاد    به  ●

هاي موجود مانند صدا و سيما و فضاي مجازي و بالابردن سطح سواد و استفاده از پتانسيلو ايجاد زيرساخت هاي فرهنگي و   آموزشي
تكنولوژي دنياي  از  استفاده  زمينه  در  هدف  جامعه  توانمندسازي  و  آموزش  بالأخص  و  علمي  در   اطلاعات  قانون  رعايت  با 

  ي اين طيف اقدام نمايند. توانمندسازي نسبت به ريپذدسترس 
نسبت به   مايصداوستا در راستاي ترويج فرهنگ معلوليت دولتمردان با رعايت قانون جامعه هدف از طريق    شوديمپيشنهاد    ●

رفع مشكلات مربوط به ازدواج زنان داراي معلوليت و همچنين ترويج فرهنگ انجام مشاوره ژنتيك در ميان آحاد جامعه اقدامات لازم 
  انجام شود.

پ  دانشجويان به    ● حوزه    مندعلاقه  ژوهشگرانو  در  معلوليت  داراي  افراد  جامعه  به  مربوط  مسائل  روانشناسي  شناسجامعهبه  ي، 
در    شوديمپيشنهاد   پژوهش  به  پرداختن  با  ناهنجاري-هايزمينهتا  با  معلوليت  رابطه  اجتماعيبررسي  با    -هاي  اعتياد  رابطه  بررسي 
- بررسي رابطه معلوليت با ناهنجاري  –نقش رسانه در ترويج فرهنگ معلوليت    –بررسي ميزان توانمندي مالي با معلوليت  -معلوليت

  . ي اين طيف بپردازندهاتيمحدوددر داخل كشور به حل موانع و  هاي جنسي
تهيه    شودي مپيشنهاد    مايصداوس  اندركاراندستو    نظرانصاحببه    ● و همچنين  تلويزيوني  و  توليدات سينمائي  راستاي  در  تا 

  مستندات با رعايت حقوق شهروندي اين قشر در زمينه ترويج فرهنگ معلوليت گام بردارند.
پاين    متوليانبه    ● معيارهاي شهرهاي    شوديم   شنهاد يامر  به  توجه  با  در  شمولهمهكه  با  هاطرح،  تا  شود  بازنگري  توسعه  ي 

آوردن   براي همه محقق   يهانه يزمفراهم  معلولان، كودكان، سالمندان، مفهوم شهروندي  بويژه  داراي شرايط خاص  افراد  مشاركت 
 شود.
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