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Purpose:Self-decoration of women's hair is one of the most important cultural-
historical components of Iran, so that even today we witness the importance of this 
cultural component in various discourses. In fact, the main question is, what are the 
influential components in the aesthetics of traditional and modern self-decoration of 
women's hair?  
Methodology: In this research, an attempt was made to use the analytical-descriptive 
research method and ethnographic field study (interview and participatory 
observation) Let's analyze the influential components in the aesthetics of traditional 
and modern self-decoration of women's and girls' hair of the Kuti Arab tribes as the 
largest Arab tribes of Tehran living in the village of HesarBalai Varamin, and on this 
basis, we are trying to analyze these components by benefiting from the theoretical 
literature of the anthropology of aesthetics and the body.  
Findings: The findings show that ethnic identity, age, social and economic status 
play an important role in the beauty of traditional self-decoration of women's and 
girls' hair, and over the last hundred years, Factors such as the intervention of 
governance systems in the way of desirable self-decoration and fashionable self-
decoration patterns of the world that are reproduced through various media and have 
caused changes in the beauty components of hair self-decoration among young 
women and girls, and they often try to reproduce the "ideal hair of the era", although 
in some cases the components of modern aesthetics are in conflict with the traditional 
components, but the predominance of the components of the current era over 
tradition is evident. 
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زنانـه، عشـاير، عـرب كتـي،  موي 
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از مهم  هدف:  زنانه يكي  نيز  -هاي فرهنگي ترين مولفهخودتزييني موي  امروز  ايران است، بطوري كه  اين تاريخي  اهميت  شاهد 

شناسي خودتزييني سنتي   هاي تاثيرگذار در زيباييهاي مختلف هستيم. پرسش اصلي اين است كه مولفهمولفة فرهنگي در گفتمان
  و امروزي موي زنانه چيست؟ 

  
تحليليشناسيروش تحقيق  روش  با  تا  شد  تلاش  پژوهش  اين  در  مردم-:  ميداني  مطالعة  با  و  مصاحبهتوصيفي   ) و    نگارانه 

شناسي خودتزييني سنتي و امروزين موي زنانه و دخترانة عشاير عرب  هاي تاثيرگذار در  زيباييمشاهده مشاركتي) به واكاوي مولفه
بهره با  اساس  بر همين  و  بپردازيم  ورامين  بالاي  روستاي حصار  در  تهران ساكن  عرب  عشاير  بزرگترين  عنوان  به  از  كتي  مندي 

  ها داريم.شناسي و بدن سعي در واكاوي اين مولفهزيباييشناسي ادبيات نظري انسان
  

مييافته ها: يافته نشان  و  ها  زنان  موي  سنتي  خودتزييني  زيبايي  در  اقتصادي  و  اجتماعي  جايگاه  سن،  قومي،  هويت  كه  دهد 
چگونگي خودتزييني    هاي حكمراني درو طي يكصدسال اخير، عواملي همچون مداخلات سيستم  كنددختران نقش مهمي را ايفا مي

از طريق رسانه بازتوليد ميمطلوب و الگوهاي خودتزييني مد روز جهان كه  هاي زيبايي شود و موجب تغييرات مولفههاي مختلف 
اگرچه در برخي  خودتزييني مو در ميان زنان و دختران جوان شده بازتوليد« موي مطلوب دوران» را دارند  است و  اغلب سعي در 

  هاي دوران حاضر بر سنت مشهود است.  هاي سنتي تقابل دارد، ااما غلبة مولفهشناسي مد روز با مولفههاي زيباييموارد مولفه
  

  
هاي  پژوهش ..شناسي خودتزييني موي زنانه (مورد مطالعه؛ زنان عشاير عرب كتي روستاي حصاربالاي ورامين)). سير تحول زيبايي١٤٠٣طيبه. (  ، عزت اللهي نژاد :  استناد

  doi: 10.22059/ijar.2025.394918.459919 .         ٢٥٦  -٢٣٧ )، ٢( ١٤، شناسي ايران انسان
  

          
 نويسندگان. ©     ناشر: مؤسسة انتشارات دانشگاه تهران.

 



 
 
 
 
 

 ٢٣٩ شناسي خودتزييني موي زنانهسير تحول زيبايي 
 

 

    مقدمه  
(نجد   عربستان نَجد سرزمين به هاآن سكونتي ةسابق است كه تهران ورامين ةمنطق عشايري گروه  ١٩ از  يكي كُتي عرب ايل

 درو  كردند مهاجرت يا شدند مأمور فارس  و خوزستان ةمنطق به عباسي يا خلفاي اُموي دوران در ايل اين .رسدمي  عمان عربستان)

تيره ةدور پيش  اين عشاير تا سال چانده شدند. كو  اجباري  صورت به تهران ورامين ةمنطق به آنان  از هاييقاجار  برخي ها   از در 

ها شيوة دستخوش تحولات گسترده  و در اين سال  بودند مشغول داري گلهو    داريرمه كار به كوچرو صورت  به ورامين روستاهاي 
 راداري و كوچرويي  هاي فرهنگي خود را همچون زبان عربي، رمهبا وجود تحولات گسترده در فرهنگ اين ايل برخي از مولفه  شد.

قرار گرفته.  )٧٠:  ١٣٩٢اند (هاشمي،  كرده حفظ  كمابيش توجه  مورد  ايران كمتر  مطالعات  در  ديگر جامعة  ايل عرب  از سويي  و  اند 
هاي فرهنگي بر اهميت  اين ايل در ايران كمتر آگاه است، همين امر موجب شده تا سياستگذاري  ايراني نيز از حضور و سابقة زيست

دهد كه چگونه اين  نقش خود در تحولات ساختارهاي فرهنگي جوامع مختلف در ايران واقف نباشد، در حالي كه مطالعات نشان مي 
  آورد. بوجودتاريخي آنان -اي در ساختار سنتيعوامل توانسته تغييرات گسترده 

زيبايي و  از جمله شاخهخودتزييني  بومي  انسانشناسي  مطالعاتي  در  هاي  و محقق  نوپاست  بسيار  ايران  در  است كه  شناسي هنر 
است و مسئلل مهم مطروحه در اين پزوهش عدم انجام مطالعة ميداني با چنين قالب كتاب و مقالات به اين مبحث در ايران پرداخته

گسترة   در  انسانپژوهشرويكردي  روي محقق مدتهاي  از همين  است  ايران  بشناسي  واكاوي ساختارهاي  ه  ها  به  ميداني  صورت 
كنند، بپردازد فرهنگي اين ايل پرداخته و تلاش كرده تا در گام نخست به معرفي اين قوم كه در مجاورت كلانشهر تهران زندگي مي

در ساختار  ١٤٠٢ويژه از دورة پهلوي دوم تا  سال اخير و به  كمراني در صدو در گام بعدي  نقش تحولات فرهنگي جامعه و سيستم ح 
شرايط خاص دوران مقارن شدن آغاز انجام اين پژوهش با    عليرغم    مدنظر  قرار داد.  زنانه  يمو  ينييخودتز  ژهيوبه  تاريخي-فرهنگي

و جمع  كرونا ايران، اهميت شناخت  دادهدر  به عنوان مردمآوري  تا  را واداشت  ميداني، محقق  بارها  هاي  با نگار،  ميدان مطالعاتي  در 
باشد و در برخي موارد    حضور داشته   )١٤٠٠و ارديبهشت، تير، شهريور    ١٣٩٩(خرداد، شهريور، مهر سال  هاي بهداشتي  رعايت پروتكل

، واتساپ و اينستاگرام) با افراد مطلع گفتگو و مصاحبه انجام دهد. پرسش اصلي  تلگرام(  ي ارتباط جمعي مجازيهابا استفاده از برنامه 
  ست؟يچ زنانه  يمو نيامروز و  يمو يسنت  ينييخودتز يشناس ييبايز در رگذاريتاث يهامولفه اين پژوهش

  پيشينه پژوهش
كتي  ةحوز  هايپژوهشاغلب   عرب  معرفي    عشاير  وپيشينبه  تاريخي  كرد  ة  اكتفا  آنان  زيبايي  نداهاجتماعي  مورد  در  شناسي،  و 

  است:   وهشي انجام نشدهژخودتزييني و بدن زنانه پ
» سير تحول قاجار ةدور در ورامين اجتماعي  تاريخ «   در كتاب  ١٣٦٨  ترين محققان منطقه ورامين در ساليكي از شاخص  اميني

است و در ادامه پيشينة تاريخي پرداختهاقوام عشاير اين منطقه از جمله عشاير عرب كتي    به معرفي و  كردهاجتماعي ورامين را بررسي  
است. اما در اين كتاب در مورد پوشش و  طوايف و اقوام و وضعيت امروزي آنان را از لحاظ پراكندگي جغرافيايي در منطقه شرح داده 

هاي  سنجش ميزان گرايش «اي با نام  ) در مقاله١٣٨٥(    ايرواني،  يني افراد اين اقوام مطالبي ارائه نشده است. در پژوهشي ديگرخودتزي
موجود مشكلات  و  اسكان  زمينه  در  عشايري  جرقويه)  خانوارهاي  عرب  عشاير  موردي  ايران  (بررسي  در  عرب  عشاير  معرفي  به   «

است و در نهايت علل اصلي گرايش خانوارهاي را مورد مداقه قرار داده   به يكجانشيني  آنان  تغيير ساختار  وشرايط زندگي  پرداخته و  
ها است اما در اين مقاله  است و اگرچه محوريت اين پژوهش بر شيوة زندگي و علل اسكان آن  عشايري عرب به اسكان را بيان كرده
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است تا نقش تغيير شيوة زيستي بر  ويژه عشاير عرب كتي بيان نشده شناسي عشاير ورامين به يبايينيز مطلبي در مورد خودتزييني و ز 
  خودتزييني مورد واكاوي قرار گيرد.

چگونگي تدوين    »دهي عشاير تهرانالگويي براي برنامة راهبردي سامان«اي با عنوان  در مقالهنيز  )  ١٣٩١(  نصيري و همكاران
قرار داده و پس از اين بررسي  مورد    را  ١٤٠٤انداز سال  هاي چشمي عشاير تهران به ويژه با توجه به مولفهدهبرنامة راهبردي سامان

براي سامان راهكارهايي  نتايج،  اعلان  و  كرده بررسي  مطرح  را  آنان  اسكان  از جمله  تهران  عشاير  ارائه   دهي  و  مقاله  اين  در  است، 
سامان والگوي  خودتزييني  موضوع  عشاير،  نشده  دهي  واقع  توجه  مورد  آنان  مقاله  )١٣٩٢(   هاشمياست  هويت  در  عنواننيز  با   اي 

بزرگ عرب مستقل ةطايف« ميتهران ورامينة  منطق در كوچرو عرب عشايري گروه ترينكتي،  معرفي  را  عشاير  اين  كند، وي » 
تهران  ي مجاور كوچرو  عرب طوايف تريناز بزرگ يكي به عنوان  را  كتي عرب مستقل ةطايف فرهنگي- اجتماعي وضعيت  نخست

قرار مي  دهدشرح مي بررسي  نقد و  اجتماعي و سنتي مورد  از منظر  را  آنان  ادامه وضعيت كنوني  در  نيز  و  پژوهش  اين  در  اما  دهد، 
مداقه قرار  مسئلة پوشش و خودتزييني مورد توجه نبوده و وضعيت كنوني خودتزييني اين طايفة مستقل عرب از منظر خودتزييني مورد

زندگي «  ) با عنوان١٣٧١(  فرهنگي همانند پژوهش كياوند  شناسيتوان به مطالعات حوزة انسانبر موارد مذكور مياست. علاوهنگرفته
ويژه در اين مقاله به سير  هاي زمان» اشاره كرد كه محققان به سير تحول تاريخي عشاير به عشايري، شيوة سنتي توليد و ضرورت

پرداخته تحول   تا صنعت جامعة عشايري  از سنت  و زيباييتوليد  بر خودتزييني  بر سنتي  تاثيرات تغيير زندگي صنعتي  اما  شناسي  اند، 
نبوده  توجه  مولفهمورد  بر  زيستي  شيوة  تغيير  چگونه  كه  شاهديم  كه  درحالي  تاثيرگذاراست  افراد  خودتززيني  زيبايي  ست.  ا  هاي 

انوري و  مقال١٣٩١(  مقصودي  در  عنوان  ياه)  پ  يمباحث  نخست  »يشاونديخو  نظام  و  ينيكجانشي  ة«رابطبا   ي شناخت انسان   رامونيرا 
جامعه  ريعشا باب    پردازد،يم   ستيز  ةويش  و  يشاوند يخو  روابط  به  سپس  و  كننديممطرح    يشناسو  در  و   ينيكجانشي  ةرابطاما 
بررس  يبوميشناس ييبايز  و  ينييخودتزبر    يشاونديخو نگرفته  يمورد  ا  قرار  در  پژوهشه  ب  رانياست  محور  ييهاندرت   تيبا 

م  ينييخودتز  يبوم  يشناس ييبايز كه  شده  مقال  توانيانجام    زن  ينييخودتز  در  يبوم  يشناسييبايز  يشناسانسان :  مو  يآوا«  ة به 
 ي زنان تركمن  انيم ييبايز يهامقاله مولفه ني) اشاره كرد، محقق در ا١٣٩٤( ايو زهرا رهبرن نژاد ياللهعزت دوخ»يدو يروستا يتركمن 
با عنوان   زين  يكتاب  يراستا و  نيدر هم  كاود،يجامعه م  يو ساختار اجتماع  ينييرا شرح داده و نقش آن را در خودتز  دوخيدو  يروستا 

درآمد  ينييخودتز« تركمن؛  انسان  يزنان  رشت١٣٩٩(  »ي شناسييبايز  يشناسبر  به  مباحث است    درآورده  ريتحر  ة)  به  آن  در    ي كه 
انسان نقش    يشناس ييبايز  يشناسهمچون  بازخوان  آنو  تارارزش   يدر  ساختار  و  باورها  مولفه  پرداخته  يبوم  جوامع  يخ يها،   يهاو 

مقال  دادهقرار    يبررسمورد    يتركمن   ةزنانه را در جامع   ين ييخودتز  ييبايز  ريعشا  زنان  پوشش  ينييخودتز  در  ييبايو ز  يزشت «   ةو در 
 از  را  ييبايز  و  پرداخته  زنان  پوشش  يبوم  يشناس ييبايز  در  رگذاريتاث  يهامولفه  به)  ١٤٠٢(  ن»يورام  يبالا   حصار  يروستا   يكت  عرب
هماناست  داده   قرار  يواكاو  مورد   جامعه  ن يا  منظر پ  .  كه  شد  ز ين  شتري گونه  حوز  يرانيا  يهاپژوهش  ،اشاره  و   ينييخودتز  ة در 

غ  اريبس  يبوم  يشناس ييبايز مطالعات  در  اما  است،  در سال    استراترن  اندرو  و  استراترن  نيليمرهمچون    يپژوهشگران  يرانيراياندك 
نگاشتند. در اين كتاب به   است، »هاگن« كتاب «خود تزئيني در مانت هاگن» كه حاصل پژوهش ميداني نويسندگان ميان قبيله  ١٩٧١

و مناسك    ها آيين دادهاي اجتماعي مانند جشنها در خودتزييني در رخپرداخته و نمود ظاهري آن  ها و نمادهازندگي اين اقوام، سمبل
مي همچنينكناشاره  سال  ،ند،  در  استراترن  هاگني  ١٩٧٩  مريلين  ميان  خودتزييني  چرايي  به  خودتزئيني»  در  «خود  مقالة  ها در 

پياممي از ارزش پردازد و آن را حاوي  در ارتقا جايگاه فردي در جامعه ايفا  هاي يك جامعه ميهايي برگرفته  داند كه نقش مهمي را 
    كند.مي
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    ينظر  مباني
. توجه به بدن در  رديگيشكل م  يعوامل گوناگون  ريدر جوامع مختلف تحت تاث  ودارد    يارتباط با جهان نقش اساس  يبدن در برقرار

ا  ةحوز  دآمدن يپد  موجبات  يشناس  انسان در  گسترده  و    ني مطالعات  شد   از  يبرخ  ةمطالع  مورد  نوزدهم  قرن  از  انسان   بدنحوزه 
انسان  يشناس جامعه  مانند  يانسان  علوم  ي هارشته گرفت.    يشناس و  انسان  در  بدنقرار    ، » ريرناپذييتغ  طي شرا«با    يشناسمطالعات 

بدن در    سهيو مقا  يبندطبقه  ي برا  ياديز  يها قرن تلاش   نيدر ا  و  در ارتباط بود  يك يزيو ف  يعيطب   يادها يبن  ،ياجتماع  يها تفاوت
ها بر معنا و نماد بود. اغلب مطالعات قرن  محور پژوهش  ستميوجود قرن ب  نيبا ا  صورت گرفت،  ياسيو س  ياجتماع  يامدهايارتباط با پ

اما    )١٠-٩:  ١٩٩٨  ان،يليو گ  امزيلي(و  دانستنديم  ينييو خودتز  نييآ  قياز طر  يدر ساختاراجتماع   يفرهنگ  ينمادهارا بستر   بدن  ستميب
  انجام دادند. نييتز و بدن  ساده فيتوص از فراتر  ييهاپژوهش ٣و موس  ٢گنپون ،١شناسان: هرتز بار انسان  نينخست

 ك ي سلت  رسوم  و  آداب  و  هندو  ،٤ي از مائور  ياديخود را تا حد ز  يپژوهش  يهاداده  يشناس و جامعه شناس فرانسوانسان   هرتز    
  دست   و  مرگ  در  مرگ،  از  يجمع   ييبازنما  ةمطالع  يراستا  در  يمشاركت  «برنامه  :عنوان  با  يامقاله  ١٩٠٧  سال  در  ،كرديآور جمع

دو دستة    بدن به    و  شدنديدر بدن منعكس م  يفكر  يالگوها  هرتز) را نوشت. از نظر  ١٩٠٩(  راست  دست  و  مرگو كتاب    راست»
تقس  تيجنس اخلاق  واقعمي  ميو  در  و  ف  شود  هاوز،  ي(س   است  ياجتماع   ،يك يزيبدن  و  سال    .)١٥٥:  ١٩٩٢  نوت    گنپ ١٩٠٩در 

  ي مراسم  را مراسم نيا يو . نوشت را ) ١٩٠٩(  گذار مناسككتاب  مناسك گذار بود شتريب وي مطالعات   ةكه حوز يشناس فرانسوانسان
در جامعه    نقش   ريينظر او انسان با تغ  از  و  )١٧:  ١٩٩٦  گنپ،(ون    كنديم  رييتغ  جامعه  در  فرد  تيوضع  آن  در  كه  دانست  كيستماتيس

  او  فيفرد و حقوق و وظا  ازجامعه    ديجد  يها از خواسته  يانجسم  يخود نماد  ةكه به نوب  ديجد  يبه بدن  رييتغ  نيو در ا  شوديساخته م
   .) ١٥٤: ١٩٩٢ نوت و هاوز، ي (س گرنديكديجامعه و فرد تجسم   و در واقع دارد ازين ،در جامعه است

چشمگ     ا  نيترمهم   ،داد  رخ  بدن  يمطالعات  ةحوز  در  چهل  ةدهتا    ير يتحولات  در  بدن  مرلوپونت  ني مطالعات  توسط   ٥يدهه 
با   الوگيسوژه در د كيبدن به مثابه  وينظر  از بود. رگذاريبدن تاث يشناسدر مطالعات انسان شكه نظرات انجام شد يفرانسو لسوفيف

معنو و هم  زمان  است كه هم  مردمان  و  واقع  دارد  (روح)  تيجهان  در  دارد:    و  وجود  بدن  از  بدن١سه سطح  زندگ  ي.  آن  در   ي كه 
مجموع  .٢  ميكنيم كه  زمان  بعد  در  رفتا  ةبدن  و  بالاتر٣،  ست رهاعادات  سوژ  يعني  سطح  ني.  كه  سازمان    ةروح    است   افتهيخود 

پاكي با نام    شناس بريتانياييانسان  ٦داگلاستوسط    شناسي بدنپژوهش انسان  ترينمهم يكي ديگر از   .)٤٠٩- ٣٩٨:  ١٩٩٤  (كاپلستون،
بدن طبيعي و بدن اجتماعي را مطرح كرد و معتقد بود كه بدن  وي مبحث دو    ) انجام شد،١٩٦٦(  و خطر  تحليل زمينة پاكي و تابو

در جامعه حاصل سهمي مشترك و عميق با    گرايي بدن) و نماد١٥٩:  ١٩٩٢(سي نوت و هاوز،  كند، بدن طبيعي را محدود مياجتماعي
اسيب است و هر حواشي  ايزوله شدن فرد مياحساس فرد  بدني  و  بدني و احساسي فرد  زا در جامعه موجب خطاي  شود. تجربيات 

بازتاب   ص خود را دارد بطور كلي وضعيت بدنمتقدم بر تجربيات اجتماعي و فرهنگي نيست و  هر فرهنگ مشكلات و خطرات خا 
  . )١٢٢: ١٩٨٤(داگلاس، شرايط جامعه است
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1Robert Hertz (1882-1915) 
2Arnold Van Gennep (1873-1957) 
3Marcel Mauss (1872- 1950) 
4Maori 
5Maurice Merleau-Ponty(1908 –1961)  
6Mary Douglas (1921-2007) 



 

 
 

   
 

 ١٤٠٣، پاييز و زمستان ٢، شماره ١٤شناسي ايران، دوره هاي انسان پژوهش  ٢۴٢ 

    

 

شناس بريتانيايي در حوزة  ) توسط استراتن انسان١٩٧٩هاي مهم در حوزة بدن مقالة «خود در خودتزييني» (اما يكي از پژوهش    
پاپوآگينة  كه    انجام نو    بوميان  معناست  بدين  خودتزييني  سمبل شد.  و  نمادها  از  استفاده  با  ارزش فرد  و  باورها  بيانگر  كه  هاي  هايي 

گذارد نمايش مي صورت سطحي و به نوعي خود نبودن را به استراتن معتقد بود كه خودتزييني در غرب به،ارايداجتماعي است خود را بي
  است  هاي پنهان فرد، مانند رفاه، سلامت  قدرت بدن و باروريكه خودتزييني مردمان منطقة كوه هاگن نمايش درون و داشتهدر حالي

به با خودتزييني آن  طور سمبليكو  به نمايش ميفرد  را  دارد و    يمهم  گاهيدر مطالعات بدن جا  ينييخودتز).  ٢٥٤و    ٢٤١(  گذاردها 
  . است  شده انجام جهان در ينييخودتز و بدن ةحوز  در ياگسترده  مطالعات امروزه

زيبايي حوزة  مطالعات  بيستم،  قرن  از  پيش  انسان تا  در  نيز  نوزدهم  شناسي  قرن  اواخر  نبود،  توجه  مورد  گروس شناسي   ١ارنست 
گشاي برخي راه  را  شناسيانسان  شناسي»شناسي و زيبايي«انسان  اي با مضمونمقاله  درم  ١٨٩١در سال    آلماني  شناس فيلسوف و قوم

اساسي زيبايياز  مشكلات  كرد  شناسي  ترين  انسان مطرح  رويكرد  يك  پيشنهاد  زيباييو  بر  مبتني  را  شناختي    داد   ارائهشناسي 
بيستم،  )٣١٠:٠٢٠١(وندام،  قرن  در  موس .  بزرگ  يكي  را  شناسيزيباييي،  فرانسوي مطرح  شناس جامعه  ٢مارسل  فعاليتاز    هاي ترين 

دانست  بازنمودي از تفكر مردم    بود و در واقع زيبايي، فعاليت خلاقانه وكه جز اعمال حياتي جوامع به ويژه بدوي    مطرح كرد انساني  
، موس (  فن، مذهب، زبان و حقوق همواره روابط متقابلي دارد،  اقتصاد  و با)  ٦٧-١١:  ٢٠٠٠(موس،    استابعاد مادي و معنوي    كه داراي

جيحات، شناسي بومي عبارت است از ترشناسي بومي يا محلي نيز مطرح شد، زيباييزيباييدر اين ميان مبحث    .)٢٣٩-١٩٣  :١٩٦٦
  يابند هاي ارزش و معنا پيوند ميبا نظام  ) و١٩٨٩:٧٩  كوت،(  بخش هستندهايي در فرم كه براي افراد خوب و لذتها و گرايشانتخاب

    .)١٩٩٢:١٠ (مورفي،
مكت از    ٣ژاكوب  زيبايي  ترينشاخصيكي  حوزة  نيز  محققان  بهشناسي  مطالعاتش  مرزبندي  در  بر  انساننقد  در  شناسي ها 

گيرد و توليدي، اجتماعي و هويتي شكل مي  :فرهنگ اجتماعي در سه سطح و از نظر وي    )٢٧٢:  ٨٦١٩  (مكت،  پرداختشناسي  زيبايي
شناسي، سنجش معيارهاي زيبايي در جوامع  بر مطالعات زيبايي  مكتنقد بزرگ    .)٢٣٤:١٩٨٩  (كوت،  است  برآيند اين سه سطحزيبايي  
است،    مختلف بر ديگر جوامع    وي معتقد است كهبا شاخص غربي  از   شناسيمفهوم زيبايي  و   تحميل شدهمعيارهاي غربي  اين    نيز 
و از نظر  ع دغدغة جامعه نيست،  ها اين موضو، زيرا در برخي فرهنگاستآميز  مخاطره انتقال يافته كه بسيار    جوامعبه ديگر    جامعه

ابزار ميانانتقال مفاهيم زيبايي  رغم اينكهمكت، علي انتقال بايد محتاطانه    اما  است  فرهنگي-شناسي يكي از   زيرا  صورت گيرد،اين 
  . ) ٤٧-٣٠: ١٩٧٩ (مكت، ندتاثيرگذار توليد هويت و ساختار اجتماعي و در  شناسانه با معنا در ارتباطندهاي زيباييفرم

توان به نمي  شناسي رازيبايي  نيز  آتلانتيك-مورخ و نويسنده آمريكايي، متخصص در هنر آفريقا و جهان آفريقايي  ٤تامسوناز نظر  
 در يوربا  شناسي و نظم اخلاقيزيباييبطور مثال    شناسي خاص خويش را دارداي تعريف زيباييايدة زيبايي كاهش داد، زيرا هر جامعه

  را با زبان بيان كرد توان آنكه نميبرخوردار است  ارزش متافيزيكي    از  هاي گوناگون زيبايي در جوامع و فرهنگو    رارتباطندبا هم د
پركينز، و  زيبايي١٩٧٣سالوي    .)٢٤٠:  ٢٠٠٦  (مورفي  نقد  و  بحث تحليل  را مطرح كرد م  بومي  منتقدان  ديدگاه  از  اظهار    شناسي  و 

ديدگاه غربي تفسير مي  داشت كه و  از فيلتر  بومي  آثار هنر  بررسي  نقد و  اساس   آفريقايي  شناسيزيبايي  كهشود، در حالي  اغلب  بر 
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1Ernst Grosse (1862 - 1927  ) 
2 Marcel Mauss( 1872-1950) 
3 Jacques Jér Pierme Pierre Maquet 
4 Robert Farris Thompson (1932-  ) 
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الهام شناسي فرهنگي  آرمان از هستي  و  در ارتباطندبا هم    از سويي ديگر  هاي عاطفيآرمان  هنر وگيرد.  آفريقايي شكل مي  احساس 
  . )٢٤٥-٢٤٢: ٢٠٠٦ (تامسون،  هاي زيبايي و زشتي به شرايط جامعه بستگي داردوتاز نظر تامسون قضا گيرد ومي

ير  يكي از تاثيرگذارترين محقق اين حوزه، پ  روي داد وشناسي  شناسي زيباييدر مطالعات انسان  اي گسترده در دهة هشتاد تحولات  
و  فرانسوي  شناسمردمو   شناس جامعه ١بورديو  كتاب  ي  است،  ذوق(سليقه)در  اجتماعي  قضاوت  از    رازيبايي    )١٩٨٤(  نقد  شكلي 

  د نآورآن را از طريق تفاوت در «ذوق و سليقه» بوجود مي  كه جوامع  استحافظ هويت و امتياز طبقاتي    كه  دانستسرماية فرهنگي  
شناسي از نظر ) در زيبايي٦١٢-٦١١  :١٣٨٧،(رامين  شناسي نوعي توانايي اجتماعي استقريحه زيبايي  از نظر وي  و  )٤:  ٢٠١١(ماسيكا،

(گرينفل،شاخه  بورديو  است  ذوق  و  زيبايي  تعريف  با  ارتباط  در  و  فلسفه  از  مورفي  .) ٣٦:  ٢٠٠٧اي  از شاخص  هوارد  ديگر  ترين  يكي 
معاصر  انسان هنر  مقالهنيز    استشناسان  زيباييدر  درخشاني:  به  ماتي  «از  عنوان  با  معاي  قدرت  (شناسي  يولنگو»  در    ) ٢٠٠٦نوي 

زيبايي با خواص غير قابل ديدن اشياء   معتقد است كه  و  داندميشناسي از فرهنگي به فرهنگ ديگر متفاوت  معيارهاي زيبايي  ،]١٩٨٩[
به  كردن در اجتماع منجر  پذير نيست، بلكه حضور و زندگيو درك آن با ديدن و مطالعه كردن امكان  و معناي فرهنگي ارتباط دارد

   .)١٣-٨:١٩٩٢ (مورفي،  شودشناسانه ميمفاهيم زيبايي دريافت
معتقد است كه    نيز   شناسي مدرنپردازان انسان شناس فرانسوي و از نظريه شناس و انسانقوم)  ١٩٠٨-٢٠٠٩(  ٢كلود لوي استروس

ها هاي اجتماعي و روابط ميان انساناي از اصول ذاتي، پديدهنيز از مجموعه   داراي كد است و ساختار ذهني انسان  هاتمام رفتار انسان
: ١٩٧٧  (وس،  گيردصورت كدهاي مختلف شكل مي ها به ، تفاوت و غيره در روابط انساندوستي، خصومت  از نظر وي.  آيدبوجود مي 

٣٦(.    
انسانپژوهش زيباييهاي  يافتشناسي  ادامه  يكم  و  بيست  آغاز قرن  با  مطالعات  و    شناسي  بومي زيبايي  بهاغلب  جوامع  شناسي 

شدند.   حوزةمعطوف  يكم  بدن فرهنگ بويژه و بدن مطالعات  و  بيست  و  بيستم  قرن    دچار   سيستماتيك و تدريجي بصورت  در 
    شد. يتحولات چشمگير

 شناسيروش 

اي و اسناد و  آوري شده از طريق منابع كتابخانههاي جمعواكاوي دادهتوصيفي و به  -محقق در اين پژوهش با استفاده از شيوة تحليلي
داده ميدانيهمچنين  با  -(مشاهده  هاي  مردممصاحبه)  روش  پرداختهبا  مولفه  نگاري  طريق  اين  از  زيباييو  بومي  هاي  شناسي 

با توجه به شناخت پيشين به   محقق   است.بالاي ورامين نقد و بررسي كرده  عرب كتي روستاي حصار  خودتزييني موي زنانه عشاير
به عنوان بزرگ اين حوزه، روستاي حصاربالاي ورامين  با محققين  ترين محل زندگي عشاير  فرهنگ منطقة ورامين پس از مشورت 

ي كمتر شناخته شده از جمله  هاتي اين منطقه، وجود خرده فرهنگعرب كتي قوم مهاجر و عرب را انتخاب كرد. يكي از مزاياي مطالعا
كه سير تحولات فرهنگي آنان در دوران معاصر در همجواري كلانشهر تهران به عنوان مركز ثقل تحولات   ستا  اعراب ساكن ايران 

از آن است كه عشاير عرب كتي    فرهنگي مدرن غيرمكتوب حاكي  منابع مكتوب و  دارد.  به  ايران اهميت  پيش  به دو قرن  نزديك 
ه نسبت به محل زندگي خود در استان فارس مواجه شدند. ب  متفاوتي  زيسته  ةاند و در اين مهاجرت با تجربمنطقة ورامين تبعيد شده

   رغم وجود مشكلاتدر ايران مصادف شد علي١٩هاي ميداني، حضور در ميدان با فراگيري دوران بيماري كوويد  آوري دادهمنظور جمع
  هاي مختلف در ميدان حاضر شود. محقق در زمان  اما ضرورت حضور در ميدان ايجاب كرد تا

ــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  
1 Pierre Bourdieu(1930-2002)   
2 Claude Lévi-Strauss 
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كننده حضور داشتند، دستة نخست دوستان ايل عرب ساكن ورامين و  رسان و مشاركتسه گروه در اين پژوهش به عنوان اطلاع
محققين بومي از جمله آقاي محمد اميني محقق و نويسنده معروف وراميني و آقاي علي محمد نجفي محقق    دومري محقق، دستة  

طريق  سرشناس   از  كه  روستا  اهالي  سوم  دستة  و  فارس  استان  عرب  نمونهايل  هدفمند روش  اين  -گيري  در  شدند،  انتخاب  نظري 
گذشنمونه در  كه  كهنسالي  زنان  بود،  ملاك  اصلي  محور  چند  زناني گيري  و  داشتند  را  موي سنتي  خودتزييني  از  استفاده  تجربة  ته 

كنند و مردان كهنسالي كه خودتزييني سنتي زنان را به ياد دارند. در گام ميانسال و جواني كه خودتزييني سنتي و امروزي را تجربه مي
رئيس شوراي روستا و خانم    ساله)  ٤٠(  آقاي رسول باقري  از جملهمحققين معرفي شدند،    سويهاي كليدي از  رساننخست، اطلاع

كشاورزي در حوزة زنان و فعال شوراي روستا كه در تمامي مراحل انجام پژوهش نظارت و   ساله) رابط جهاد٣١(  عاطفه عرب بقرائي
با نظارت اطلاع بودند. در جلسات متعددي كه محقق در ميدان حضور داشت، افراد روستا  اساس هاي كليدي بر  رسانهمراه محقق 

شد   نخست علت حضور محقق براي اهالي شرح داده  شدند.گري انتخاب ميمعيارهاي جنسيت، سن، حافظة تاريخي و مهارت روايت
قرار آنان  استقبال  مورد  جمع  كه  روند  در  موثري  همكاري  اهالي  تا  شد  موجب  امر  همين  و  دادهگرفت  داشتهآوري  باشند.    ها 

معرفي  رساناطلاع در  تاريخيافراد، جمعهاي كليدي  اسناد  رسانه-آوري  معرفي  و  ايفاكردند. تصويري  را  موثري  نقش  مجازي  هاي 
اطلاع با  گفتگو  از  متعدد  رسانپس  جلسات  طي  در  كليدي  و    ١٨هاي  مصاحبه  ٩زن  در  از  مرد  مقاله  اين  در  كه  كردند  ها شركت 

از مصاحب  ٧اطلاعات   برخي  پژوهش  روند  در  استفاده شد،  آنان  از  پرسشهنفر  بود و گاهي  تلفني  بصورت  اطلاعها  توسط  رسان  ها 
شد. لازم بذكر است هاي مجازي براي محقق ارسال ميها بصورت متن يا فايل صوتي از طريق رسانهكليدي در ميدان مطرح و پاسخ

رها، كنش و واكنش افراد هايي مانند شركت در مراسم نيز براي محقق فراهم شد كه با حضور در مراسم به چگونگي رفتا كه فرصت
هاي ارتباط موثر با  گيري از روش در حيطة هويت فرهنگي و خودتزييني مورد توجه واقع گرديد. پس از برگزاري جلسة نخست با بهره 

  اهالي، محقق توانست اعتماد آنان را براي انتقال اطلاعات جلب كند و بدين ترتيب ميزان اشتياق و بدين ترتيب مشاركت در جلسات
شناختي در خودتزييني موي زنان بصورت سنتي و امروزي تنظيم شد كه  هاي زيباييها با محوريت مولفهبعدي افزايش يافت. پرسش

   كنيم.در اينجا به برخي از آنان اشاره مي

  هاي اصلي مصاحبه پرسش. ١جدول 

  آراستند؟ زنان قديم چطور موهاي خود را مي 
  زنان و دختران در زمان قديم چطور بود؟ بلندي، شكل و رنگ زيباي موي 

  موي زنانه و دخترانه چه تفاوتي در گذشته باهم داشتند؟
  موي زنانه و دخترانه امروز چه تفاوتي باهم دارند؟

  شد؟  چه چيزهايي باعث زشتي مو زنان و دختران در قديم مي
  تند؟ گرف قديما، زنان و دختران براي آراستن موهاشون از چه و كجا الگو مي 
  ويژه مو در نظر افراد قوم عرب كتي چيست؟ معيارهاي زن خوب و زيبا از نظر ظاهري و باطني به 
  آيند؟ زنان و دختران جوان امروز موهاي خود را چگونه مي 

  
آوري و ثبت اطلاعات است، به همين دليل جهت حفظ حقوق  حفظ اصول اخلاقي در پژوهش يكي از محورهاي اصلي در جمع

رسان توسط محقق در جريان جزئيات  از شيوة كدگذاري به جاي اعلان نام افراد استفاده شد. البته افراد اطلاع  هارسانمعنوي اطلاع  
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قرار مي اينپژوهش  از  آنان  و  در جدول  گرفتند  بودند.  مطلع  شد،  خواهد  منتشر  مقاله  و  كتاب  پژوهش،  طرح  قالب  در  اطلاعات  كه 
  شود.ها به اشتراك گذاشته ميرسانكنندگان و اطلاعمشخصات مشاركت

  ها پژوهش رسانكنندگان و اطلاعمشخصات مشاركت. ٢ جدول

  زمان مصاحبه   مكان  شغل  وضعيت تاهل  سن  يت جنس  كننده كد مشاركت

  ١٤٠١و ١٤٠٠و١٣٩٩  روستاي حصار بالا   كارمند   متاهل   ٤٢  زن  ١
  ١٣٩٩  روستاي حصار بالا   دار خانه  متاهل   ٨٦  زن  ٢

  ١٣٩٩  روستاي حصار بالا   دار خانه  متاهل   ٨٠  زن  ٣

  ١٣٩٩  روستاي حصار بالا   شاغل پاره وقت   متاهل   ٣١  زن  ٤
  ١٤٠١و١٤٠٠

  ١٣٩٩  روستاي حصار بالا   دار خانه  متاهل   ٧٦  زن  ٥

  ١٣٩٩  روستاي حصار بالا   دار خانه  مجرد   ١٩  زن  ٦

  ١٤٠١  روستاي حصار بالا   دار خانه  متاهل   ٥٦  زن  ٧

  هاي پژوهشيافته
  پوشش و خودتزييني سنتي مو 

نشان ميمصاحبه ايل عرب  نجفي محقق  آقاي  و  روستا  اهالي  با  اخير ها  يكصد سال  در طي  عرب  ايل  در  قومي  تمايزات  دهد كه 
ويژه ساكنان استان فارس تلاش دارند كه تمايزات  تحولات گسترده شده، به قول آقاي نجفي، كهنسالان ايل عرب و به دستخوش  

طور تاريخي سعي در  ، اما افراد به ها هستها مانند ايل قشقايي حفظ كنند، اگرچه وجوه مشتركي ميان آن خود را نسبت به ساير ايل 
دارند.   خود  متمايزكننده  وجوه  استفاده  حفظ  سر  دور  بر  عمامه  شبيه  نام«لومار»  به  از سربندي  سنتي  خودتزييني  در  ايل عرب  زنان 

گيري تحولات صنعتي جامعة ايراني از دهة چهل و همجواري با مناطق روستايي و شهري شاهد تحولاتي در كردند اما با شكل مي
  پوشش زنان ايل عرب هستيم..

يش قوم جباره نسبت به بقيه در استان فارس زودتر ساكن شدن و  در زمان قديم مثلا شصت، هفتاد سال پ
شهرها مي  به  بيشتر  زير  اهالي  از  موهايشان  كه  كردند  استفاده  نازك  از چارقدها  بتدريج  عرب  زنان  رفتند. 

ها نيز از چارقد نازك البته نه  ها ساكن شدند و آنشد، بعدهاقوم عرب كتي نيز به بعد از جباره ميچارقد ديده
  )  ٢ كنندة(مشاركت كردندها بر سر مي به نازكي چارقد آن

بر   ينيكجانشي  نيكوچ و همچن  مناطق  يهمجوار  ريكه نشان از تاث  شوديم  دهيد  ييبا پوشش روستا  يزن  ري) تصو١عكس (  در
  .دارد  يعرب كت ريزنان عشا ينييخودتز
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  (دورة پهلوي دوم)  خودتزييني زنان ايل عرب.  ١عكس 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ) ٣٥١:  ١٣٦٦(شهبازي،   : منبع

ترين كاركردهاي خودتزييني سنتي اعلان جايگاه اجتماعي زنانه بود، در گذشته تحولات سرپوش زنانه با جايگاه تاهل  يكي از مهم
با حضور   كرد و در مراسم ازدواجاي در اعلان جايگاه اجتماعي زنان را ايفا مييا تجرد رابطه داشت و به نوعي سر نقش تعيين كننده

طور مثال لومار را كه نشان از تاهل داشت، در  ه  شد، بافراد قوم، تغييرات سرپوش و موي زنانه در خودتزييني بطور رسمي اعلان مي
  بستند. روز عروسي بر سر عروس مي

بستند و ديگه زن  گفت قديما تو عروسي آخر مجلس به سر عروس لومار مي بست، مي مادربزرگم لومار مي
از  شوهرد شوهرداري  زن  توسط  بار  اولين  لومار  اين  و  بشه  ظاهر  جمع  در  لومار  بدون  كه  نداشت  حق  ار 

گن بندند، ميها هم لومار نميشد. الان همه چي عوض شده ديگه پيرزنخانوادة داماد بر عروس بسته مي
ها كه اصلا از اين چيزا  بندند. جوون قديميه. دو سه پير زن تو روستا هستند كه بعضي وقتا تو خونه لومار مي

    . )٧ كنندة(مشاركت گن زشته. اين چيزا براي قديمه نه الان كنند، مياستفاده نمي 
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  لومار سنتي زنانه  . ٢  عكس

  
  
  
  

    
  
  
  
  

  ) ٩٢:  ١٣٩١(نجفي، منبع: 

  شناسي بومي در خودتزييني سنتي موي زنانه زيبايي
سازي موي آنان كاربردهاي نمادين بود، بطوري كه برخي از بايدها و نبايدها در مشابهتخودتزييني سنتي موي زنان و دختران داراي  

هاي جمعي  كردند، زيرا اين امتناع ريشه در باورها و ارزش شدن به زنان اجتناب ميبسيار اهميت داشت، دختران در خودتزييني از شبيه
كردند و به اصطلاح دختران دو دسته از موي اطراف صورت را جدا مي  داشت.تمايز خودتزييني موي زنانه و دخترانه در اين بود كه

گذاشتند و هرگز اجازة كوتاه كردن جلوي موي خود را نداشتند، زيرا كوتاه شدن مو در روز «زُلف» خود را از كنار سرپوش بيرون مي
 هاي» نام داشت، مانند مهره فتي كه اصطلاحا«تو زِلْ عروسي به نشانة ورود به جايگاه تاهلي بود. زنان براي تزيين موي خود از زيورآلا 

  كردند. هاي قيمتي و گياهان) استفاده مي (طلا، نقره، سنگ )، آويزهاي تزييني(خُروز
مهم  از  دو قسمت  يكي  به  از فرق سر  را  خود  موي  و دختران  زنان  بود،  افراد  بيان سن  مو،  ترين كاركردهاي خودتزييني سنتي 
مانده مو به پشت سر منتقل و بصورت گيس  هاي باقي، بخش گذاشتندها را كنار صورت از سرپوش بيرون مي و زلف  كردندميمساوي تقسيم  

    شد، اين خودتزييني مو در سنين مختلف يكسان بود.بافته مي
تا چانه كوتاه مي  رو  تو عروسي موي جلوي صورت عروس  براي دخترا عيب مي قديم  كه  كردن،  دونستن 

بافتن و داشتن و دو تا گيس بلند هم ميهاشون رو كوتاه نگه مي هاي متاهل دائما زلفكاري بكنه. زن چنين
    . )٢ كنندةآوردن (مشاركتها رو هم از كنار صورت از زير چارقد بيرون ميانداختند و زلفبه پشت سر مي 

  خودتزييني سنتي موي زنان كهنسال .  ٣عكس 

  
  
  
  
  

  
  )  arab_khamseh@اينستاگراميمنبع: (صفحة 



 

 
 

   
 

 ١٤٠٣، پاييز و زمستان ٢، شماره ١٤شناسي ايران، دوره هاي انسان پژوهش  ٢۴٨ 

    

 

  خودتزييني سنتي زلف زنان جوان   . ٤عكس 

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

  ) ١٤٠١  منبع: (مجموعة شخصي علي محمد نجفي، ارديبهشت

مو از نظر فرم و تعداد با سن، اقتصاد و جايگاه اجتماعي افراد رابطه داشت و زنان جوان بيشترين ميزان زيورآلات   سنتيزيورآلات  
  كردند. را استفاده مي

زن ميقديما  استفاده  زلفي  تو  عنوان  به  سكه  از  هم  موقع  بعضي  داشتند.  زلفي  تو  زياد  جوان  كردن،  هاي 
زن  مي بيشتر  لباسشون  به  پول  مي دوختنها  تعريف  مادرم  اين  ،  از  داشتن  لازم  پول  وقتا  بعضي  كه  كرد 

  ) ٥كنندةفروختن. (مشاركتهاي لباس ميسكه 
كه سن اجتماعي پيري از شصت  خودتزييني موي امروزي تحت تاثير فرهنگ شهرنشيني و الگوهاي فضاي مجازي است، بطوري

بندي اضافه شده است. زنان روستا در خودتزييني ني ميانسالي به تقسيمشود، امروزه در روستا يك ردة سني يعسالگي به بعد آغاز مي
از مهم و يكي  مقيدترند  به مردان  نسبت  با سن  مولفه متناسب  نيز عواملي  شودهاي زيبايي محسوب ميترين  موارد  برخي  البته در   ،

شهرهاي بزرگ يا نقش فرزندان در خودتزييني تاثيرگذارست. امروزه جوانان در تغيير اصول سنتي خودتزييني زنان   درهمچون زندگي  
دهند و نگران قضاوت جامعه كهنسال خانواده نقش موثري دارند، اگرچه كهنسالان در مقابل اين تغييرات از خود واكنش نشان مي

  ان اين ردة سني نيز هستيم.هستند، اما شاهد سير تحول خودتزييني در مي
آييني مي  را به دو دستة روزمره و  زنانه را در روستا  توان تقسيم كرد، جوانان روستا در هر دو دسته از  خودتزييني امروزي موي 

مي  پيروي  سنتي  غير  و  الگوهايي  سن  تناسب  بر  علاوه  است.  خودتزييني  نوع  اين  رايج  شيوة  جمله  از  مو  كوتاهي  و  رنگ  كنند، 
مو،  خود است، رنگ  هايمولفهتزييني  ارتفاع مو  زنانه در رنگ و  با  زيبايي خودتزييني موي  تيره  با سنين جواني و رنگ  هاي روشن 

امتناع مي مو  از كوتاه كردن  زنان كهنسال  اغلب  دارد.  رابطه  پيري  و  ميانسالي  بلند عجين  سنين  موي  با  را  زنانگي  زيبايي  و  ورزند 
ران جوان تحت تاثير زيبايي امروزي به انواع كوتاهي مو علاقمندند. خودتزييني موي مراسم و مجالس زنان و  دانند، اما زنان و دختمي

هاي آرايش در روستاهاي مجاور يا شهرها در اين زمينه نقش موثري را ايفا  دختران جوان به ويژه عروسي تابع مد روز است و سالن
ويژه آنكه دهند، بهديك عروس يا داماد در مجلس عروسي به خودتزييني مو اهميت ميهاي اخير اغلب وابستگان نزكنند. در سالمي

مي هماهنگ  نيز  عروس  خودتزييني  با  اجتناب گاهي  زنانه  موي  نمايش  از  و  دارند  سرپوش  نيز  مراسم  در  كهنسال  زنان  اما  شوند. 
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كردند، اگر مذهبي بودند يي بومي خودتزييني مو، پيروي ميهاي زيباهاي زن جوان در اين پژوهش نيز از مولفهرسان. اطلاعورزندمي
  ها تحت تاثير مد روز بودند. كردند اما در مراسم و آيين از نمايش مو در انظار عمومي امتناع مي

از خانواده  تو سالن مي يكي دو ساله كه بعضي  رو  مراسم عروسي  از هم  ها  و مردونه  زنونه  گيرن، مجلس 
گرفتن. الانم مد شده  چيدن و مراسم رو همونجا ميزدن و صندلي ميونه چادر ميجداست، قبلا اطراف خ

با هم سِت مي  رو  مو)  و  آرايش صورت   ) آرايششون  و  لباس  داماد هم  يا  نزديكان جوان عروس  كنن.  كه 
آرايشگاه به  همگي  مي معمولا  تهران  يا  ورامين  معروف  شينيونهاي  الان  سر،رن.  بالاي  مواج،  باز،    هاي 

ها مده، اما چند سال  بافت، اروپايي و... مد شده. آرايش صورت هم لايت اروپايي و طبيعي، آرايش سلبريتي
  . )٤كنندة پيش آرايش غليظ عربي مد بود(مشاركت

زن پير  ميما  عيب  روسري هستيم،  با  هم  عروسي  تو  زن ها  و  دخترا  بديم.  نشون  را  موهامون  هاي دونيم 
هاشون رو تو مجلس زنونه نشون بدن. قديما عروسيا تو چادر بود، زن و مرد  دونن كه موجوون عيب نمي 

لباس فقط  بودن،  هم  ميكنار  شاد  نميهاي  آرايش  رو  مو  ديگه  استفاده پوشيدن  زلفي  تو  از  فقط  كردن 
  .)٣كنندة كردن (مشاركتمي

  رنگ و خودتزييني مو
معاني   روستا،  سنتي  ساختار  در  زنانه  موي  ميرنگ  بازتوليد  را  «گَصايب  متعددي  آبيض»  سپيد«شعَر  گيسوي  اهالي،  ميان  در  كند، 

اين جايگاه از گذشته تا امروز به ويژه در حل اختلافات قومي و آبيض» زنان كهنسال، داراي حرمت و جايگاه خاصي است و حفظ 
داشتهطايفه را آشكار كناي اهميت  زني موي سپيد خود  اگر پير  به زمين است، بطوري كه  ناراحتي  اوج  نشانة  به  را  و چارقد خود  د 

ها مهم، گيريها و تصميمرسانند، همچنين يكي از عوامل جواز حضور زنان در مشورتاندازد، طرفين سريعا خصومت را به پايان مي 
اين باورند كه از پيامبر اكرم نقل شداشتن موي سپيد به منزلة تجربه و خرد است. بطوري فَلَا كه اهالي بر  ده است كه «الشُّيبُ نُور 

است نور  مو  شدن  سفيد  و  پيري  ج  تَنًتفُِوهُ»  در  ٧٦:٧٦(بحارالانوار،  عرب  ايل  در  سفيد  گيس  اصطلاح  به  و  كهنسال  زنان   .(
 هاي طبيعي براي مو در خودتزييني سنتيكنند. اما استفاده از رنگهاي جمعي با حضور مردان نقش موثري را ايفا مي گيريتصميم

(لون الحَناء) كه به اصطلاح گذاشتن رنگ حنا بر سر «ثواب» دارد. اغلب زنان كهنسال بر ثواب    اي دارد به ويژه رنگ حناجايگاه ويژه
دانند. زيبايي رنگ حنايي مو نيز در ادبيات شفاهي عرب كتي بارها آميزي با حنا را بخشي از مناسك ديني ميبودن تاكيد دارند و رنگ 

رفتند رنگ حناي مو يكي از نمادهاي زيبايي زنانه به كوچ مي  گوسفندان  به همراه  كه  است، بطور مثال در گذشته اهالي هنگاميآمده 
  ها مرد كه كهنسال بود اين بيت را خواند:رسانكردند، يكي اطلاعياد مي بود كه مردان در فراغ همسر خود

  جوش زندمي دلبر بهر من  دل  گوش         زندمي دارد  گوش  ميش  كه شبي           
  گوش  حنا، سرمه، خال ور هوش                     از برده  را ما  كه يار چيز سه            

  : كرد اشاره يسنت ينييخودتز در حنا  رنگ تياهم به بود  كهنسال يزن كه هارساناطلاعاز  گريد يكي
كنم، پيغمبر فرموده گذاشت. الانم فقط از حنا استفاده مي مي بچه بوديم مادرم موهاي ما و خودش رو حنا  

كنه، الان اصلا از رنگ شيميايي  كنه و سردرد رو خوب مي كه حنا گذاشتن ثواب داره و نور چشم رو زياد مي 
  .  )٢ كنندة(مشاركت كنماستفاده نمي 

ها شيميايي است، هر سال طيف كه پاية اين رنگاما رنگ مو در خودتزييني امروزي، تحت تاثير مدهاي جهاني است و از آنجا
آن  گسترده  از  بازار مي  هارنگ اي  اساس مد رايج رنگ سال رنگبه  بر  را  افراد موهاي خود  در  ميآميزي  آيد و  ميانسال  زنان  كنند. 

پسندند در حالي كه زنان جوان به ويژه نوعروسان بيشتر  اي تيره يا مشكي را ميهاي محدود شيميايي مانند قهوه روستا اغلب رنگ
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هاي رنگ كردن را نام ببرند با زنان جوان خواستم تا رنگ موهاي مد هر سال و شيوه تحت تاثير مد روز و رايج هستند. در همصحبتي
  :  كنمها اشاره ميكه در اين قسمت به آن 

  هاي رنگ كردنرنگ موهاي مد سال و شيوه 
  (بلوند)، تنباكويي، كاراملي : رنگ هايلايت استخواني، دودي، طلايي١٣٩٩
  اي دودي، عسلي اي روشن، قهوه، قهوه ، بلوند: آمبره و سامبره كردن مو، فندوقي١٤٠٠
و  ١٤٠١ نقرهلولايت: هايلات  رنگ و مش، مسي،  مو لاكچري،  نسكافه، رنگ  بلوطي، شكلاتي،  زيتوني،  كنندگان (مشاركت  اياي، 

  ) ٦و٤و١
رن آرايشگاه و از رنگ مد روز  گن قديميه. بيشتر ميگن زشته، مي جووناي الان از حنا خوششون نمياد مي

پيدا مي استفاده مي  را  موهاي مد شده  اينترنت رنگ  تو  آرايشگر مي كنن، بعضي موقع هم  به  گن كه  كنن 
از بازار مي اون مدلي رنگ كنه. بعضيا هم رنگ شيميايي رو   كنن خرن و خودشون رنگ مي موهاشون رو 

  . )١كنندة (مشاركت
مي حتما  عروسي  براي  داماد  عروس  موهانزديكان  و  آرايشگاه  رنگ ميرن  روز  مد  موي شون  رنگ  كنن، 

آرايشگاه انتخاب ميشه.  روز  توجه مد  با  ماليشون  خوبه  عروس هم  اونايي كه وضع  اما  خوبه  ورامين  هاي 
  . )٦كنندة (مشاركت هاي معروف تهران تا موهاشون رو خاص رنگ كننرن آرايشگاهمي

با رواج مباحث طب سنتي در فضاي مجازالبته در سال  اخير  هاي جهادي در روستا، علاقمندي در افراد  براي ي و كلاس هاي 
اند و از حنا و تركيبات آن براي رنگ  هاي غير شيميايي تمايل يافتههاي شيميايي، برخي از زنان جوان به رنگشناخت عوارض رنگ

هاي طبيعي براي رنگ مو رنگها نقش موثري دارد از  كنند. عاطفه كه خود در برگزاري اين كلاس مي  استفادهكردن موهاي خود  
  كند. هاي طبيعي تشويق ميكند و زنان را براي استفاده از رنگاستفاده مي

كلاس روستا،  دهياري  طرف  از  بار  دو  موهاي يكي  رنگ  عوارض  مورد  در  و  گذاشتن  سنتي  طب  هاي 
دن، به ها چقدر مفيد هم حرف زهاي طبيعي كه براي زنشيميايي صحبت كردن و در مورد خواص رنگ 
هاي طبيعي استفاده  كنن  تا بيشتر از رنگ كنن و سعي ميخاطر بعضيا ديگه از رنگ شيميايي استفاده نمي

  .  )٤كنندة كنن، اگه تنوع رنگ طبيعي بيشتر بشه فكر كنم افراد بيشتري علاقه داشته باشن (مشاركت

  رنگ موي حنايي زنان كهنسال . ٥عكس  

  
  
  
  
  
  
  

  ) http://fna.ir/eyyfw4: (منبع
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  آرشيو رنگ موي شيميايي آرايشگاه ورامين  . ٦عكس  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    شكل مو
شد كه به اذعان اهالي با  (گصايبِْ)» تقسيم مي  گُصيبِخودتزييني سنتي موي زنانه در گذشته از نظر شكل به دو دسته زلف و گيسو « 

كردند و  موها را از فرق وسط به دو دسته تقسيم مينداشت اما با شيوة زندگي كوچرويي و ايلي در ارتباط بود، زنان    خاصياقليم رابطة  
  شد. ها آويزان ميشده بروي سينهگاهي موهاي بافته

ذاشتن، دخترها حق كوتاه كردن مو را  ردند و زلف بيرون مي كسالگي چارقد سر مي  ٧  يا  ٦ها از  دختر بچه
  .  )٢كنندة (مشاركت دونستننداشتن چون بزرگترا عيب مي 

  . خودتزييني سنتي موي زنانه ٧عكس 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ) ١١٦: ١٣١٣٨٠منبع: (نجفي، 

ترين معيارهاي زيبايي كردند و يكي از مهمهمانطوركه بيان شد، دختران جوان در ساختار سنتي به ندرت موهاي خود را كوتاه مي
بطوري بود،  مو  پرپشتي  و  مهمبلندي  عنوان  به  جواني  در  را  خود  پرپشت  و  بلند  گيسواني  كهنسال  زنان  زيبايي كه  ملاك  ترين 
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هاي زيبايي بومي در  رفت. قضاوت جامعه نسب به رعايت مولفهشمار ميه  تاه كردن موي زنانه گناه بدانستند و در باور سنتي، كومي
خودتزييني امروزي مو    كردند اما  خودتزييني سنتي مو ربط داشت و اغلب از نقش مهم اين قضاوت در مورد زيبايي و زشتي ياد مي

آرايند اما زنان و دختران جوان  سنتي همان گيسو و زلف موهاي خود را مي  است، اگرچه اغلب زنان كهنسال به شيوةبسيار متنوع شده
هاي زيبايي بومي در شوند. زنان و مردان كهنسال نگران از دست دادن مولفه با مد روز رايج در شهرها و فضاي مجازي هماهنگ مي

ترين كنند و اين مسئله يكي از مهم ها ياد مياين مولفه   ويژه موي زنانه هستند و در گفتگوها دائما از خطر از دستخودتزييني زنانه به 
شمرند كه موجبات افزايش بلايا در زندگي  دادنند و مذهبيون نيز اين تغيير را گناه برمي ها و باورهاي جمعي ميعامل در تخريب ارزش 

عليمي خود  دانند.  موي  تزيين  براي  زنان  اما  ندارد،  زنانه  آرايشگاه  روستا  اينكه  آرايشگاه رغم  به  مراسم  در  شركت  در  و  زنانه  هاي 
تهران مي و  ورامين  اطراف، شهرهاي  مهمروستاهاي  دهة هشتاد  تا  با  روند.  رنگ كردن  در  زنانه  موي  خودتزييني  تمايز  وجة  ترين 

اهي مو جز منعيات  هاي شيميايي بود، بدين ترتيب كه دختران براي رنگ كردن موي خود تا قبل از ازدواج مجاز نبودند، اما كوترنگ
توانستند كه موهاي خود را كوتاه كنند. اما امروزه برخي از دختران كه اغلب تحصيلات دانشگاهي دارند، به رنگ نبود و دختران مي

دانند. اما  را عبور از خطوط قرمز سنتي عرب كتي مي ورزند و اين امر مورد پسند كهنسالان نيست و آنكردن موهاي خود مبادرت مي
ترين عوامل در تغيير خودتزييني موي زنان، قوانين  ها يكي از مهمبر تاثير همجواري زندگي با تهران و شهرهاي اطراف، رسانهلاوهع

سازي لباس در اوايل دهد قانون يكسان حكومتي و ارائه خودتزييني مطلوب از سوي حكومت است مطالعات اسناد و ميداني نشان مي
ران پهلوي اول و تداوم آن بطور الگوي غربي در دوران پهلوي دوم  موجب تغيير شكل سنتي مو در ميان قرن چهاردهم شمسي در دو 

زنانه را از منعيات شرعي  انقلاب نيز كه نمايش موي  زنان و دختران عرب كتي روستا شد، از سويي ديگر قوانين حكومتي پس از 
تمايز خومي تاريخي  روند  در  اختلال  ايجاد  زمينة  كرد. تحصيل  دانست  فراهم  را  تجرد  تاهل و  اعلان  و كاركرد  زنانه  موي  دتزييني 

از لباس و خودتزييني رسمي موجب تغيير و اضمحلال خودتزييني سنتي موي  بود كه تابعيت  دختران و زنان يكي ديگر از عواملي 
  زنانه شد.

ن به موهاشون دست بزنن تا  دونستن دختر موهاش رو كوتاه كنه، دخترا حق نداشتقديما اهالي ايل عيب مي
مي شوهر  كه  زلفوقتي  عروسي  روز  همون  و  ميكردن  كوتاه  عروس  اون هاي  از  شد.  بودن  دختر  موقع 

داشتن، اما از وقتي كه اومديم روستا  موهاش معلوم بود چون هم دختر و هم زن اصلا ابروهاشون رو برنمي 
يواش زن  يواش  و  ديگه  به صورتشون دست زدن  بر ها  رو  پيش دخترا  ابروهاشون  تا چند سال  اما  داشتن، 

دن دخترشون به صورتش دست بزنه   ها اجازه نميزدن، الانم بعضي خانوادهاصلا به صورتشون دست نمي
كنن. زنن حتي موهاشونم رنگ مي رن به صورتشون دست مي ولي دخترا مخصوصا اونايي كه دانشگاه مي

كنم، موهام را مردونه و  هاي شيميايي استفاده نمين دارم اصلا از رنگ اي سمن خودم كه هفتاد و خورده
ها رو به خير بكنه الان به حرف بزرگترها  كوتاه نكردم الان زمونه خيلي عوض شده خدا آخر عاقبت جوون 

  . )٥كنندة دن (مشاركتگوش نمي 
هايي از موي زنانه بود  شدگي بخشثري در پنهان شكل موي آييني در گذشته با روزمره فرقي نداشت زيرا سرپوش زنان نقش مو

اما امروزه بيشترين كاركرد را در مراسم عروسي دارد كه اغلب با ميزان وابستگي فاميلي افراد با عروس يا داماد در ارتباط است. به  
ردن مو نيز جز زيبايي موي  هاي اخير، فركردن يا صاف كشود. در سالشينيون» و«بِراشينگ» گفته ميآرايش موي زنانه اصطلاحا«

زنان و دختران   كنند.هاي زنانه از اين نوع خودتزييني مو نيز استفاده ميشود، زنان و دختران با مراجعه به آرايشگاه زنانه محسوب مي 
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با عروس  كنند و نمايش موي تزيين شده نشان از نسبت افراد  ، از شينيون و براشينگ استفاده مينزديكانجوان در مراسم عروسي  
  داماد و همچنين اقتصاد خانواده، زندگي در شهرهاي بزرگ و تحصيلات دارد. 

  خودتزييني موي عروس در مراسم.  ٨  عكس

  
  
  
  
  
  
  
  

  ) ١٤٠٠منبع: (مجموعة شخصي عرب بقرائي،

  هاي نمايش شيوه
كنار صورت زنان و دختران بطور خاصي به  هاي نمايش آن رابطه دارد، بطوري كه در گذشته مو از  كاركرد خودتزييني سنتي با شيوه 

مي  گذاشته  شدنمايش  اشاره  نيز  پيشتر  همانطوركه  بود.  آويزان  سر  پشت  از  نيز  شده  بافته  موهاي  و  دستخوش ،  شود  خودتزييني 
از طريق رسانه با جهان  ارتباطات  و  قوانين حكومتي  تاثير  تجدتغييراتي تحت  بازتوليد  براي  اول  پهلوي  دورة  در  در ها شد.  د غربي 

سازي لباس كه بر نمايش كامل موي زنانه و دخترانه تاكيد داشت موجب شد تا ماموران دولتي چارقد و  ايران، قوانين حكومتي يكسان 
  .زنان و دختران بردارندو به اصطلاح كشف حجاب شود ها را از سرسرپوش 

شنيدن قزاق اومد فرار  ميتر كه بوده وقتي كشف حجاب شد،  كرد كه جوونمادرشوهرم تعريف مي
ها خيلي  شديم. زنترسيديم و قايم ميگفت كه خيلي ميكردن تا چارقد از سرشون نكشن. ميمي

   . )٥كنندة (مشاركت دوست نداشتن بيان بيرون
نمايش  در دورة پهلوي دوم با ايجاد الگوي «من پيشرفتگراي غربي» در مقابل «من واپسگراي سنتي» موجبات انزواي اين نوع  

مو فراهم شد و افراد با تغيير شيوة زيستي خود وارد مرحلة جديدي از زندگي شدند و تحت تاثير خودتزييني محل زيست جديد يعني 
مي خلق  كتي  عرب  عشاير  در  را  خاصي  معناي  كه  زنانه  موي  نمايش  و  گرفتند  قرار  موي  روستا  خودتزييني  به  را  خود  جاي  كرد، 

بخش كمي از موها    ز انقلاب نيز با توجه به اهميت پوشانندگي كامل موي زنانه از نظر شرع و حكومت،روستايي و شهري داد. پس ا
  و زنان و دختران مذهبي سعي بر پنهان كردن كامل موي خود داشتند.  گرفتاز سرپوش بيرون قرار 
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  (پهلوي دوم)  خودتزييني موي زنان ايل عرب خمسه.  ٩عكس  

  
  
  
  
  
  

  ١٤٠١مجموعة شخصي علي محمد نجفي، منبع:   

  
  
  
  
  
مولفه  و  تاريخي  از كاركرد  و دخترانه بخش مهمي  زنانه  موي  خودتزييني سنتي  ترتيب  اين  بدين  در  را  خود  بومي  زيبايي  هاي 

شود اغلب   ساله از دست داد. امروزه نيز خودتزييني روزمره و آييني با قوانين و شروطي در نمايش موي زنانه  اجرا مي   تحولات صد
زنانه جايز  زنان و دختران مذهبي در محيط روستا از نمايش موي خود امتناع مي زنانه در مجالس  ورزند، در حالي كه نمايش موي 

كنند تا خودتزييني متفاوت از موي خود را در ها زنان و دختران جوان در مجالس زنانه تلاش مياست و برهمين اساس طي اين سال
  ذارند.جمع به نمايش بگ

  
  خودتزييني موي زنان  دورة جمهوري اسلامي و پنهان شدگي مو(دهة هفتاد) . ١٠عكس  

  
  ) ١٤٠٠منبع: (مجموعة شخصي عاطفه عرب بقرايي جعفري،
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 گيري نتيجه

گذارند، زيبايي خودتزييني سنتي موي زنانه عرب كتي مي   تاثير  آن فرهنگ و بيولوژي بر    است كه يك پديدة تاريخي، فرهنگي و بيولوژيكي    بدن
بالاي ورامين حفظ هويت قومي، بيان جايگاه اجتماعي، تناسب با سن و جنسيت و  اقتصاد است، بطوري كه درگذشته يك از    روستاي حصار

شد و از سويي  بصورت رسمي در روز عروسي اعلان مي هاي تمايز جايگاه زن متاهل، خودتزييني متفاوت مو بود كه اين تغيير  ترين مولفهمهم
بازتوليد خودتزييني سنتي موي زنانه يكي از منعيات دختران پيش از ازدواج بود و تخطي از اين اصول موجب طرد افراد از سوي ايل    ديگر نيز 

ويژه از سوي دختران و زنان  امري اجتناب  تي به شد. از آنجاكه ساختار زيستي اين جامعه با شيوة كوچ عجين بود، رعايت اصول و قواعد سنمي
كرد اما با تغيير ساختار زندگي در  هاي جمعي و باورها در خودتزييني سنتي زنان و دختران نقش موثري ايفا مي ناپذير بود و بدين ترتيب ارزش 

ويژه موي زنانه تغييرات  هاي زيبايي خودتزييني زنان به ويژه در يكصد سال اخير حكمراني و قوانين حكومتي در مولفه ايران از سنتي به صنعتي به 
 كه در دورة پهلوي اول با اجراي قانون كشف حجاب، اي را ايجاد كرد و نهاد قدرت در حمايت از اين تغييرات نقش موثري داشت، بطوري گسترده

را به نمايش كاممولفه را    ل آن مبدل كرد و بدين طريق، كاركرد تاريخي آنهاي زيبايي خودتزييني سنتي موي زنانه از نمايش بخشي از مو 
به مولفه مختل كرد و از سوي ديگر مولفه  هاي زيبايي و مطلوب حكمراني داد و برخي از  هاي زيبايي بومي خودتزييني سنتي مو جاي خود را 

هلوي دوم نيز با ساخت الگوي من پيشرفتگراي غربي  ها، بايدها و نبايدهاي تاريخي و كاركرد آن از ميان رفت. و از سويي ديگر در دوران پارزش
تر شدند.  هاي بومي بيگانه مرور افراد با بازتوليد من پيشرفتگرا  با مولفهدر مقابل من پسرفتگراي سنتي موجبات انزواي خودتزييني سنتي شد و به 

شد، موجب تغيير خودتزييني سنتي مو در  ح جامعه ترويج مي شدگي آن در سطپس از انقلاب نيز تاكيد بر خودتزييني متفاوت موي زنانه كه پنهان
هاي  شد، امروزه نيز رسانه هاي ديني ترويج ميميان زنان و دختران عشاير عرب كتي ورامين شد. بطوري كه پنهان كردن كل مو به عنوان ارزش 

كند و زنان و دختران تخت تاثير اين عوامل سعي در ا ميداخلي و خارجي و مجاورت با كلانشهر تهران نقش موثري در خودتزييني موي زنانه ايف
ها و باورهاي سنتي اين جامعه در تضاد است و موجبات رو در رويي «موي مطلوب دوران» دارند و در برخي موارد اين مطلوبيت با ارزش  بازتوليد

هاي زيبايي بومي خودتزييني مو را حفظ و انتقال دهند مولفه كه كهنسالان تلاش دارند تا ساختار سنتي و  كند در حاليسنت و تجدد را فراهم مي
  ولي مواجه با عوامل تاثيرگذار دورة حال، دشوار و در برخي موارد ناممكن است.
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